
テーマ 『 本人の“今”を知る 』

第一部 講話 『特性理解と環境整備』
講師 南勢病院 地域医療連携室

ソーシャルセンター地域包括ケア課長

山元 孝二 氏

第二部 わかち愛グループトーク

参加方法 左記、参加申込みフォーム
よりお申込みいただくか、
下記電話番号でも
ご予約を受け付けて
おります。

ひきこもり地域支援センター「そ・えーる」
TEL0598-31-1922 松阪市殿町1340-1 松阪市役所内 生活相談支援センター隣り⑥-2

相談専用アドレス：so-yell@matsusakawel.com  
松阪市社会福祉協議会HP：https://matsusakawel.com/

家族のつどい
『学び』と『分かち合い』のひととき
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日 時 2026年 11月 19日 （木）

１３時 ３０分 ～ １５時 ３０分 （開場：１３時００分）

場 所 松阪市社会福祉協議会 松阪支所２階 大会議室
〒515-0005 松阪市鎌田町213-1

令和８年度

4th

参加費無料
要予約
定員20名

ぜひ、肩の力をぬいて
リラックスしてお越しください。

他市町にお住まいの方
にもご参加いただけます！



４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

29 18 12 19 30 18

家族のつどい　年間予定

令和８年度

※ 諸事情により予定が変更となる場合がございます。

正しくは、広報まつさか、松阪社協HP等にて、告知させて頂きます
ので、その都度ご確認ください。

尚、参加のお申し込みは、各回のチラシが公開されてからとなります
ので、ご注意ください。
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