
アメリカの国立公園

アレックス・サン
2025年7月

国立公園に着いて最初に行くところは、ビジターセン
ターでした。国立公園のビジターセンターは、博物館
のように建設されました。センター内には、地理は

CIRコラム

国立公園では、ジュニアレンジャープログラムや解説
標識などで自然を楽しめることができます.

ヨセミテ国立公園のトゥオルミ・メドウズ
でゆったり山に登るように準備中。

もちろん、植物や動物、ネイティブアメリカンの歴史などについて展示しました。その真ん
中に設置してあるカウンターでパークレンジャーが配布された地図やパンフレットなどのほ
かには、ジュニアレンジャーになるためのアクティビティブックでした。私たち3兄弟はア
クティビティブックを1冊ずつとり、早速大自然に出かけました。

昼にハイキングコースを歩いて風景を眺め、夜にキャン
プを楽しみ、国立公園でゆっくり時間を過ごしました。
その間に、自然についてと自然への尊敬について学びま
した。私は、ハイキングトレイルの途中にある解説標識
が一番好きでした。インターネットで植物の名前などが
検索できますが、解説標識はその場の植物はどこから来
たか、地元のネイティブアメリカン人はどうやって活用
したか、周りにいる鳥や虫とどのような関係があるかに
ついて解説されています。解説標識を探すことは、宝物
を探すゲームの世界の中にいるようでした。私が求めた
宝物は、目の前の世界についての知識でした。

私のスマホには、案内板の写真がいっぱ
いあります。松阪市でもこのような案内
板を見かけます。

その知識をまとめ、アクティビティブックに記録しました。ビジターセンターに提出すると、
ジュニアレンジャーバッジが取れました。もらったバッジは、当時獲得して集めるものとし
て考えられましたが、大切な自然体験を表すものとして考えられるようになりました。両親
と、自然教育を大切にした方からの贈り物でした。♦

ヨセミテ国立公園のドジェ・ドーム
に登った後に川で休憩。
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Our first stop in every National Park on our road trip was the 
visitor center. Visitor centers are often structured like 
museums, with displays on local geography, flora, fauna, and
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The world is your playground at a National Park where junior 
ranger programs and signage teach you how to enjoy nature.

Preparing for a relaxing climb in Tuolumne 
Meadows, Yosemite National Park. 

Native American history. In the center of it all stood counters where park rangers handed out maps, 
informational pamphlets, and most importantly, activity booklets for children hoping to become 
Junior Rangers. My siblings and I would each take one booklet before heading out for adventure.

Hiking through scenic trails on our afternoons and camping 
every evening, we took our time at the parks learning about 
nature and how to respect it. Trail signs became one of my 
favorite things about the outdoors, and not just for their use 
in filling out my Junior Ranger booklet. While the internet can 
tell you the names of the plants you see, these signs show 
you where the plants come from, what native people used 
them for, and how they coexist with the actual birds and bugs 
flying around you. Seeking trail signs made me feel like a 
character in a video game, interacting with the world to 
uncover treasure. The treasure was knowledge of everything 
my eyes could see.

My phone is filled with pictures of signs like 
this. Matsusaka residents might recognize 
this sign of the local peaks!

All of that knowledge went into our booklets, which we presented to the visitor center before leaving 
the park. We were then sworn in as official Junior Rangers and received our hard-earned badges. 
While they seemed like prizes for winning at the time, each badge now represents to me a precious 
experience with nature. These badges are gifts from my parents and everyone who believed in the 
importance of teaching children about nature.♦

Climbing up Dozier Dome in Yosemite 
National Park and resting by the stream 
at the top. 


