
入通院 : 

治　療 :  3 . 経過観察中

癌の場合
病期 :

遺伝子変異: □ 不明

E2 : これまでに
受けた検査

患者のためのオンラインセカンドオピニオン相談シート(記入例、記入上の注意を参考にしてご記入ください)

A : 患者本人氏名

B : 相談の目的

 8 . その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

D : 現在の状況
 1 . 入院中　　　  2 . 通院中

 1 . 治療前　　　　  2 . 治療中　　　　

C : 準備できる資料

 1 . 診療情報提供書（紹介状）　　　　2 . 血液検査記録

 3 . 生理学検査の結果（心電図・呼吸機能など）　　4 . レントゲンフィルム

 5 . 超音波検査の結果と画像

 6 . CT・MRI検査などのフィルム　　　　7 . 病理検査報告書

F : 現在受診中の主治
医の意見
（特に主治医が勧め
る治療法とその理由
について）

G : 質問したいこと
（箇条書きで）

こ
れ
ま
で
の
経
過

E1 : いつ、何と
診断されたか

発病または診断の時期 : 　 　　　年　　　ヶ月前ごろ

病名 : 

E3 : これまでに
受けた治療

（該当者のみ）



入通院 : 

治　療 :  3 . 経過観察中

癌の場合
病期 :

Ⅳ 遺伝子変異: □ 不明

E2 : これまでに
受けた検査

・抗癌剤治療　2015年10月～

・分子標的薬（アファチニブ）　2016年9月～

・分子標的薬（オシメルチニブ）　2017年12月～

発病または診断の時期 : 　

病名 : 肺腺癌

患者のためのオンラインセカンドオピニオン相談シート(記入例、記入上の注意を参考にしてご記入ください)

A : 患者本人氏名 松阪　太郎

B : 相談の目的

C : 準備できる資料

 1 . 診療情報提供書（紹介状）　　　　2 . 血液検査記録

 3 . 生理学検査の結果（心電図・呼吸機能・脳波など）　　4 . レントゲンフィルム

 5 . 超音波検査の結果と画像

 6 . CT・MRI検査などのフィルム　　　　7 . 病理検査報告書

 8 . その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

G : 質問したいこと
（箇条書きで）

どの病院で治療を受けるかについても迷っている。
松阪市民病院の治療実績を知りたい。

5年　　3ヶ月前ごろ

E3 : これまでに
受けた治療

（該当者のみ）

EGFR

胸部CT、PET-CT、MRI、CTガイド下生検、呼吸機能検査

F : 現在受診中の主治
医の意見
（特に主治医が勧め
る治療法とその理由
について）

D : 現在の状況
 1 . 入院中　　　  2 . 通院中

 1 . 治療前　　　　  2 . 治療中　　　　

こ
れ
ま
で
の
経
過

E1 : いつ、何と
診断されたか



患者のためのオンラインセカンドオピニオン相談シート　記入上の注意

C : 準備できる資料
　＊現在受診中の主治医に、どのような資料を提供してもらえるかを相談してみましょう。
　　※送付していただいた資料は返却できませんのでご了承ください。
　＊あてはまるものすべてに〇をつけてください。

D : 現在の状況
　＊治療 : まだ検査結果が出たばかりで、治療を始めていない方⇒治療前
            お薬を飲んでいるなど、なんらかの治療を受けている方⇒治療中

経過を観察している方⇒経過観察中

E1 : いつ、何と診断されたか
　＊病名や病期 ： 現在の病名、病期をお書きください。
　＊遺伝子変異 ： 分かる場合はお書きください。
E2 : これまでに受けた検査
　＊治療期間が長期におよぶ方は、今の主治医のもとで最近受けた検査についてお書きください。
E3 : これまでに受けた治療
　＊肺癌の場合 ： 分子標的薬、抗癌剤治療、免疫療法、放射線治療を受けられた方は詳しくお書きください

F : 主治医の意見
　＊主治医が勧める治療法とその理由を中心にお書きください。

G : 質問したいこと
　＊あなたが最も聞きたいことから順番にお書きください。
　＊相談日までに、別の質問や新たな疑問がでてきた場合は、ご遠慮なくお尋ねください。
　　その場合もメモに箇条書きにしていただけると、スムーズに相談が行えます。

＜相談シートを送付する前に＞
　＊記入した書類は、コピーをとって、手元に残しておきましょう。
　＊相談日までに追加・修正があれば、記入して、相談日当日にもっていきましょう。

　＊その資料の分類（画像診断・生化学・病理検査など）がわかりにくい場合は、「その他」の欄にお

　＊主治医に記入してもらう必要はありません。主治医に説明されたことを、あなた自身の言葉でお書き

　　書きください。

　　ください。
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