
●参加対象　　松尾地区に居住の小学生以上の方（但し、１～3年生は保護者同伴）

●募集人数　　１００名程度（先着順）

●参加方法　　原則、1チーム5～6人でチームを編成し、お申込みください。

　　　　　　　　　　少人数（おひとり様）でも参加可能です。その際は混合チームになります。

　　　　　　　　　　申込書は松尾地区コミュニティセンターでお渡しします。

●申込期限　　９月１９日（金）まで

●持ち物等　　運動できる服装・運動靴・タオル・飲み物など

　　　　　　　用具は準備しておりますが、マイクラブ・ボールの使用可能です。

【問】　松尾・大河内・宇気郷　福祉まるごと相談室

　　　　　　　　　　　　☎　0598 - 58 - 3960

資源物集団回収にご協力ください
　　　－松尾地区自治会－

　　　　松尾住民自治協議会　　令和７年９月１日発行
松尾地区コミュニティセンター　TEL58-2648　FAX58-3662

９月の資源物回収日は、９月４日(木)です。
　　　　　　　　　　≪１０月は２日(木)≫

回収品目は、新聞紙、雑誌・雑紙、ダンボール、
牛乳パック、古着、アルミ缶です。
集団回収の収益金・補助金は、各自治会に
還元されます。

移動販売が開始！！
　　　8月7日から平成町でコープみえの移動販売が
　　　スタートしました。
　　　毎週木曜日に町内10カ所で野菜・果物・鮮魚
　　　精肉、惣菜など約400点を購入できます。
　　　見守りや交流の場としても活用いただければ
　　　幸いです。
　　　なお、免許返納等でお買い物にお困りの地域が
　　　ございましたらお声を聞かせてください。

　※この事業は松阪市とコープみえが締結している「高齢者にやさしい

　　　まちづくりに関する協定」の一環として実施されています。

松尾幼稚園　令和７年度　第４回・第５回ひよこ教室のお知らせ

※各自お茶や着替えなど必要と思われるものをお持ちください。

※園の状況等によって変更したり、中止したりすることがあるかもしれませんのでご了承ください。

スポレク祭を開催します！
　世代を越えたふれあいと健康づくりを目的に、地域住民の誰もが参加できる行事
としてスポレク祭を開催します。グラウンドゴルフは初心者でも楽しめます。
子供用のクラブも用意がありますので、家族や友人同士など、ぜひご参加ください！

《日　　時》　１０月5日（日）　※　雨天の場合は体育館でシャッフルボード
　　　　　　　　受付　８:３０～　　　ゲーム開始　9:00（予定）

《場　　所》   松尾小学校　大運動場
　　　　　            　　（車でお越しの方は、小運動場へ駐車してください）

《実施競技》　グラウンドゴルフ

松尾地区敬老会を開催します
松尾地区の７５歳以上の皆さまをご招待し、地区敬老会を開催いたします

　　開催日　：　１０月１８日（土）　10:00～　（受付は9:30～）

　　場 　所　：　松尾小学校体育館（駐車場は松尾小学校運動場）

民生委員、福祉委員が案内状をお届けしますので、ご参加いただける方は、
９月２６日（金）までに松尾住民自治協議会までお申込みください。
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「スマートフォン教室」を開催します

≪日　時≫　　9月16日（火）14：00～15：30

≪場　所≫　　松尾地区コミュニティセンター　大会議室

≪内　容≫　　キャッシュレス決済について等（初心者向け）

≪講　師≫　　ソフトバンク

≪募　集≫　　15人程度（先着順）

※申し込み、お問合わせ先　松尾地区コミュニティセンター

　　　　　  生活支援！
　 ポイント還元キャンペーン㏌松阪
 が9月1日～30日の間、開催されています。
この講座でキャッシュレス決済サービス等
を学んでお得に買い物やスマートフォンを
 使いこなそう。安心安全な使い方を
　       学んでみませんか？
         

松尾幼稚園では未就園の乳幼児を対象にひよこ教室を開催しています。園庭や遊戯室で遊んだり、

絵本のよみきかせを聞いたり、製作遊びをしたりしていろいろなことが体験できます。在園児や

先生と一緒に遊びましょう。予約は必要ありません。これまでのひよこ教室の様子を松阪市公式

インスタグラムに投稿していますのでご覧ください。９月は予定を変更して２回実施します。

　【日時】９月24日（水）10:00～11:00
　【内容】室内遊び（ブロック、ままごとコーナー、ボールプール等）
　　　　　お月見のかざりをつくろう！
　　★まだまだ暑い季節なので、涼しい室内で遊びましょう★　　　　

　対象：未就園の乳幼児（０～６歳）とその保護者★どこの地域にお住まいでも参加できます★
　場所：松尾幼稚園　園庭や保育室

　【日時】９月１０日（水）10:00～11:00
　【内容】水遊び　大きなプールで遊びましょう！
　　★水着やタオル等をお持ちください。
　　水遊び用のおむつ着用でお願いします★
　　雨天時：ブロック、ままごとコーナー、
　　　　　　ボールプール等での室内遊び



　　　　☆趣味クラブ等☆ パソコンを始めようと思う人、以前途中で諦めた人大歓迎
内容　　Word（ワード）、文書作成、葉書、DM作成など

　　　　Excel（エクセル）、家計簿、請求書、会計報告作成など　2講座

会費　　1講座　1,500円　（年間1,500円×2程度）

開講日　9月16日（火）から毎週火曜日、午後7時より開講
申し込み、問合せ　松尾地区コミュニティセンター

9
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  松尾地域に関係するクイズ！松尾地区内の方であれば、年齢を問わずご参加いただけます。

添付の解答用紙にてご解答下さい。正解者の中から抽選で5名様に粗品をプレゼントします。

次号に正解と当選者を掲載します。

☆その他 会議・行事等☆

-------------------------------------------------------  き  り  と  り  ---------------------------------------------------------

【問題】立野町の中部台運動公園が広がる場所は、里山が連なり、立野の子どもたち

　　　　には、格好の山遊びの場所でした。実は中部台運動公園は計画段階の昭和

　　　　４８年に、古墳の存在が明らかになり、文化庁より古墳をそのまま保存する

　　　　ようにとの指導があり、公園内に現状のまま里山が残されたそうです。

　　　　残された里山の中にいくつの古墳があるでしょうか？

地域クイズ解答㊿用紙　　　　　　　※9月22日(月)までにコミュニティセンターへ
　　　　　　　　　　　（閉館時は郵便受けへご投函ください）

住  所 氏  名 よみがな 　電話番号　　※昼間連絡のつく番号

　　　　　町

解　答

～該当するものに〇をつけてください～　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

-------------------------------------------------------  き  り  と  り  ---------------------------------------------------------

①1・②8・③19・④27 (基)

育児サークル『Hello Mama』９月の予定
主に子育て中のお母さんが中心となって運営している子育てサークルです。

情報交換したり、子育て仲間を作ったり、一緒に子育てを楽しみましょう。

◆９月１８日（木）10:00～12:00

　『ママヨガ』赤ちゃんと一緒にヨガを楽しもう！

　　＆お月見うさちゃんフォトスタジオ

講　師：三宅絵里花先生
持ち物：飲み物　その他各自必要と思う物

開催日 開始時刻

　松尾住民自治協議会役員会 ９/５（金） 19:30

　体育・健康づくり部会 ９/２３ (火） 9:00
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☆★　松尾有志　平日ゴルフ同好会コンペのご案内　★☆

≪第65回≫
日　時　9月26日（金）　8:30～　スタート
場　所　エクセレントGC一志温泉（津市一志町）
締め切り　9月10日（先着8組）

≪第66回≫
日　時　10月15日（水）　8:23～　スタート
場　所　エクセレントGC一志温泉（津市一志町）
締め切り　9月30日（先着8組）

★参加費用は9月8,000円、10月9,000円程度、新たに参加される方、大歓迎です。

松尾 中・高齢者パソコン教室生徒募集（21期生）

”もっと知ろう松尾のこと”　  ※この問題は「松尾郷土誌百話」から出題されています。

曜日 ク  ラ  ブ  名 開始時刻

シニアビクス  9:05 8 22 29

リラックスヨガ 10:10 8 22 29

筆ペン 13:40 1 8 22

若葉の集い【物忘れ予防教室】 10:00 9

新舞踊「藤登三会」 14:00 9 21 23

中高齢者パソコン教室 19:00 16 23 30

たのしい太極拳 10:00 3 17

民謡　曲丸会    　 13:30 10 24

キッドビクス 17:00 3 ※17 ※24

松尾珠算クラブ 18:00 3 10 17 24

書　道 10:00 4 11 18 25

育児サークル　「Hello　Ｍama」 10:00 18

パッチワーク教室(キルティングBEE) 12:30 4 11 18 25

絵手紙・へたうま会 13:00 18

松尾太極拳 19:30 4 11 18 25

大正琴（入門・初級） 10:00 12 26

コーラス　うぶ 10:00 5 12 19 26

大正琴（中級） 13:00 12 26

松尾囲碁クラブ 13:00 5 19

いけばなこども教室 10:00 20

料　理 19:30 13

写真クラブ「広影会」 19:30 27

日 男声合唱団がまの会 13:00 14 21

※16:30～

金

土

木

開　講　日

月

火

水

地域クイズ㊾（先月掲載）の解答　　4回　　応募総数36口

★当選者★ 笠原大河さん、黒川弘子さん、里見忠さん、山室功次さん、和田惠子さん


