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5 月 9日（金）は粥見小学校、10日（土）は飯南高校にて、モルック体験を実施しました。 

粥見小学校では、松阪市長にもご参加いただき、生徒のみなさんと一緒にモルックを体験して 

いただきました。どちらの会場でも多くの方にご協力いただき、終始和やかな雰囲気のなかで 

取り組むことができました。モルックは、フィンランド発祥のスポーツで、年齢や運動経験に 

関わらず誰でも気軽に楽しめるのが特長です。近年では全国各地で地域交流やレクリエーションの 

一環として取り入れられることも増えており、松阪市内でも新たなコミュニケーション手段として 

広めていけたらと考えています。今回の活動では初めてモルックに触れる生徒の皆さんにとっても 

新鮮な体験となったようです。体を動かしながら協力し合う場面が生まれて自然と笑顔や会話が 

広がる様子も見られました。今後も、教育現場や地域行事など、さまざまな場面でモルックを紹介 

しながらその魅力をより多くの方に伝えていきたいと思います。将来的には、地域の皆さんが気軽に 

参加できるようなモルック大会の開催も目指して、引き続き活動を進めていきます！ 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

「移住＆空家バンク」のご相談について 

【内 容】 ①移住に関する相談  ②空家バンクに関する相談 

【対 象】 ・松阪市への移住をお考えの方 

・松阪市中山間地域の空家をお探しの方 

・松阪市中山間地域の空家を売りたい、貸したいとお考えの方 

※松阪市中山間地域：飯南・飯高・嬉野(宇気郷／中郷) 

       【問】まつさか移住・交流センター(飯高町宮前１７９－１)  

           ☎ 0598-68-9782「道の駅飯高駅 飯高茶屋内」 

        営業時間：午前 9:00～午後４:00 休業日：水、祝祭日及び年末年始 

※地域おこし協力隊・・・人口減少や高齢化等の進

行が著しい地方において、地域外の人材を積極的

に受け入れ、地域協力活動を行ってもらい、その

定住・定着を図ることで、意欲ある都市住民のニ

ーズに応えながら、地域力の維持・強化を図って

いくことを目的とした制度です。 

 


