
管内 分野 公民館名 活動内容 サークル名 活動日 開始時間

本庁 その他 阿坂 着付 装道着物教室 第1 第3（水） 19:00
本庁 その他 阿坂 足もみ 水野式足もみ教室 第１ 第2 第3（火） 10:00
本庁 その他 伊勢寺 囲碁 囲碁クラブ 第1 第2 第3 第4（金） 13:00
本庁 その他 伊勢寺 学習・体操・料理 すみれ会 第1 第3 （金） 9:00
本庁 その他 宇気郷 地域交流 なんでもありのうきうきクラブ 第2（日） 13:00
本庁 その他 大石 ボランティア 石野木会 第3（水） 19:00
本庁 その他 大河内 ボランティア活動 みふくの会 第1 第3（水） 第3（金） 10:00
本庁 その他 神戸 囲碁 囲碁クラブ 第2第4(水)第1第3(火) 13:00
本庁 その他 神戸 将棋 松阪将棋普及同好会 第2 第4（土） 15:00
本庁 その他 櫛田 囲碁 囲碁部 毎週（月・木） 12:30
本庁 その他 櫛田 歴史研究 しゃべろに 第4（水） 13:30
本庁 その他 橋西 着付け 着付けクラブ 第1(木)3(木) 13:30
本庁 その他 橋西 囲碁 橋西囲碁クラブ 第1(日)2(日) 13:00
本庁 その他 松尾 囲碁 松尾囲碁クラブ 第１ 第３（金） 13:00
本庁 その他 第一 囲碁 第一囲碁クラブ 第１ 第３ 第４ 第５（金） 13:00
本庁 その他 第一 マジック 松阪マジッククラブ 第2  第4（金） 18:30
本庁 その他 第二 囲碁 第二公民館囲碁クラブ 毎週（木） 13:00
本庁 その他 幸 囲碁 木曜囲碁クラブ 第1 第2 第3 第４（木） 13:00
本庁 その他 幸 囲碁 土曜囲碁の会 第1 第2 第3 第４（土） 13:00
本庁 その他 幸 着付 きもの勉強会 第4(月) 13:30
本庁 その他 幸 バルーン 幸バルーン 第2第4（火） 9:30
本庁 その他 幸 話し合い・調理 松阪　友の会 不定期
本庁 その他 松阪 婦人の会 松阪友の会 第1 （火） 10:00
本庁 その他 松阪 婦人の会 いちえ会 奇数月 第4(火) 10:00
本庁 その他 松阪 歴史文化 語ライザー養成塾 第2（月） 9:30
本庁 その他 松阪 着付け 着付けと作法 第2 第4（木） 13:30
本庁 その他 松阪 高齢者の元気づくり 大正浪漫一座 第2(火)/ 第4（水） 13:00
嬉野 その他 嬉野 囲碁 嬉野碁楽会 第1 第3（土） 9:30
三雲 その他 小野江 着付け 着付けサークル 第1 第3（水） 14:00
三雲 その他 天白 麻雀 健康麻雀 毎週(水・土) 13:00
三雲 その他 三雲 手品 三雲手品サークル 第3(火） 14:00
三雲 その他 三雲 囲碁・将棋 三雲囲碁クラブ 毎週（土） 9:00
三雲 その他 三雲 ボランティア 三雲お話の会 随時 13:00
飯高 その他 赤桶 ボランティア活動 赤桶米寿会 月初め 8:00
飯高 その他 宮前 自然体験 NPO法人　i　sierra　(アイ・シェラ) 随時
飯高 その他 森 交流会 Qサークル 不定期 不定期
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