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本庁 創・作・造 阿坂 編物 手編みクラブ 第1 第3（金） 9:30
本庁 創・作・造 朝見 料理 火曜健康料理クラブ 第3（火） 10:00
本庁 創・作・造 朝見 料理 金曜健康料理クラブ 第2（金） 9:30
本庁 創・作・造 朝見 手芸 ハンドメイド 第2（木） 10:00
本庁 創・作・造 朝見 手芸 手づくりを楽しむ会 第3（月） 13:00
本庁 創・作・造 射和 編物 さつき編物 第2 第4（土） 9:00

本庁 創・作・造 射和
押花・フラワー
アレンジメント

押し花＆アレンヂフラワー 第2（水） 9:30

本庁 創・作・造 射和 料理 健康料理教室 第2（金） 9:30
本庁 創・作・造 射和 料理 いきいき健康クッキング 第3（火） 9:30
本庁 創・作・造 伊勢寺 生花 生け花クラブ 第2 第4（金） 19:30
本庁 創・作・造 伊勢寺 生花 いけばなクラブ 第2 第4（月） 13:30
本庁 創・作・造 伊勢寺 茶道 茶道クラブ 第2 第4（木） 9:30
本庁 創・作・造 伊勢寺 料理 健康料理教室 第3（月） 10:00
本庁 創・作・造 宇気郷 手芸 手芸サークル 月１回 9:00
本庁 創・作・造 宇気郷 二胡 にこにこクラブ 第2（木） 14:00
本庁 創・作・造 大石 手芸 手芸クラブさくら 第１ 第２ 第3（水） 13:00
本庁 創・作・造 大石 料理 ＪＡ料理クラブ 第4（木） 9:30
本庁 創・作・造 大石 料理 じいメシクラブ 第3（金） 9:30
本庁 創・作・造 大石 料理 おやつ作ろうの会 第1～第4（土） 8:30
本庁 創・作・造 大河内 園芸 山野草クラブ 第2（火） 9:00
本庁 創・作・造 大河内 編物・手編み 編物教室 第1 第3（水） 18:00
本庁 創・作・造 大河内 折り紙 おりづる 第3（月） 13:30
本庁 創・作・造 神戸 生花 生け花 第1 第3（土） 10:00
本庁 創・作・造 神戸 茶道 茶道部 第1 第3（水） 9:30
本庁 創・作・造 神戸 パッチワーク パッチワーク同好会 第2 第4（月） 9:30
本庁 創・作・造 櫛田 手芸 パッチワーク&手芸クラブ 第2 第4（水） 9:30
本庁 創・作・造 櫛田 料理 料理C 第4（火） 9:00
本庁 創・作・造 漕代 生花 生花クラブ 第1 第3（火） 13:30
本庁 創・作・造 漕代 茶道 茶道クラブ 第2 第4（火） 9:00
本庁 創・作・造 茅広江 料理 お料理クラブ　ちひろえレストラン 第2（金） 9:30
本庁 創・作・造 徳和 パッチワーク パッチワーク同好会 第1 第3（月） 13:00
本庁 創・作・造 徳和 手芸 楽しむつまみ細工の会 第2 第4（金） 14:00

本庁 創・作・造 西黒部 生花 生け花クラブ 第2 第4（火）
15:00
18:30

本庁 創・作・造 西黒部 パッチワーク パッチワーク 第1 第3（火） 13:00
本庁 創・作・造 橋西 茶道 茶道Ａ 第1(水)3(水) 19:00
本庁 創・作・造 橋西 茶道 茶道Ｂ 第2(木)4(木) 10:00
本庁 創・作・造 橋西 調理実習 第2木料理クラブ 第2(木) 10:00
本庁 創・作・造 橋西 編物 手編みクラブ 第1(月)3(月) 10:00

本庁 創・作・造 橋西 フラワーアレンジメント フラワーアレンジメントクラブ 第3(火)3(水)
火19:30
水10:30

本庁 創・作・造 橋西 手芸（マクラメ） マクラメ 第1(火)3(火) 13:30
本庁 創・作・造 機殿 編物 手編みクラブ 随時
本庁 創・作・造 機殿 園芸 園芸クラブ 第1（金） 9:30
本庁 創・作・造 花岡 伊勢型紙 伊勢型紙クラブ 第1 第3（火） 13:30
本庁 創・作・造 花岡 拓本 四五百の森の拓本会 第1 第3（月） 13:00
本庁 創・作・造 花岡 フラワーアレンジメント 暮らしのフラワーアレンジメント 第2 第4（金） 10:00
本庁 創・作・造 花岡 料理 玄米自然食料理 第4（金） 9:30
本庁 創・作・造 東 手芸 手芸クラブ 第1 第2 第3 第4（木） 13:30
本庁 創・作・造 東黒部 パッチワーク パッチワークA 第１ （月） 19:30
本庁 創・作・造 東黒部 フラワーアレンジメント フラワーアレンジメントクラブ 第2（木） 19:30
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本庁 創・作・造 東黒部 料理 料理 第2（土） 18:00
本庁 創・作・造 松尾 キルティング パッチワーク教室(キルティングBEE) 毎週（木） 12:30
本庁 創・作・造 松尾 料理 料理クラブ 第2（土） 19:30
本庁 創・作・造 松尾 生花 いけばなこども教室 第１（土）　※変更あり 10:00
本庁 創・作・造 松ヶ崎 華道 華道 第1（月） 19:00
本庁 創・作・造 港 そば打ち そば打ちクラブ 第1 第3（土） 9:00
本庁 創・作・造 港 フラワーアレンジメント フラワーアレンジメント 第3（土） 10:00
本庁 創・作・造 第一 生花 いづみ会 不定期
本庁 創・作・造 第一 シャドーボックス ドリームの会 第1  第3（月） 10:00
本庁 創・作・造 第一 手芸 クラフトバンド手芸 第2（日） 13:00
本庁 創・作・造 第一 手工芸 籐手芸 第2（金） 13:00
本庁 創・作・造 第一 パッチワーク 鈴パッチ 第1  第3（木） 10:00
本庁 創・作・造 第一 パッチワーク 和囲布の会 第2（木） 9:30
本庁 創・作・造 第一 園芸 家庭園芸の会 第2（土） 13:00
本庁 創・作・造 第二 パッチワーク パッチワーク 第1 第3（水） 9:00
本庁 創・作・造 第二 料理 健康料理教室 第3（木） 9:00
本庁 創・作・造 第二 レカンフラワー レカンフラワー 第2（金） 12:30
本庁 創・作・造 幸 工芸 レザークラフトの会 第2 第4（土） 10:00
本庁 創・作・造 幸 茶道 親子茶道和の会 第2 第4（土） 9:00
本庁 創・作・造 幸 料理 ごちそうさま 第1(金) 9:00
本庁 創・作・造 幸 和菓子作り 幸和菓子研究 第1 第2 第3（木） 13:00
本庁 創・作・造 幸 和裁 和裁サークル「ちくちく」 第2 第4（金） 13:00
本庁 創・作・造 幸 園芸 松阪三珍花保存会 第1(金) 13:00
本庁 創・作・造 第四 料理　　 栄養料理 第3（火） 9:50
本庁 創・作・造 第四 料理 シュメクト・グート 第2 第4（木） 9:50
本庁 創・作・造 第四 アートフラワー アートフラワークラブ 第1 第3（木） 13:30
本庁 創・作・造 第四 手芸 手芸サークル 第4（水） 13:30
本庁 創・作・造 第四 手芸 パッチワークサークル 第2 第4（木） 13:30
本庁 創・作・造 第四 手芸 手編みサークル　ルーチェ 第1第3（水） 9:50
本庁 創・作・造 第四 折り紙 第四折り紙同好会 第3（金） 9:50
本庁 創・作・造 松阪 木彫り 松彫会 第3（月） 13:00
本庁 創・作・造 松阪 陶芸 陶楽会 第2 第4(火)/第2(水) 13:00
本庁 創・作・造 松阪 手芸 手芸グループ 第1 第3（月） 13:30
本庁 創・作・造 松阪 手芸・洋裁 洋裁と手芸の会 第1 第2 第3（木） 9:30
本庁 創・作・造 松阪 園芸 三重山草会 第3（土） 13:30
本庁 創・作・造 松阪 茶道 茶道裏千家(上級)グループ 第1 第2 第3（金） 13:00
本庁 創・作・造 松阪 伊勢型紙 伊勢型紙の会 第2 第4（木） 13:30
本庁 創・作・造 松阪 手編み 手編みグループ 第1 第3（火） 9:30
本庁 創・作・造 松阪 フラワーアレンジメント フラワーデザインＡ 第1 第3（月） 18:00
本庁 創・作・造 松阪 フラワーアレンジメント フラワーデザインＢ 第2（木） 10:00
本庁 創・作・造 松阪 料理 保健食グループ 第3（水） 9:00
本庁 創・作・造 松阪 料理 そば打ちクラブA 第2（日） 9:00
本庁 創・作・造 松阪 料理 そば打ちクラブB 第4（土） 9:00
本庁 創・作・造 松阪 料理 楽しい男の料理 第1（火） 9:30
本庁 創・作・造 松阪 料理 手作りパンお菓子作り 第3（月） 9:30
本庁 創・作・造 松阪 料理 楽しい家庭料理 第3（金） 18:00
本庁 創・作・造 松阪 料理 ブラボーcooking 第2（金） 9:00
嬉野 創・作・造 嬉野 生花 雅　会 第1（金） 13:00
嬉野 創・作・造 嬉野 折り紙 紙の華クラブ 第2（火） 13:30
嬉野 創・作・造 嬉野 茶道 茶　楽 第1 第3（月） 13:00
嬉野 創・作・造 嬉野 茶道 茶　遊 第1 第3（水） 13:00
嬉野 創・作・造 嬉野 手芸 あみもの 第1（水） 13:30
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嬉野 創・作・造 嬉野 パン粘土 オリーブ 第2 第4（金） 9:30
嬉野 創・作・造 嬉野宇気郷 陶芸 陶嬉の会 毎週（土・日） 9:00
嬉野 創・作・造 中郷 編み物 ササユリ会 第2 ・4（木） 13:30
嬉野 創・作・造 中郷 料理 旬菜広場 不定期 不定期
嬉野 創・作・造 中川 伊勢型紙 伊勢型紙 和の会 第4（金）　 13:00
嬉野 創・作・造 中川 木目込み人形 中川雅乃会 第2 第4（月） 13:30
嬉野 創・作・造 中川 手芸 姫の会 第3（金） 13:30
嬉野 創・作・造 中川 盆栽 嬉野盆栽会 第1（日） 13:00
嬉野 創・作・造 中川 燻製料理 もくもくサークル 第2 （月）　 9:00
嬉野 創・作・造 中川 料理他 ハーブサークル 第4（水）　 10:00
嬉野 創・作・造 豊地 手芸 さくら会 第2（月） 13:30
嬉野 創・作・造 豊田 伊勢型紙 伊勢型紙 第3（火） 13:30
嬉野 創・作・造 豊田 生花 あゆみ 第3（金） 13:30
嬉野 創・作・造 豊田 木目込み人形 豊田雅の会 第2・4（金） 13:30
嬉野 創・作・造 豊田 あみもの ささゆり 第3（金） 10:00
嬉野 創・作・造 中原 伊勢型紙 伊勢型紙の会 第2（火） 13:30
嬉野 創・作・造 中原 手芸・料理 ものつくり 第4（月） 13:30
三雲 創・作・造 小野江 ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ フラワーアレンジメント 第1（水） 10:00
三雲 創・作・造 小野江 生花 お花 第2 第4（土） 9:30
三雲 創・作・造 小野江 園芸 武四郎花菖蒲の会 随時 随時
三雲 創・作・造 小野江 園芸 三雲花と山野草の会 随時 随時
三雲 創・作・造 小野江 手芸 刺し子 第2（金） 13:00
三雲 創・作・造 小野江 手芸 クラフトバンド(紙バンド) 第１　第3（金） 13:30
三雲 創・作・造 小野江 手芸 We　クラフト 第2 第4（水） 13:00

三雲 創・作・造 鵲 フラワーアレンジメント フラワーアレンジメント
第3水曜日（8月
無、12月2回） 9:30

三雲 創・作・造 天白 料理 ハッピークッキングサークル 奇数月第2(火) 13:00
三雲 創・作・造 天白 七宝焼 趣味の会七宝焼 第2・第４(木) 9:30
三雲 創・作・造 天白 料理 旬の菜園 第3(水) 9:30
三雲 創・作・造 天白 料理 スイーツの会 第3(木) 10:00
三雲 創・作・造 天白 フラワ－アレンジメント フラワーアレンジメント 第3(金) 14:00
三雲 創・作・造 米ノ庄 洋裁 米ノ庄洋裁教室 毎週（火） 10:00
三雲 創・作・造 米ノ庄 ガラス工芸 とんぼ玉サークル 第2 （土） 10:00
飯南 創・作・造 飯南 生花 アレンジフラワー 第2（木） 19:30
飯南 創・作・造 飯南 生花 生け花（未生流）サークル 第3（日） 9:00
飯南 創・作・造 飯南 陶芸 陶芸サークル 第2（火） 19:00
飯南 創・作・造 飯南 洋裁 洋裁サークル 第2 第4（土） 13:00

飯南 創・作・造 飯南 折り紙 折り紙サークル
第1（木）/10月以
降第3（木） 13:30

飯南 創・作・造 飯南 伊勢型紙 伊勢型紙サークル 奇数月の第3（土） 13:00
飯南 創・作・造 飯南 手芸 手芸サークル 第2（金）第4（火） 13:00
飯高 創・作・造 赤桶 生花 すみれ 第3（土） 9:00
飯高 創・作・造 赤桶 手芸 みやび会 第2　第4（水） 9:30
飯高 創・作・造 赤桶 手芸 みやび会part2 第2　第4（木） 9:30
飯高 創・作・造 赤桶 料理 なごみ会 第3（水） 8:30
飯高 創・作・造 飯高 創作 Ｐ・Ｈ・Ｃ 不定期 ―
飯高 創・作・造 波瀬 編物 編み物サークル 第1 第3（土） 13:30
飯高 創・作・造 宮前 茶道 茶道部 第2第4(水) 13:00
飯高 創・作・造 宮前 手芸 やままゆの会 第1第3(木) 19:00


