
管内 分野 公民館名 活動内容 サークル名 活動日 開始時間

三雲 教養 天白 手話 手話サークルひまわり 第2・第4(金) 13:30
三雲 健康　スポーツ 天白 卓球 楽しい卓球 毎週(火・木) 13:00/9:30

三雲 健康　スポーツ 天白 体操 ３Ｂ体操 第2・第4(水) 13:30
三雲 健康　スポーツ 天白 太極拳 天白太極拳教室 第2・第4(金) 10:00

三雲 健康　スポーツ 天白 認知症予防体操・
ゲーム ひらめき教室 第4(金) 13:30

三雲 創・作・造 天白 料理 ハッピークッキングサークル 奇数月第2(火) 13:00
三雲 創・作・造 天白 七宝焼 趣味の会七宝焼 第2・第４(木) 9:30
三雲 創・作・造 天白 料理 旬の菜園 第3(水) 9:30
三雲 創・作・造 天白 料理 スイーツの会 第3(木) 10:00
三雲 創・作・造 天白 フラワ－アレンジメント フラワーアレンジメント 第3(金) 14:00
三雲 描・写・書 天白 絵手紙 絵手紙サークル 第1(土) 13:30
三雲 歌・謡・奏 天白 民謡 民謡の会 第1・第3(土) 13:30
三雲 歌・謡・奏 天白 詩吟 岳風会 第1・第3・第4(木) 13:30
三雲 その他 天白 麻雀 健康麻雀 毎週(水・土) 13:00

各公民館及びコミュニティセンター趣味クラブ（サークル）情報


