
管内 分野 公民館名 活動内容 サークル名 活動日 開始時間

本庁 教養 西黒部 パソコン パソコンクラブ 第1 第2（水） 13:00
本庁 教養 西黒部 語学 えいごランド 毎週（月） 15:30
本庁 健康　スポーツ 西黒部 太極拳 太極拳 月４回火曜日 19:30
本庁 健康　スポーツ 西黒部 太極拳 太極拳 第1 第2 第3（金） 10:00
本庁 健康　スポーツ 西黒部 ダンス キッズダンス 毎週（水） 15:30
本庁 健康　スポーツ 西黒部 体操等 西黒部ゆずりはクラブ 第４（火） 13:30
本庁 健康　スポーツ 西黒部 健康 みんなの健康雑談ひろば 第３（土） 13:30
本庁 歌・謡・奏 西黒部 カラオケ 西黒部公民館カラオケクラブ 第1～第4（金） 13:30
本庁 歌・謡・奏 西黒部 大正琴 大正琴クラブ 第1～第4(木) 9:30
本庁 描・写・書 西黒部 日本画 日本画教室 第1 第2 第3（金） 14:00

本庁 創・作・造 西黒部 生花 生け花クラブ 第2 第4（火）
15:00
18:30

本庁 創・作・造 西黒部 パッチワーク パッチワーク 第1 第3（火） 13:00

各公民館及びコミュニティセンター趣味クラブ（サークル）情報


