
管内 分野 公民館名 活動内容 サークル名 活動日 開始時間

本庁 教養 射和 英会話 射和英会話
（夜）第1第2（水）の
うち1回
（昼）土日に月１回

（夜）19:30
（昼）14：00

本庁 教養 射和 短歌 翠短歌会 第1（木） 13:00
本庁 教養 射和 歴史 射和郷土史研究会 第2 第4（木） 10:00
本庁 家庭教育 射和 育児 めだかっこ教室 第2（火） 10:00
本庁 家庭教育 射和 子育て交流 かえるっこ 毎週(木） 9:00
本庁 健康　スポーツ 射和 ヨガ メディカルヨガサークル 第3（火） 13:30
本庁 健康　スポーツ 射和 卓球 射和卓球クラブ 毎週（月・水） 17:00
本庁 健康　スポーツ 射和 ビーチボール 射和ビーチボールクラブ 毎週（木） 19:30
本庁 健康　スポーツ 射和 卓球 ひよっこ卓球クラブ 毎週（金） 19:30
本庁 健康　スポーツ 射和 スポーツ全般（児童） ひっきーず 毎週（土・日） 9:00
本庁 健康　スポーツ 射和 体操 いざ和はつらつ運動クラブ 第1第4（月） 10:00
本庁 歌・謡・奏 射和 ギター 射和ギター倶楽部 第１～ 第4（木） 13:00
本庁 歌・謡・奏 射和 大正琴 琴鈴会サンメロディ 第1 第3（土） 9:30
本庁 舞・踊 射和 舞踊 藤登三会 第1 第3（月） 13:30
本庁 舞・踊 射和 新舞踊 瑛穂会 第2 第4（月） 13:30
本庁 舞・踊 射和 フラダンス フラを楽しむ会 第2～第4（火） 19:30
本庁 舞・踊 射和 タヒチアンダンス タヒチアンダンス 第1第3（土） 19:30
本庁 創・作・造 射和 編物 さつき編物 第2 第4（土） 9:00

本庁 創・作・造 射和
押花・フラワー
アレンジメント

押し花＆アレンヂフラワー 第2（水） 9:30

本庁 創・作・造 射和 料理 健康料理教室 第2（金） 9:30
本庁 創・作・造 射和 料理 いきいき健康クッキング 第3（火） 9:30

各公民館及びコミュニティセンター趣味クラブ（サークル）情報


