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松阪市 × LDH JAPAN

「ダンスドリームプロジェクト」
～松阪市のミライを担う君たちへダンスを通じて伝えたいメッセージ～

▼EXILE TETSUYA氏監修のDVD教材「中学校の現代的なリズム
のダンス授業」（文部科学省選定）を市内公立中学校全11
校等に導入し体育のダンス授業（8時間程度）を実施。

▼EXILE TETSUYA氏が11校の体育教員等に対してDVD教材の活
用方法やポイント等を説明、意見交換等を行う。

▼体育教員等が指導上の課題や技術的な悩みについてEXILE 
TETSUYA氏に相談するサポートタイム（Web)を設定。

▼EXILE TETSUYA氏と生徒が直接交流する機会を設定。

▼最終回の授業で校内ダンス交流会を開催して成果を発表。

生徒のタブレットを通
じてEXILE TETSUYA氏
のオリジナルメッセー
ジ動画等を配信。

EXPGインストラクターの派遣

EXPG ENTERTAINMENTか
らダンススクールのイ
ンストラクターを各中
学校等に派遣してダン
ス授業を支援。
（11月・1月予定）

メッセージ動画等の配信

三重高校ダンス部員の派遣

三重高校ダンス部員を
各中学校等に派遣して
ダンス授業を支援。
（10月・12月予定）三重高校ダンス部

生徒が参加するダンス
ドリーム交流会をクラ
ギ文化ホールで開催し、
EXILE TETSUYA氏等か
ら直接メッセージを伝
える。

ダンスドリーム交流会の開催

クラギ文化ホール

DVD教材

市制20周年記念事業として、松阪市のミラ
イを担う市内公立中学校全11校等の生徒に
対し、EXILE TETSUYA氏がダンスを通じて、
仲間とともに取組むことの達成感、自分の
意思を表現することの大切さ、そして、夢
を持ち実現することの素晴らしさを伝える。

主な実施内容

基本コンセプト

学校数：11校
ｸ ﾗ ｽ数：56ｸﾗｽ
生徒数：1749名

※上記中学校に加え
子ども支援研究セ
ンターも参加

参加数

EXILE TETSUYA


