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今年もまた嬉野の熱い夜がやってくる！ 

 第28回嬉野おおきん祭りが開催されます！ 

 おおきん御輿からフィナーレの花火まで、楽しいステージやたくさんの屋台な

どが祭りを盛り上げます。祭りの詳しい情報は、チラシ・ポスター、または、松

阪市HPをご覧ください。 

▼と き…8月2日（土）16時30分～21時頃 

  （悪天候の場合は8月3日（日）に順延） 

▼ところ…MEGAドン・キホーテUNY嬉野店 駐車場北側 

▼問合せ…嬉野おおきん祭り実行委員会 事務局  

  （嬉野地域振興局地域振興課内 ☎48-3804) 

・チラシ裏面右下には、祭りの抽選会で使える「ありがとう抽選

券」が付いていますので、切り取ってお持ちください。 

・会場周辺は混雑・渋滞が予想されます。お車でご来場の際に

は、臨時駐車場からの無料シャトルバスをご利用ください。 

・今年も大変暑くなることが予想されますので、来場の際は必ず

熱中症対策をお願いします。 

豊地地区でホタルを見よう！ 

地域包括支援センター職員が『お達者訪問』をしています 

 6月10日（火）に、豊地まちづくり協議会が主催の「ホタルを見よう！」イベント

が、嬉野薬王寺町西谷で行われました。 

 会場では、ガイドや特別な観覧コースはありませんでしたが、その分参加者たち

は自分のペースで静かな夜の中、ホタルの舞を楽しむことができました。さらに、

このイベントの参加者にはささやかながらも嬉しい参加賞が用意されておりまし

た。これにより、一夜の思い出を持ち帰ることができ、訪問者にとって心温まる体

験となりました。  

 このイベントは、地域の魅力を再発見する良い機会であり、今後も続けて開催さ

れることが期待されます。  

 75歳を過ぎると介護の必要な方が増えてきます。そこで、皆さんの健康増進のお役に立てるよう、令和

7年度に75歳を迎える方のうち、介護認定を受けていない、かつ令和6年度に特定健診を受診されていない

方等を対象に地域包括支援センター職員が家庭訪問をしています。お気軽にご相談ください。 

▼問合せ…高齢者支援課 ☎53-4099 



夏の交通安全県民運動 7月11日（金）～7月20日（日） 

１ 子どもと高齢者の交通事故防止 

   次代を担うかけがえのないこどもの命と、交通事故 

  死者全体の約5割を占める高齢者を、社会全体で交通 

  事故から守りましょう。 

２ 歩行者優先意識の徹底と安全な横断方法の実践 

   運転者は、歩行者優先意識を徹底するとともに、 

 「思いやり・ゆずり合い」運転を励行し、安全運転に努めましょう。 

   歩行者も交通ルールを守って、安全に横断しましょう。 

３ シートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底 

   シートベルトとチャイルドシートはご自身やご家族の命を守ります。 

   交通事故に遭った時の被害を軽減させるため、車に乗った時は全ての座席でシートベルトを着用し、 

  6歳以上であっても、身長150㎝未満のこどもはチャイルドシートやジュニアシートを使用しましょう。 

４ 飲酒運転等の根絶 

   県民一人ひとりが「飲酒運転は絶対しない、させない、許さない」という強い自覚を持ち、飲酒運転 

  を根絶しましょう。 

５ 自転車・特定小型原動機付自転車利用時のヘルメット着用と交通ルール遵守の徹底 

   自転車や特定小型原動機付自転車を利用する際は交通ルールを守り、自分の命を守るためにヘルメッ 

  トを着用しましょう。 

三重県からのお知らせ～全国で国際電話番号による特殊詐欺が急増しています～ 

 

嬉野パトロール 

松阪警察署(☎53‐0110) 

嬉野交番 (☎42‐1109) 

市役所の窓口受付時間を変更します 

 働き方改革の一環として以下の取り組みを開始します。ご理解の程、お

願いいたします。 

▼窓口受付時間…9時～16時30分 

▼開始時期…令和7年10月1日 

      ※令和7年9月30日までは、8時30分～17時15分となります。 

▼対象施設…本庁・本庁分館・本庁別館・松阪市健康センターはるる・ 

      嬉野地域振興局・三雲地域振興局（天白公民館を除く）・ 

      飯南地域振興局・飯高地域振興局 

▼問合せ…職員課 ☎53-4331 市政改革課 ☎53-4363 

 ＋1や＋44などから始まる番号の電話には出ない、かけ直さないようご注意ください。

海外との電話が不要な方は国際電話不取扱受付センターへお申し込みいただくと、固定電

話・ひかり電話の発信・着信を無償で休止できます。 

※一定の条件があります。詳しくは申し込みの際にご確認ください。 

▼申込・問合せ…国際電話不取扱受付センター ☎0120-210-364（通話料無料） 詳しくはこちらから 



ＡＦＬＥＣからのお知らせ 

＜ちゅうりっぷの会＞ご案内 

＼プレイルーム開放／ 

 嬉野地区民生委員児童委員会協議会では、親子で楽しめる催しを用意して子育て中のママ・パパたちのリ

フレッシュをお手伝いする活動を行なっています。ぜひ、お子さんと一緒に遊びに来てください。 

▼と き…①7月15日（火）10時～11時 ②8月19日（火）10時～11時 

▼ところ…嬉野保健センター プレイルーム 

▼対 象…嬉野地域在住の生後6か月頃～未就園のお子さんとその保護者 

▼内 容…①季節の歌・親子の触れ合い遊び・絵本の読み聞かせ等 ★7月はからだを動かしてをします 

     ②季節の歌・親子の触れ合い遊び・絵本の読み聞かせ等 ★8月は夏祭りをします 

▼定 員…各日程15組（先着順） 

▼申込方法…①7月11日（金）まで ②8月15日（金）まで 

      電話で松阪市社会福祉協議会 嬉野支所へ 

▼申込・問合せ…松阪市社会福祉協議会 嬉野支所 ☎42-2718 

▼お願い…0歳の方はバスタオルをお持ちください。 

バッゴー大会参加者募集（要予約） 

 バッゴーとは、離れて設置したプラスチックボードをめがけてビーンバッグを投げる的あてゲームです。

参加賞もありますので、お気軽にご参加ください。 

▼と き…7月25日（金）10時～ ▼ところ…嬉野体育センター ▼対 象…小学生以上 

▼参加費…AFLEC会員無料 非会員300円 小中学生200円 ▼持ち物…室内シューズ 

▼申込方法…嬉野体育センターに直接申込むか、電話でお申込みください。  

▼締 切…7月22日（火） ▼申込・問合せ…NPO法人うれしのスポーツクラブAFLEC ☎42-5527 

 以下のとおり、プレイルームを開放しています。親子でぜひ、遊びに来てください！ 

①嬉野保健センター 

▼開放日…毎週火曜日 8時30分～17時 

    ※ただし、祝日、年末年始、第3火曜日10時～11時、 

     第4火曜日9時30分～12時を除きます。 

②ハートフルみくも保健福祉センター 

▼開放日…毎週月～土曜日 8時30分～17時 

    ※ただし、祝日、年末年始を除きます。  

中川新町地域交流センター ミニお話会 

 中川新町地域交流センターでは、毎月第一・第三金曜日に子どもたちを対象にしたミニお話会を

行なっています。参加は無料で、申し込みも要りません。ぜひお越しください。 

▼と き…毎月第一・第三金曜日の11時から（15分ほど） ▼ところ…中川新町地域交流センター 

▼内 容…絵本の読み聞かせ、紙芝居、ペープサート、手遊びなど（内容は日によって変わります） 

▼話し手…嬉野図書館スタッフ ▼問合せ…中川新町地域交流センター ☎48-3010  



子育て世代包括支援センターからのご案内 

●パパママ教室【一緒に子育て編】（妊娠中の夫婦向け） ★要予約  

▼と き…8月23日（土）9時30分～11時 ▼ところ…嬉野保健センター 

●ウレッピーキッズ（1歳のお子さま向け） 

▼と き…8月26日（火） 9時30分～10時30分 ▼ところ…嬉野保健センター 

●ウレッピーベビー（0歳のお子さま向け） 

▼と き…8月26日（火） 11時～12時 ▼ところ…嬉野保健センター 

●はぁとふるベビーキッズ（0歳・1歳のお子さま向け） 

▼と き…8月13日（水） 10時～11時 ▼ところ…天白公民館（三雲地域振興局2階）  

●乳幼児健康相談 ★②のみ要予約 

▼と き…①8月1日（金）9時30分～11時 ②8月12日（火）9時30分～11時10分 

▼ところ…①嬉野保健センター ②天白公民館（三雲地域振興局2階） 

●こども栄養相談 ★要予約 

▼と き…①8月1日（金） 9時30分～11時30分 ②8月12日（火） 9時30分～11時 

▼ところ…①嬉野保健センター ②天白公民館（三雲地域振興局2階） 

●離乳食教室 ごっくんコース（生後4～6か月のお子さま向け） ★要予約 

▼と き…8月15日（金）10時～11時30分 ▼ところ…嬉野保健センター 

 

★予約の必要な教室・相談は、下記二次元コードか電話で嬉野保健センターへお申込みください。 

▼申込・問合せ…嬉野保健センター ☎48-3812 

※今月号に掲載している講座・イベント等は、悪天候時、新型コロナウイルス感染症の

状況により、内容等の変更、中止・延期となる場合があります。ご了承ください。 

松阪北部地域交流みくも掲示板 

詳細は下記よりご確認ください。 

子育て中の方はこちら 妊娠中の方はこちら 

三雲の写真サークル「フォトみくも」の皆さまが撮影した写真を展示します。 

三雲地域振興局にお越しの際はぜひご覧ください。 

▼期 間…7月7日（月）～7月28日（月）  

▼問合せ…三雲地域振興局地域振興課 ☎56-7905 

フォトみくも 写真展 


