
飯南眼科クリニック休診のお知らせ 

西部水道浄化槽事務所からのお知らせ 

【１月開催】まるごとサロンのご案内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

https://www.city.matsusaka.mie.jp/  

 ～令和６年１２月～ 
発行：松阪市飯高地域振興局 

電話 : ４６－７１２１ 

１２月２９日（日）～ 令和７年１月３日（金） 

お薬が切れないよう、早めに受診して

ください。 

ご迷惑をおかけしますが、よろしくお

願いします。 

 

（問）西部水道浄化槽事務所  ☎ ４６－７１２３ 

冬季には、凍結により水道管が破損したり、蛇口の水が出にくくなることがあります。 

これから寒い日が多くなりますので、各ご家庭においては、屋外にある蛇口や露出し 

ている水道管の保温処置をお願いします。 

年末年始などで長期間ご自宅を空けられる場合は、凍結が原因の漏水に気づかない恐れが

ありますので、水道メーターボックス内の止水栓を閉めていただきますようお願いします。 

また晴天にもかかわらず道路上に水溜りが残り続けていたり、舗装の下から水が湧き出し

ているなど、水道管の漏水が原因と思われる現象を発見された方は、西部水道浄化槽事務所

までご連絡くださいますようご協力をお願いします。 

松阪市が設置する公共浄化槽の令和６年度分設置申請の受付は終了しました。 

７日(火)：飯高地域振興局(２階大会議室) 

１４日(火)：旧川俣出張所 ２階 

２１日(火)：飯高保健センター 

２８日(火)：飯高林業総合センター 

※ 飯高地域振興局、飯高林業総合センターでは卓球ができます! 

  室内シューズのご準備をお願いします。（林業センターのみ） 

※ 開催時間は、各日共に 午後１時から午後３時となります。 

※ どの地区にお住まいの方でも、ご希望の会場へお越しいただけます。 

（問）飯高 福祉まるごと相談室  ☎ ４６－７１１６ 

（問）飯南眼科クリニック  ☎ ３２－２２０５ 

水道管の凍結防止について 

公共浄化槽設置申請の受付終了について（令和６年度分） 

令和７年度分設置申請の受付は令和７年４月から９月末までとなります。 

※工事施工は令和７年６月頃から翌年１月頃までの予定です。 

申請をお考えの方は、早めにご相談ください。 

https://www.city.matsusaka.mie.jp/


年末年始の可燃ごみ収集について 

飯高Ｂ＆Ｇ海洋センター事務職員を募集します 

森林内の有害鳥獣被害にお困りの方へ補助金のご案内 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（問）林業振興課（飯高地域振興局内）  ☎ ４６－７１２４ 

（問）地域住民課  ☎ ４６－７１１７ 

年末年始は、収集日が通常時と変わります。ごみ収集カレンダー等で十分にご確認ください。 

また、ごみの持ち込みについては、毎年松阪市クリーンセンター(桂瀬町)が大変混雑しますの

で、ご注意ください。 

可燃ごみ収集の間隔が長くなり、皆様にはご不便をおかけいたしますが、ご理解とご協力をお

願いいたします。 

収集地区 
令和６年１２月 令和７年１月 

２８日 ２９日 ３０日 ３１日 １日～５日 ６日 ７日 

川俣・森・波瀬  〇    〇  

宮前   〇    〇 

 

時  間 午前８時半～午後５時まで（休憩：正午～午後１時） 

勤 務 地 飯高Ｂ＆Ｇ海洋センター（飯高町七日市８３４番地） 

業務内容 施設管理補助（主に清掃）、簡単な事務、来館者対応等 

時  給 １，０２３円／時間（２km 以上通勤手当あり） 

定  員 １名 

勤 務 日 不定期（シフト制） 

土日に勤務 

できる方 

歓迎します！ 

 

（問）西部教育事務所 ☎ ３２－２３００ 

 

年末年始の可燃ごみ収集日（〇は収集日） 

■分別にご協力をお願いします■ 

可燃ごみの中にスプレー缶や瓶などの危険ごみ、不燃物などが紛れていると火災、ケガ、機械

施設の損傷につながる恐れがあります。分別にご協力いただきますようお願いします。 

松阪市林業振興課では、野生鳥獣による森林被害を未然に防止するために、防護柵等の設

置及び修繕に必要な経費の一部を補助します。森林内の苗木植栽地や特用林産物栽培地（原

木しいたけ等）に対する防護柵設置・修繕の資材費が交付対象となります。補助額は対象資

材経費の２分の１に相当する額で、上限は５０，０００円となります。補助金の交付を受け

る際、資材を購入される前に申請書等をご提出いただく必要がありますので、詳細につきま

しては、林業振興課までお問合せください。 

松阪市飯高診療所 年末年始休診のお知らせ 

下記のとおり休診させていただきます。早めの受診をお願いいたします。 

・森診療所・波瀬診療所 １２月２８日（土） から １月５日（日） まで 

・宮前診療所      １２月２９日（日） から １月３日（金） まで 

（問）森診療所 ☎ ４５－００２３ 

（問）宮前診療所 ☎ ４６－０００３ 



飯南学校給食センター事務員募集！ 

飯南、飯高管内学校校務員募集中！ 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【業務内容】給食センター内事務、給食運営に関する補助 

【勤務時間】午前８時１５分～午後４時３０分（休憩４５分）※実働７時間３０分 

【給  与】年収 約２２０万円 ※年２回賞与あり                                               

【勤務地】松阪市飯南学校給食センター （松阪市飯南町粥見５６６番地）  

【その他】有給休暇、夏季休暇、通勤手当（２Km 以上）支給 

※勤務していただくのは令和７年４月１日からになります。 

（問・申）電話、または西部教育事務所へ直接お越しください。 

西部教育事務所 ☎ ３２－２３００ 

【業務内容】学校施設・設備の修理、草刈等の環境整備、その他学校用務、物品買出しなど 

【勤務時間】午前７時３０分～午後３時４５分（休憩４５分）※実働７時間３０分 

【給  与】年収 約２２０万円 ※年２回賞与あり                                              

【勤 務 地】飯高・飯南管内 小中学校  

【そ の 他】有給休暇、夏季休暇、通勤手当（２Km 以上）支給 

※勤務していただくのは令和７年４月１日からになります。 

「第５９回市民駅伝飯南大会」参加チーム募集 

●と   き ／ 令和７年２月２日（日）午後１時スタート ※雨天決行 

●と こ ろ ／ 飯南地域振興局（飯南町粥見） 

●コ ー ス ／ １区（仁柿小学校前）～５区（飯南振興局前） 合計約１４㎞ 

●参 加 資 格／ 一般の部（原則、中学生以上） 

●チーム構成 ／ 正選手５人、補欠２人以内 

●定   員 ／ ２５チーム 

●参 加 費 ／ １チーム３，０００円（学生チームは１，０００円） 

●申 込 方 法／ 令和７年１月６日（月）までに、ＱＲコードを読み取り、申請フォーム 

からお申し込みください。 

  

 

（問・申）飯南地区体育振興会事務局（西部教育事務所） ☎ ３２－２３００ 

申請フォーム 大会ＨＰ 

≪第５８回大会 スタートの様子≫ 



地域おこし協力隊 

『 渡辺
わ た な べ

 華奈子
か な こ

』の活動日記  
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「空家バンク登録物件」募集中！！ 

今年も残すところあと僅かですね。今年は暑

い時期が長かったり、農作物の不作や紅葉の見

頃 が 分 か り づら かっ た り と い つも と違 う こ と

が多過ぎました。 

私 た ち が 移 住 し た 地 域 で は 有 難 い こ と に 他

県や都市部と比べて道の駅や、地域のスーパー

で 手 ご ろ な 価格 で旬 野 菜 等 の 農作 物を 手 に 入

れることが出来るのも、日頃地域を支えて下さ

っている皆さんのお陰で本当に有難いですね。

いつもありがとうございます。 

少 し 前 ま で は 様 々 な 種 類 の 栗 が 販 売 さ れ て

いたり、キウイやアケビ、採れたての椎茸など

が 道 の 駅 や 地域 のス ー パ ー に 並ん で来 ま し た

ね。以前暮らしていた"いなべ市"とはまた違う

里 山 な ら で はの 土地 の 恵 み を 見て 食べ ら れ る

事にわくわくする日々を噛み締めています。 

（問）松阪市地域づくり連携課 移住促進係 ☎ ４６－７１１３ 

※地域おこし協力隊・・・人口減少や高齢化等の進行が著しい地方において、地域外の人材を 

積極的に受け入れ、地域協力活動を行ってもらい、その定住・定着を図ることで、意欲ある 

都市住民のニーズに応えながら、地域力の維持・強化を図っていくことを目的とした制度です。 

飯南・飯高・嬉野（嬉野／中郷）の空家バンクの登録物件を募集しています。 

登録可能な空家情報がございましたら、ぜひお知らせください。 

 ※空家バンク業務につきましては、現在下記事業所に委託しています。 

松阪市香肌地域づくり協同組合（松阪市飯高町宮前：飯高茶屋内）  

☎ ０５９８ - ６８ - ９７８２（移住促進担当） 

 


