
 
 多職種紹介リレー

 第20回　多職種勉強会

 

多職種紹介リレーは、地域の専門職の方々にリレー形式で自己紹介をしていただいています。

バトンは、田畑佳那様へ引き継がれました。

9走目の田畑さんからバトンを受け取っていただいた方を次号で紹介します。お楽しみに！

8 /19（月）に「そのお薬減らせる?!在宅の服薬管理」をテーマに多職種勉強会を

開催しました。今回も、オンライン開催で約 107  組の方々にご参加いただきました。

～参加者の方々の感想～ （アンケートより抜粋）

・どの職種においても、高齢者の服薬管理について悩んでみえる。

不要な薬は省き、多職種で情報共有してアドバイス等も貰いながら、少しでも確実に内服していた

だけるようにしていきたい。

・多職種の悩みや介入の工夫などを聞けたので有意義な時間であった。ポリファーマシー、服薬管理、

在宅介入の相談が多かったため、今後多職種と連携し、患者・利用者とその家族の抱える問題を

解決していきたいと感じた。

・多職種の方が色々かかえてみえる薬についての問題を少しでも解決できればいいと思った。

1部では「在宅の服薬管理の重要性について」 西井医院 院長 西井 義典氏に、

2部では「在宅における服薬管理の現状」 をセンター薬局済生会病院前店 薬剤師

山本 智奈氏にご講義いただきました。西井先生からは、高齢者の服薬管理の注意す

べきこと、認知症高齢者への投薬の注意点についてお話いただきました。山本先生から

は、薬剤師の役割、事例を交え服薬管理の方法について、写真をつけてわかりやすくお

話いただきました。グループワークでは各グループ、薬剤師さんを中心に、それぞれの職種

からも服薬にまつわる話題についてお話をされていました。

第9走目

寺会 笑顔の街訪問看護ステーションで理学療法士として勤務

しています、田畑佳那です。以前は病院や通所、訪問で勤務を

しておりその中で利用者さんがどう生きたいのか、何をしている時に

笑顔になれるのかを考えていました。訪問看護ステーション内では

リハ職だけでなく看護師とともに、医王寺会としては利用者さんを

囲む介護士や栄養士、訪問診療等様々な職種の方達と利用者さんの笑顔のために支

援ができると感じています。また医王寺会に入職する前はリハビリテーションとは運動機能へ

のアプローチがメインだと考えていましたが、今は様々な職種の方と関わることでもっと広い視

野で最期までその人らしく日々を過ごすお手伝いがしたいと思っています。

私個人のお話ですが、医王寺会で勤務し始めて、同じフロアで多職種の方と過ごす時間

が多く気軽に相談や話をする機会が増えました。その中で「この勉強会行きましょう」「ここの

お店美味しそう」と楽しい話をすることも多くなりました。先日は看護師の方と一緒にみえリン

パ会さん主催の勉強会に参加させていただきました。リンパ浮腫に対する弾性着衣のワーク

ショップ、異なる職種や経験の方々と交流・症例検討する場であり刺激と学びをいただいて

きました。またこの日は勉強会の前にランチにも行きしっかりリフレッシュもしてきました。秋に

は学会へ行く計画を立てており、学会のプログラムを見つつ会場周辺の美味しいお店を調

べ始めています。

利用者さんの前に立つ時には自分

がまず笑顔でいられるよう、

楽しみながら色々な

ことを吸収していこう

と思っています。

皆様はじめまして。有限会社こころ 訪問介護事業

所きずな中村さんからご紹介いただきました。医療法人医王

グループワークを通し、多職種が抱える悩みについ

て共有し、相談し合える時間になりました。困難な

ケースも多職種連携の中から解決の糸口があること

がわかり改めて連携の大切さを感じました。

たくさんの方にご参加いただきありがとうございました。

次回の勉強会は、R７.冬頃を予定しています。



　

松阪地域 在宅医療・介護連携拠点の活動について
 

あとがき

まだまだ、残暑が厳しい季節です。今年

の夏も昨年以上に暑くて、早く涼しくな

るのが待ち遠しいですね。

連携拠点は、メンバーがかわりました。

どうぞよろしくお願いいたします。

次回は、冬号を予定しています。

松阪地域 在宅医療･介護連携拠点

〒515-0076 松阪市白粉町363番地

（松阪地区医師会館1階）

TEL:0598-25-3070 FAX:0598-25-3071

メール:ks-shien@city.matsusaka.mie.jp

◇月～金 9:30～16:00◇

（祝日・年末年始を除く)

連携拠点のお仕事についてご紹介します！

2018年4月、地域の在宅医療・介護を支える専門職の方々を支援する

目的で開設されました。

４つの柱を中心に活動しています

〇在宅医療・介護連携に関する相談支援

〇情報共有の支援

〇地域の医療・介護の資源の把握

〇医療・介護関係者の研修

地域の医療・介護の資源の把握

地域の医療や介護に関する資源の把握を行い、マップやリストを作成しています。

すずの輪に掲載しています。
情報掲載場所 情報共有システム すずの輪

トップページ＞コミュニティ

＞★松阪地域 在宅医療･介護連携拠点さん

＞令和４年～６年度 資源リスト・地図

「高齢者の住まい」

に関する情報一覧

医療機関リスト 事業所マップ

こんなリストがあると便利、こんな情報がほしいといったご要望が

ありましたら連携拠点までお寄せください。

利用者追加申請 所属変更 利用停止 については、

申請フォーム（WEB）より申請 ができるようになりました。

各種申請書(Excel）へ必要事項を入力の上、申請フォームより申請をお願いします。

利用者(患者）部屋の作成については今まで通り『様式５・６』(原本)を連携拠点へ

提出をお願いします。

各種申請書掲載場所 情報共有システム すずの輪

トップページ＞コミュニティ＞★松阪地域 在宅医療･介護連携拠点さん＞

NEW!各種申請はこちらから

5月より職員がかわりました

小林 聡子（こばやし さとこ）です。事務員です。在宅医療や介護を支える

専門職の皆さまの、より良い連携をお手伝いさせていただけるよう

努めてまいります。どうぞ、よろしくお願いいたします。

★情報共有システム『すずの輪』の各種申請方法が変わりました

★情報共有システム『すずの輪』をご利用のみなさまへ

7月よりセキュリティ強化の目的から、電子証明書専用ログインを導入しています。

使用される端末すべてに、電子証明書 のインストールをお願いします。

※ＩＤ・パスワードのみでは、情報共有システム『すずの輪』にログインできません。

電子証明書の申請方法は松阪市のホームページよりご確認ください。

掲載場所 松阪市ホームページ＞ すずの輪

＞松阪地域在宅医療・介護情報共有システム”すずの輪”>２.電子証明書申請方法


