
行政相談のお知らせ 
 

宮前診療所休診のお知らせ 
 

飯南眼科クリニック休診のお知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

https://www.city.matsusaka.mie.jp/  

 ～令和６年９月～ 
発行：松阪市飯高地域振興局 

電話 : ４６－７１２１ 

行政相談月間 ９月 1 日（日）～１０月３１日（木） 

～あなたの「困ったな」、教えてください～ 

（問）飯高林業総合センター  ☎ ４７－０３２１ 

「行政相談」ってご存じですか？ 

「行政相談」とは、行政などへの苦情や意見、要望をお聞きし、その解決の

促進を図る制度です。お気軽にご相談ください。 

お薬が切れないよう、早めに受診して下さい。 

ご迷惑をおかけしますが、よろしくお願いします。 

１０月１２日（土） 

と  き ところ 相談担当者 

１０月９日（水） 

午前９時～１１時 飯高老人福祉センター（宮前） 

行政相談委員 

午後１時～ ３時 飯高保健センター（森） 

 

 

「行政相談委員」とは、総務大臣が委嘱している民間有識者で、みなさんの身近な相談相手です。

ご相談は無料で、相談者の秘密は固く守ります。 

（問）宮前診療所  ☎ ４６－０００３ 

１０月１７日（木） 午後休診 

１０月１９日（土） 一日休診 

ご迷惑をおかけしますが、よろしくお願いします。 

 

（問）飯南眼科クリニック  ☎ ３２－２２０５ 
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西部水道浄化槽事務所からのお知らせ 

Ｂ＆Ｇ杯ビーチボールバレー大会 

【１０月開催】まるごとサロンのご案内 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

●市が管理している公共浄化槽の適切な維持管理を行うため、次の場合は手続きが必要です。 

・転入、転出、死亡など使用者の変更がある場合 

・空き家などの売買、賃貸で使用状況の変更がある場合 

・長期不在などの休止状態から再開する場合  など 

手続きが必要か悩まれる方はお気軽にご相談ください。 

（問）西部水道浄化槽事務所 ☎ ４６－７１２３ 

公共浄化槽の使用者変更などの手続きについて 

市では河川や海の水質環境を守るため、公共浄化槽の設置を推進しています。（飯南・飯高管内） 

従来の汲取り方式や単独浄化槽をご利用されているご家庭は、ぜひ、公共浄化槽の設置をご検討

下さい。 

令和６年度分工事の申請受付は、令和６年９月末までとなります。 

申請をお考えの方は、早めにご相談ください。 

公共浄化槽の設置申請について 

 

●と  き／１０月１２日(土)午前９時～ 

●と こ ろ／飯高Ｂ＆Ｇ海洋センター(飯高町七日市) 

●対  象／小学生以上の４～６人で構成するチーム。 

（審判は参加者で行う） 

●参 加 費／無料 ※施設使用料のみ負担 

（一般：２９０円、中学生以下：１４０円） 

●定  員／１６チーム(先着順) 

●申込方法／９月２０日(金)までに申請フォームから申し込みください。 

（問）飯高Ｂ＆Ｇ海洋センター  ☎ ４５－０４７１ 

 

 
申請フォーム 

１日(火)：飯高地域振興局(２階大会議室) ◎太極拳教室はお休みです 

８日(火)：旧川俣出張所 ２階          

１５日(火)：飯高保健センター 

２２日(火)：飯高林業総合センター 

※ 飯高地域振興局、飯高林業開発センターでは卓球ができます! 

  室内シューズのご準備をお願いします。（林業センター） 

※ 開催時間は、各日共に 午後１時から午後３時となります。 

※ どの地区にお住まいの方でも、ご希望の会場へお越しいただけます。 

※ 毎月開催予定です。 
（問）飯高 福祉まるごと相談室 ☎ ４６－７１１６ 

 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

●応募方法／１１月２９日（金）までに必要書類一式を郵送または 

持参で事務局へ御提出ください。 

〒５１５－８５１５  

松阪市殿町１３４０番地１ 

 松阪市環境生活部 地域安全対策課 宛 

応募いただいた内容を確認後、１２月に面接となります。 

Ｗｅｂによる応募申請も可能です。 

詳細は松阪市ホームページをご確認ください。 

（問・申）松阪多気地区交通安全対策会議事務局（地域安全対策課内）  ☎ ５３－４０６１ 

「第１７回ジョギング大会ｉｎ香肌」参加者募集 

と  き／１０月２０日（日）午後１時半から ※雨天決行 

と こ ろ／エバーグレイズ香肌峡 （飯南町粥見） 

種  目／①３キロジョギング（一般の部・小学生の部） 

     ②２キロペアジョギング（年齢は問いません） 

定  員／３００人（先着順） 

参 加 費／１人１，０００円 

申込方法／９月２７日（金）までに申請フォームからお申込みください。 

（問）飯南地区体育振興会事務局（西部教育事務所）  ☎ ３２－２３００ 

 
申請フォーム 

 

交通安全教育指導員「とまとーず」募集！ 

松阪市・多気町・明和町では、こども達やお年寄りの方々を交通事故から守るため

に、交通安全教育指導や広報啓発活動を行っていただく交通安全教育指導員『とまと

ーず』を募集しています。 

募集人員 勤務内容 活動場所 報酬(※) 

４名程度 

・幼児、児童、生徒、高齢者

等への交通安全教育指導 

・各種交通安全イベント等で

の啓発活動など 

主に松阪市・多気町・

明和町の教育施設、集

会所など 

活動内容・回数に応

じ、規定による報酬

額を支給 

 （※）活動１回につき３，０００円～５，０００円（所得税・通勤費を含む） 

 
松阪市ホームページ 

（とまとーず募集）はこちら 

 

 



地域おこし協力隊 

『 飯 島 宏 枝 』 の 活 動 日 記 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

☎４６-７１１３ E-mail matsu.ijyu@city.matsusaka.mie.jp 

（問）地域づくり連携課移住促進係  

ｖｏｌ．１３ 

２０２４年９月末に松阪市地域おこし協力隊の任期が終了します。 

振り返ってみるとたくさんのことを学んだり、経験したりしたなぁと感じ

ています。３年間この地域に住んで、自然の美しさや素晴らしさをより身近

に感じることができました。朝早くに見る山の景色はとても綺麗だったり、

ウグイスが鳴く声が聞こえたり。 

「臨時 移住＆空家バンク相談会」開催のお知らせ 

【と き】９月３０日(月)  午前１０時 ～ 午後３時 

【ところ】嬉野宇気郷公民館 (松阪市嬉野小原町５８７) 

【内 容】①移住に関する相談  ②空家バンクに関する相談 

【対 象】松阪市への移住をお考えの方、松阪市中山間地域の空家をお探しの方 

松阪市中山間地域の空家を売りたい、貸したいとお考えの方 

※松阪市中山間地域：飯南・飯高・嬉野(宇気郷／中郷) 

  

協力隊が終わった後は、ホームページ制作やデザイン、動画撮影等、パソコンを使った仕

事をやっていきます。これからも勉強を続けて、みなさんのお役に立てるよう頑張っていき

ます。そして協力隊として活動してきた経験を今後も活かせるよう一生懸命活動していきま

す！みなさん、引き続きよろしくお願いいたします！ 

今後の事業活動に関するご紹介内容です。 

←こちらのＱＲコードをご覧ください。 

また、地域の方々もとても温かい方ばかりで、いろいろなイベントや行事にお誘いいただ

いたり、作った野菜のお裾分けをいただいたり田舎暮らしならではの魅力を体験できました。 

〜 最 終 回（今後について）〜 

 
 

「ＱＲコードは(株)デンソーウェーブの登録商標です」 

【協力隊喫茶】 

【公民館カフェ】 

合同開催！！ 

お飲み物等の提供もありますのでお気軽にお越しください！  

mailto:matsu.ijyu@city.matsusaka.mie.jp

