
８．需要推計結果
７．将来の介護サービス別利⽤者数に、６．利⽤者100⼈当たりの介護職員等配置率を乗じて、将来の介護職員等の需要数を推計します。

８-1．実人数 ↓総合事業訪問型サービスを含む ↓総合事業通所型サービスを含む （⼈）

都道府県

　　　　　　サービス

職種

合計 介護⽼⼈福
祉施設

介護⽼⼈保
健施設

介護医療院
（介護療養
型医療施
設）

地域密着型
介護⽼⼈福
祉施設

夜間対応型
訪問介護

認知症対応
型通所介護

小規模多機
能型居宅介
護

認知症対応
型共同生活
介護

地域密着型
特定施設入
居者生活介
護

訪問介護 訪問入浴介
護

訪問看護ス
テーション 通所介護 通所リハビリ

テーション
短期入所生
活介護

特定施設入
居者生活介
護

福祉⽤具貸
与

居宅介護⽀
援

介護予防⽀
援

定期巡回
・随時対応型
訪問介護看
護

地域密着型
通所介護

看護小規模
多機能居宅
介護

複合型サービ
ス（新設）

三重県 介護職員 3,351 389 229 7 115 0 18 34 224 0 1,014 19 0 648 0 291 88 0 0 0 2 226 47 0
2026年 　　うち、訪問介護員以外 2,316 389 229 7 115 0 18 34 224 0 0 0 0 648 0 291 88 0 0 0 0 226 47 0

　　　　うち、介護福祉士 1,060 218 143 4 59 0 10 15 100 0 0 0 0 203 0 161 38 0 0 0 0 84 26 0
　　うち、訪問介護員 1,035 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1,014 19 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0
　　　　うち、介護福祉士 442 0 0 0 0 0 0 0 0 0 434 7 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0
看護職員 678 64 86 7 18 0 2 4 0 0 0 13 155 142 21 57 15 0 0 8 0 59 27 0
その他の職員 1,953 176 141 4 64 0 12 7 48 0 68 2 56 422 89 173 31 81 291 36 1 236 14 0
　　うち、相談員 315 18 20 0 9 0 4 0 0 0 0 0 0 133 0 27 7 0 0 0 0 96 0 0
　　うち、ケアマネジャー 344 18 13 1 8 0 0 3 24 0 0 0 0 0 0 11 6 0 240 16 0 0 5 0
　　うち、PT/OT/ST 221 4 47 2 1 0 1 0 0 0 0 0 40 28 79 5 0 0 0 0 0 11 4 0
３職種合計 5,981 630 457 18 197 0 32 45 272 0 1,082 33 211 1,211 110 520 135 81 291 44 4 520 88 0

↓総合事業訪問型サービスを含む ↓総合事業通所型サービスを含む （⼈）

都道府県

　　　　　　サービス

職種

合計 介護⽼⼈福
祉施設

介護⽼⼈保
健施設

介護療養型
医療施設
（介護医療
院）

地域密着型
介護⽼⼈福
祉施設

夜間対応型
訪問介護

認知症対応
型通所介護

小規模多機
能型居宅介
護

認知症対応
型共同生活
介護

地域密着型
特定施設入
居者生活介
護

訪問介護 訪問入浴介
護

訪問看護ス
テーション 通所介護 通所リハビリ

テーション
短期入所生
活介護

特定施設入
居者生活介
護

福祉⽤具貸
与

居宅介護⽀
援

介護予防⽀
援

定期巡回
・随時対応型
訪問介護看
護

地域密着型
通所介護

看護小規模
多機能居宅
介護

複合型サービ
ス（新設）

三重県 介護職員 3,474 389 229 7 115 0 19 36 224 0 1,072 20 0 673 0 309 88 0 0 0 2 239 50 0
2030年 　　うち、訪問介護員以外 2,380 389 229 7 115 0 19 36 224 0 0 0 0 673 0 309 88 0 0 0 0 239 50 0

　　　　うち、介護福祉士 1,087 218 143 4 59 0 10 16 100 0 0 0 0 211 0 171 38 0 0 0 0 89 28 0
　　うち、訪問介護員 1,094 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1,072 20 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0
　　　　うち、介護福祉士 468 0 0 0 0 0 0 0 0 0 459 8 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0
看護職員 705 64 86 7 18 0 2 5 0 0 0 14 165 148 22 60 15 0 0 8 0 62 29 0
その他の職員 2,032 176 141 4 64 0 12 8 48 0 72 2 59 439 94 184 31 86 309 36 1 250 15 0
　　うち、相談員 328 18 20 0 9 0 5 0 0 0 0 0 0 139 0 29 7 0 0 0 0 102 0 0
　　うち、ケアマネジャー 359 18 13 1 8 0 0 4 24 0 0 0 0 0 0 11 6 0 254 16 0 0 5 0
　　うち、PT/OT/ST 230 4 47 2 1 0 1 0 0 0 0 0 42 29 83 5 0 0 0 0 0 12 4 0
３職種合計 6,210 630 457 18 197 0 34 48 272 0 1,144 36 224 1,260 116 553 135 86 309 44 4 551 94 0

↓総合事業訪問型サービスを含む ↓総合事業通所型サービスを含む （⼈）

都道府県

　　　　　　サービス

職種

合計 介護⽼⼈福
祉施設

介護⽼⼈保
健施設

介護療養型
医療施設
（介護医療
院）

地域密着型
介護⽼⼈福
祉施設

夜間対応型
訪問介護

認知症対応
型通所介護

小規模多機
能型居宅介
護

認知症対応
型共同生活
介護

地域密着型
特定施設入
居者生活介
護

訪問介護 訪問入浴介
護

訪問看護ス
テーション 通所介護 通所リハビリ

テーション
短期入所生
活介護

特定施設入
居者生活介
護

福祉⽤具貸
与

居宅介護⽀
援

介護予防⽀
援

定期巡回
・随時対応型
訪問介護看
護

地域密着型
通所介護

看護小規模
多機能居宅
介護

複合型サービ
ス（新設）

三重県 介護職員 3,579 389 229 7 115 0 20 38 224 0 1,118 21 0 696 0 328 88 0 0 0 3 249 53 0
2035年 　　うち、訪問介護員以外 2,437 389 229 7 115 0 20 38 224 0 0 0 0 696 0 328 88 0 0 0 0 249 53 0

　　　　うち、介護福祉士 1,111 218 143 4 59 0 11 16 100 0 0 0 0 218 0 181 38 0 0 0 0 92 29 0
　　うち、訪問介護員 1,142 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1,118 21 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0
　　　　うち、介護福祉士 488 0 0 0 0 0 0 0 0 0 478 8 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0
看護職員 729 64 86 7 18 0 3 5 0 0 0 14 174 153 23 64 15 0 0 8 0 65 31 0
その他の職員 2,100 176 141 4 64 0 13 8 48 0 75 2 62 454 98 195 31 90 323 38 2 260 16 0
　　うち、相談員 339 18 20 0 9 0 5 0 0 0 0 0 0 144 0 31 7 0 0 0 0 106 0 0
　　うち、ケアマネジャー 374 18 13 1 8 0 0 4 24 0 0 0 0 0 0 12 6 0 266 17 0 0 5 0
　　うち、PT/OT/ST 237 4 47 2 1 0 1 0 0 0 0 0 44 30 86 5 0 0 0 0 0 13 4 0
３職種合計 6,408 630 457 18 197 0 35 51 272 0 1,194 38 236 1,303 120 587 135 90 323 47 5 574 99 0

↓総合事業訪問型サービスを含む ↓総合事業通所型サービスを含む （⼈）

都道府県

　　　　　　サービス

職種

合計 介護⽼⼈福
祉施設

介護⽼⼈保
健施設

介護療養型
医療施設
（介護医療
院）

地域密着型
介護⽼⼈福
祉施設

夜間対応型
訪問介護

認知症対応
型通所介護

小規模多機
能型居宅介
護

認知症対応
型共同生活
介護

地域密着型
特定施設入
居者生活介
護

訪問介護 訪問入浴介
護

訪問看護ス
テーション 通所介護 通所リハビリ

テーション
短期入所生
活介護

特定施設入
居者生活介
護

福祉⽤具貸
与

居宅介護⽀
援

介護予防⽀
援

定期巡回
・随時対応型
訪問介護看
護

地域密着型
通所介護

看護小規模
多機能居宅
介護

複合型サービ
ス（新設）

三重県 介護職員 3,586 389 229 7 115 0 20 38 224 0 1,120 22 0 698 0 332 88 0 0 0 3 248 54 0
2040年 　　うち、訪問介護員以外 2,442 389 229 7 115 0 20 38 224 0 0 0 0 698 0 332 88 0 0 0 0 248 54 0

　　　　うち、介護福祉士 1,113 218 143 4 59 0 11 16 100 0 0 0 0 219 0 183 38 0 0 0 0 92 30 0
　　うち、訪問介護員 1,144 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1,120 22 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0
　　　　うち、介護福祉士 489 0 0 0 0 0 0 0 0 0 479 8 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0
看護職員 730 64 86 7 18 0 3 5 0 0 0 15 174 153 22 64 15 0 0 8 0 65 31 0
その他の職員 2,099 176 141 4 64 0 13 8 48 0 76 2 62 455 97 197 31 89 323 37 2 259 16 0
　　うち、相談員 339 18 20 0 9 0 5 0 0 0 0 0 0 144 0 31 7 0 0 0 0 106 0 0
　　うち、ケアマネジャー 373 18 13 1 8 0 0 4 24 0 0 0 0 0 0 12 6 0 265 16 0 0 5 0
　　うち、PT/OT/ST 236 4 47 2 1 0 1 0 0 0 0 0 44 30 85 5 0 0 0 0 0 13 4 0
３職種合計 6,415 630 457 18 197 0 35 51 272 0 1,195 38 236 1,305 119 593 135 89 323 45 5 571 101 0

↓総合事業訪問型サービスを含む ↓総合事業通所型サービスを含む （⼈）

都道府県

　　　　　　サービス

職種

合計 介護⽼⼈福
祉施設

介護⽼⼈保
健施設

介護療養型
医療施設
（介護医療
院）

地域密着型
介護⽼⼈福
祉施設

夜間対応型
訪問介護

認知症対応
型通所介護

小規模多機
能型居宅介
護

認知症対応
型共同生活
介護

地域密着型
特定施設入
居者生活介
護

訪問介護 訪問入浴介
護

訪問看護ス
テーション 通所介護 通所リハビリ

テーション
短期入所生
活介護

特定施設入
居者生活介
護

福祉⽤具貸
与

居宅介護⽀
援

介護予防⽀
援

定期巡回
・随時対応型
訪問介護看
護

地域密着型
通所介護

看護小規模
多機能居宅
介護

複合型サービ
ス（新設）

三重県 介護職員 3,476 389 229 7 115 0 19 37 224 0 1,072 20 0 670 0 315 88 0 0 0 2 238 50 0
2045年 　　うち、訪問介護員以外 2,382 389 229 7 115 0 19 37 224 0 0 0 0 670 0 315 88 0 0 0 0 238 50 0

　　　　うち、介護福祉士 1,089 218 143 4 59 0 10 16 100 0 0 0 0 210 0 174 38 0 0 0 0 88 28 0
　　うち、訪問介護員 1,095 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1,072 20 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0
　　　　うち、介護福祉士 468 0 0 0 0 0 0 0 0 0 459 8 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0
看護職員 705 64 86 7 18 0 2 5 0 0 0 14 165 147 21 61 15 0 0 8 0 62 29 0
その他の職員 2,029 176 141 4 64 0 12 8 48 0 72 2 59 437 93 187 31 85 308 36 1 248 15 0
　　うち、相談員 327 18 20 0 9 0 5 0 0 0 0 0 0 138 0 29 7 0 0 0 0 101 0 0
　　うち、ケアマネジャー 359 18 13 1 8 0 0 4 24 0 0 0 0 0 0 12 6 0 254 16 0 0 5 0
　　うち、PT/OT/ST 229 4 47 2 1 0 1 0 0 0 0 0 42 29 82 5 0 0 0 0 0 12 4 0
３職種合計 6,211 630 457 18 197 0 34 49 272 0 1,144 36 225 1,254 114 563 135 85 308 44 4 548 94 0

↓総合事業訪問型サービスを含む ↓総合事業通所型サービスを含む （⼈）

都道府県

　　　　　　サービス

職種

合計 介護⽼⼈福
祉施設

介護⽼⼈保
健施設

介護療養型
医療施設
（介護医療
院）

地域密着型
介護⽼⼈福
祉施設

夜間対応型
訪問介護

認知症対応
型通所介護

小規模多機
能型居宅介
護

認知症対応
型共同生活
介護

地域密着型
特定施設入
居者生活介
護

訪問介護 訪問入浴介
護

訪問看護ス
テーション 通所介護 通所リハビリ

テーション
短期入所生
活介護

特定施設入
居者生活介
護

福祉⽤具貸
与

居宅介護⽀
援

介護予防⽀
援

定期巡回
・随時対応型
訪問介護看
護

地域密着型
通所介護

看護小規模
多機能居宅
介護

複合型サービ
ス（新設）

三重県 介護職員 3,415 389 229 7 115 0 18 35 224 0 1,045 20 0 652 0 306 88 0 0 0 2 233 50 0
2050年 　　うち、訪問介護員以外 2,347 389 229 7 115 0 18 35 224 0 0 0 0 652 0 306 88 0 0 0 0 233 50 0

　　　　うち、介護福祉士 1,075 218 143 4 59 0 10 15 100 0 0 0 0 204 0 169 38 0 0 0 0 87 28 0
　　うち、訪問介護員 1,067 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1,045 20 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0
　　　　うち、介護福祉士 456 0 0 0 0 0 0 0 0 0 447 7 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0
看護職員 694 64 86 7 18 0 2 5 0 0 0 13 162 143 21 60 15 0 0 8 0 61 29 0
その他の職員 1,994 176 141 4 64 0 12 8 48 0 71 2 58 425 91 182 31 84 302 36 1 244 15 0
　　うち、相談員 320 18 20 0 9 0 4 0 0 0 0 0 0 134 0 29 7 0 0 0 0 100 0 0
　　うち、ケアマネジャー 354 18 13 1 8 0 0 3 24 0 0 0 0 0 0 11 6 0 249 16 0 0 5 0
　　うち、PT/OT/ST 225 4 47 2 1 0 1 0 0 0 0 0 41 28 81 5 0 0 0 0 0 12 4 0
３職種合計 6,103 630 457 18 197 0 32 47 272 0 1,116 35 220 1,220 113 548 135 84 302 44 4 538 93 0
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1 1 1 1 2 3 3 1 1 2 2 2 3 3 3 1 1 2
参考︓サービス種類毎の集計表

2026年 2030年 2035年 2040年 2045年

都道府県

　　　　　　サービス

職種

入所系 訪問系 通所系 合計 入所系 訪問系 通所系 合計 入所系 訪問系 通所系 合計 入所系 訪問系 通所系 合計 入所系 訪問系 通所系 合計 入所系 訪問系 通所系 合計

三重県 介護職員 1,344 1,035 972 3,351 1,362 1,094 1,018 3,474 1,381 1,142 1,056 3,579 1,385 1,144 1,057 3,586 1,368 1,095 1,014 3,476 1,359 1,067 988 3,415
　　うち、訪問介護員以外 1,344 0 972 2,316 1,362 0 1,018 2,380 1,381 0 1,056 2,437 1,385 0 1,057 2,442 1,368 0 1,014 2,382 1,359 0 988 2,347
　　　　うち、介護福祉士 723 0 337 1,060 734 0 353 1,087 744 0 367 1,111 746 0 368 1,113 737 0 352 1,089 732 0 343 1,075
　　うち、訪問介護員 0 1,035 0 1,035 0 1,094 0 1,094 0 1,142 0 1,142 0 1,144 0 1,144 0 1,095 0 1,095 0 1,067 0 1,067
　　　　うち、介護福祉士 0 442 0 442 0 468 0 468 0 488 0 488 0 489 0 489 0 468 0 468 0 456 0 456
看護職員 247 168 235 650 250 179 246 675 254 188 256 698 255 189 256 699 251 180 245 676 250 175 239 665
その他の職員 638 419 690 1,747 649 444 723 1,816 660 465 750 1,875 662 464 750 1,877 652 444 720 1,815 647 434 702 1,783
　　うち、相談員 81 0 234 315 82 0 245 328 84 0 255 339 84 0 254 339 83 0 244 327 82 0 238 320
　　うち、ケアマネジャー 80 240 8 328 81 254 9 344 82 266 9 357 82 265 9 356 81 254 9 344 81 249 8 338
　　うち、PT/OT/ST 59 40 44 142 59 42 46 147 59 44 47 151 59 44 48 151 59 42 46 147 59 41 44 145
３職種合計 2,228 1,621 1,897 5,747 2,261 1,716 1,987 5,965 2,295 1,796 2,061 6,152 2,301 1,797 2,064 6,162 2,271 1,718 1,978 5,967 2,256 1,677 1,930 5,862

※入所系、訪問系、通所系の区分については、「供給推計」シートの２．をご覧ください。
※実⼈数推計では、サービス種類毎の集計表の「通所系」に通所リハビリテーションの需要量は含みません。

（⼈）
2026年 2030年 2035年 2040年 2045年 2050年

都道府県

　　　　　　　　　　サービス

職種

地域密着型サービス

三重県 介護職員 666 685 701 701 684 677
　　うち、訪問介護員以外 664 683 698 698 682 675
　　    うち、介護福祉士 293 302 308 308 301 298
　　うち、訪問介護員 2 2 3 3 2 2
　　　　うち、介護福祉士 2 2 2 2 2 2
看護職員 111 116 121 121 116 114
その他の職員 382 398 410 410 397 391
　　うち、相談員 109 115 120 119 115 113
　　うち、ケアマネジャー 40 41 41 42 41 41
　　うち、PT/OT/ST 17 18 18 18 17 17
３職種合計 1,159 1,200 1,232 1,232 1,197 1,183

2050年
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８-２．常勤換算 ↓総合事業訪問型サービスを含む ↓総合事業通所型サービスを含む （⼈）

都道府県

　　　　　　サービス

職種

合計 介護⽼⼈福
祉施設

介護⽼⼈保
健施設

介護療養型
医療施設
（介護医療
院）

地域密着型
介護⽼⼈福
祉施設

夜間対応型
訪問介護

認知症対応
型通所介護

小規模多機
能型居宅介
護

認知症対応
型共同生活
介護

地域密着型
特定施設入
居者生活介
護

訪問介護 訪問入浴介
護

訪問看護ス
テーション 通所介護 通所リハビリ

テーション
短期入所生
活介護

特定施設入
居者生活介
護

福祉⽤具貸
与

居宅介護⽀
援

介護予防⽀
援

定期巡回
・随時対応型
訪問介護看
護

地域密着型
通所介護

看護小規模
多機能居宅
介護

複合型サービ
ス（新設）

三重県 介護職員 2,540 339 210 7 95 0 11 25 162 0 628 9 0 552 89 194 70 0 0 0 1 112 36 0
2026年 　　うち、訪問介護員以外 1,902 339 210 7 95 0 11 25 162 0 0 0 0 552 89 194 70 0 0 0 0 112 36 0

　　　　うち、介護福祉士 892 199 137 4 52 0 6 12 78 0 0 0 0 140 56 110 30 0 0 0 0 48 22 0
　　うち、訪問介護員 638 0 0 0 0 0 0 0 0 0 628 9 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0
　　　　うち、介護福祉士 251 0 0 0 0 0 0 0 0 0 246 4 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0
看護職員 422 48 77 6 12 0 1 3 0 0 0 5 113 57 15 30 12 0 0 8 0 18 18 0
その他の職員 1,188 116 106 2 37 0 5 4 26 0 41 1 36 205 55 79 22 69 241 31 1 103 8 0
　　うち、相談員 181 13 18 0 6 0 2 0 0 0 0 0 0 71 0 16 5 0 0 0 0 49 0 0
　　うち、ケアマネジャー 282 13 11 0 6 0 0 2 11 0 0 0 0 0 0 6 4 0 212 15 0 0 3 0
　　うち、PT/OT/ST 132 3 30 1 0 0 0 0 0 0 0 0 25 16 48 2 0 0 0 0 0 4 2 0
３職種合計 4,150 503 393 14 144 0 17 31 188 0 668 15 149 815 159 302 104 69 241 39 2 233 62 0

↓総合事業訪問型サービスを含む ↓総合事業通所型サービスを含む （⼈）

都道府県

　　　　　　サービス

職種

合計 介護⽼⼈福
祉施設

介護⽼⼈保
健施設

介護療養型
医療施設
（介護医療
院）

地域密着型
介護⽼⼈福
祉施設

夜間対応型
訪問介護

認知症対応
型通所介護

小規模多機
能型居宅介
護

認知症対応
型共同生活
介護

地域密着型
特定施設入
居者生活介
護

訪問介護 訪問入浴介
護

訪問看護ス
テーション 通所介護 通所リハビリ

テーション
短期入所生
活介護

特定施設入
居者生活介
護

福祉⽤具貸
与

居宅介護⽀
援

介護予防⽀
援

定期巡回
・随時対応型
訪問介護看
護

地域密着型
通所介護

看護小規模
多機能居宅
介護

複合型サービ
ス（新設）

三重県 介護職員 2,627 339 210 7 95 0 11 26 162 0 663 10 0 574 95 206 70 0 0 0 1 118 39 0
2030年 　　うち、訪問介護員以外 1,953 339 210 7 95 0 11 26 162 0 0 0 0 574 95 206 70 0 0 0 0 118 39 0

　　　　うち、介護福祉士 914 199 137 4 52 0 6 12 78 0 0 0 0 146 60 117 30 0 0 0 0 50 23 0
　　うち、訪問介護員 675 0 0 0 0 0 0 0 0 0 663 10 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0
　　　　うち、介護福祉士 265 0 0 0 0 0 0 0 0 0 260 4 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0
看護職員 437 48 77 6 12 0 1 3 0 0 0 5 120 60 15 32 12 0 0 8 0 20 20 0
その他の職員 1,235 116 106 2 37 0 6 4 26 0 43 1 38 214 59 84 22 73 256 31 1 109 8 0
　　うち、相談員 188 13 18 0 6 0 3 0 0 0 0 0 0 73 0 17 5 0 0 0 0 52 0 0
　　うち、ケアマネジャー 295 13 11 0 6 0 0 2 11 0 0 0 0 0 0 7 4 0 225 15 0 0 3 0
　　うち、PT/OT/ST 137 3 30 1 0 0 0 0 0 0 0 0 26 17 50 2 0 0 0 0 0 4 2 0
３職種合計 4,299 503 393 14 144 0 18 33 188 0 706 16 158 847 169 322 104 73 256 39 2 247 67 0

↓総合事業訪問型サービスを含む ↓総合事業通所型サービスを含む （⼈）

都道府県

　　　　　　サービス

職種

合計 介護⽼⼈福
祉施設

介護⽼⼈保
健施設

介護療養型
医療施設
（介護医療
院）

地域密着型
介護⽼⼈福
祉施設

夜間対応型
訪問介護

認知症対応
型通所介護

小規模多機
能型居宅介
護

認知症対応
型共同生活
介護

地域密着型
特定施設入
居者生活介
護

訪問介護 訪問入浴介
護

訪問看護ス
テーション 通所介護 通所リハビリ

テーション
短期入所生
活介護

特定施設入
居者生活介
護

福祉⽤具貸
与

居宅介護⽀
援

介護予防⽀
援

定期巡回
・随時対応型
訪問介護看
護

地域密着型
通所介護

看護小規模
多機能居宅
介護

複合型サービ
ス（新設）

三重県 介護職員 2,701 339 210 7 95 0 12 27 162 0 692 11 0 594 98 219 70 0 0 0 2 123 41 0
2035年 　　うち、訪問介護員以外 1,997 339 210 7 95 0 12 27 162 0 0 0 0 594 98 219 70 0 0 0 0 123 41 0

　　　　うち、介護福祉士 932 199 137 4 52 0 7 13 78 0 0 0 0 151 62 124 30 0 0 0 0 52 24 0
　　うち、訪問介護員 704 0 0 0 0 0 0 0 0 0 692 11 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0
　　　　うち、介護福祉士 277 0 0 0 0 0 0 0 0 0 271 4 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0
看護職員 451 48 77 6 12 0 1 3 0 0 0 5 126 62 16 34 12 0 0 8 0 20 21 0
その他の職員 1,276 116 106 2 37 0 6 4 26 0 45 1 41 221 61 89 22 76 268 33 1 113 9 0
　　うち、相談員 193 13 18 0 6 0 3 0 0 0 0 0 0 76 0 18 5 0 0 0 0 54 0 0
　　うち、ケアマネジャー 308 13 11 0 6 0 0 2 11 0 0 0 0 0 0 7 4 0 236 16 0 0 3 0
　　うち、PT/OT/ST 142 3 30 1 0 0 0 0 0 0 0 0 28 18 52 2 0 0 0 0 0 5 2 0
３職種合計 4,428 503 393 14 144 0 18 35 188 0 737 17 167 876 175 341 104 76 268 41 3 257 70 0

↓総合事業訪問型サービスを含む ↓総合事業通所型サービスを含む （⼈）

都道府県

　　　　　　サービス

職種

合計 介護⽼⼈福
祉施設

介護⽼⼈保
健施設

介護療養型
医療施設
（介護医療
院）

地域密着型
介護⽼⼈福
祉施設

夜間対応型
訪問介護

認知症対応
型通所介護

小規模多機
能型居宅介
護

認知症対応
型共同生活
介護

地域密着型
特定施設入
居者生活介
護

訪問介護 訪問入浴介
護

訪問看護ス
テーション 通所介護 通所リハビリ

テーション
短期入所生
活介護

特定施設入
居者生活介
護

福祉⽤具貸
与

居宅介護⽀
援

介護予防⽀
援

定期巡回
・随時対応型
訪問介護看
護

地域密着型
通所介護

看護小規模
多機能居宅
介護

複合型サービ
ス（新設）

三重県 介護職員 2,705 339 210 7 95 0 12 27 162 0 693 11 0 595 97 221 70 0 0 0 2 123 42 0
2040年 　　うち、訪問介護員以外 2,000 339 210 7 95 0 12 27 162 0 0 0 0 595 97 221 70 0 0 0 0 123 42 0

　　　　うち、介護福祉士 933 199 137 4 52 0 7 13 78 0 0 0 0 151 61 126 30 0 0 0 0 52 25 0
　　うち、訪問介護員 706 0 0 0 0 0 0 0 0 0 693 11 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0
　　　　うち、介護福祉士 277 0 0 0 0 0 0 0 0 0 272 4 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0
看護職員 451 48 77 6 12 0 1 3 0 0 0 5 126 62 16 34 12 0 0 8 0 20 21 0
その他の職員 1,274 116 106 2 37 0 6 4 26 0 45 1 41 221 60 90 22 76 267 32 1 113 9 0
　　うち、相談員 194 13 18 0 6 0 3 0 0 0 0 0 0 76 0 19 5 0 0 0 0 53 0 0
　　うち、ケアマネジャー 307 13 11 0 6 0 0 2 11 0 0 0 0 0 0 7 4 0 235 15 0 0 3 0
　　うち、PT/OT/ST 141 3 30 1 0 0 0 0 0 0 0 0 28 18 52 2 0 0 0 0 0 5 2 0
３職種合計 4,431 503 393 14 144 0 18 35 188 0 738 17 167 878 173 345 104 76 267 39 3 256 72 0

↓総合事業訪問型サービスを含む ↓総合事業通所型サービスを含む （⼈）

都道府県

　　　　　　サービス

職種

合計 介護⽼⼈福
祉施設

介護⽼⼈保
健施設

介護療養型
医療施設
（介護医療
院）

地域密着型
介護⽼⼈福
祉施設

夜間対応型
訪問介護

認知症対応
型通所介護

小規模多機
能型居宅介
護

認知症対応
型共同生活
介護

地域密着型
特定施設入
居者生活介
護

訪問介護 訪問入浴介
護

訪問看護ス
テーション 通所介護 通所リハビリ

テーション
短期入所生
活介護

特定施設入
居者生活介
護

福祉⽤具貸
与

居宅介護⽀
援

介護予防⽀
援

定期巡回
・随時対応型
訪問介護看
護

地域密着型
通所介護

看護小規模
多機能居宅
介護

複合型サービ
ス（新設）

都道府県 介護職員 2,627 339 210 7 95 0 11 27 162 0 664 10 0 572 93 210 70 0 0 0 1 118 39 0
2045年 　　うち、訪問介護員以外 1,952 339 210 7 95 0 11 27 162 0 0 0 0 572 93 210 70 0 0 0 0 118 39 0

　　　　うち、介護福祉士 914 199 137 4 52 0 6 12 78 0 0 0 0 145 59 119 30 0 0 0 0 50 23 0
　　うち、訪問介護員 675 0 0 0 0 0 0 0 0 0 664 10 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0
　　　　うち、介護福祉士 265 0 0 0 0 0 0 0 0 0 260 4 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0
看護職員 438 48 77 6 12 0 1 3 0 0 0 5 120 59 15 32 12 0 0 8 0 19 20 0
その他の職員 1,233 116 106 2 37 0 6 4 26 0 43 1 39 213 58 85 22 73 256 31 1 108 8 0
　　うち、相談員 187 13 18 0 6 0 3 0 0 0 0 0 0 73 0 18 5 0 0 0 0 51 0 0
　　うち、ケアマネジャー 295 13 11 0 6 0 0 2 11 0 0 0 0 0 0 7 4 0 225 15 0 0 3 0
　　うち、PT/OT/ST 137 3 30 1 0 0 0 0 0 0 0 0 26 17 50 2 0 0 0 0 0 4 2 0
３職種合計 4,298 503 393 14 144 0 18 34 188 0 707 16 159 844 166 328 104 73 256 38 2 245 67 0

↓総合事業訪問型サービスを含む ↓総合事業通所型サービスを含む （⼈）

都道府県

　　　　　　サービス

職種

合計 介護⽼⼈福
祉施設

介護⽼⼈保
健施設

介護療養型
医療施設
（介護医療
院）

地域密着型
介護⽼⼈福
祉施設

夜間対応型
訪問介護

認知症対応
型通所介護

小規模多機
能型居宅介
護

認知症対応
型共同生活
介護

地域密着型
特定施設入
居者生活介
護

訪問介護 訪問入浴介
護

訪問看護ス
テーション 通所介護 通所リハビリ

テーション
短期入所生
活介護

特定施設入
居者生活介
護

福祉⽤具貸
与

居宅介護⽀
援

介護予防⽀
援

定期巡回
・随時対応型
訪問介護看
護

地域密着型
通所介護

看護小規模
多機能居宅
介護

複合型サービ
ス（新設）

三重県 介護職員 2,583 339 210 7 95 0 11 25 162 0 647 10 0 556 92 204 70 0 0 0 1 115 39 0
2050年 　　うち、訪問介護員以外 1,925 339 210 7 95 0 11 25 162 0 0 0 0 556 92 204 70 0 0 0 0 115 39 0

　　　　うち、介護福祉士 904 199 137 4 52 0 6 12 78 0 0 0 0 141 58 116 30 0 0 0 0 49 23 0
　　うち、訪問介護員 658 0 0 0 0 0 0 0 0 0 647 10 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0
　　　　うち、介護福祉士 259 0 0 0 0 0 0 0 0 0 254 4 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0
看護職員 431 48 77 6 12 0 1 3 0 0 0 5 118 58 15 32 12 0 0 7 0 19 19 0
その他の職員 1,213 116 106 2 37 0 5 4 26 0 42 1 38 207 57 83 22 71 250 31 1 106 8 0
　　うち、相談員 184 13 18 0 6 0 2 0 0 0 0 0 0 71 0 17 5 0 0 0 0 50 0 0
　　うち、ケアマネジャー 290 13 11 0 6 0 0 2 11 0 0 0 0 0 0 7 4 0 220 15 0 0 3 0
　　うち、PT/OT/ST 135 3 30 1 0 0 0 0 0 0 0 0 26 17 49 2 0 0 0 0 0 4 2 0
３職種合計 4,228 503 393 14 144 0 17 32 188 0 689 16 155 821 164 319 104 71 250 38 2 241 66 0

1 1 1 1 2 3 3 1 1 2 2 2 3 3 3 1 1 2
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参考︓サービス種類毎の集計表 （⼈）
2026年 2030年 2035年 2040年 2045年 2050年

都道府県

　　　　　　サービス

職種

入所系 訪問系 通所系 合計 入所系 訪問系 通所系 合計 入所系 訪問系 通所系 合計 入所系 訪問系 通所系 合計 入所系 訪問系 通所系 合計 入所系 訪問系 通所系 合計

三重県 介護職員 1,077 638 825 2,540 1,089 675 863 2,627 1,102 704 895 2,701 1,104 706 896 2,705 1,093 675 859 2,627 1,087 658 838 2,583
　　うち、訪問介護員以外 1,077 0 825 1,902 1,089 0 863 1,953 1,102 0 895 1,997 1,104 0 896 2,000 1,093 0 859 1,952 1,087 0 838 1,925
　　　　うち、介護福祉士 609 0 283 892 616 0 298 914 623 0 309 932 624 0 309 933 618 0 296 914 615 0 289 904
　　うち、訪問介護員 0 638 0 638 0 675 0 675 0 704 0 704 0 706 0 706 0 675 0 675 0 658 0 658
　　　　うち、介護福祉士 0 251 0 251 0 265 0 265 0 277 0 277 0 277 0 277 0 265 0 265 0 259 0 259
看護職員 185 117 112 415 187 125 118 430 189 131 122 443 190 131 123 444 188 125 117 430 187 122 115 424
その他の職員 387 320 381 1,088 392 339 399 1,131 397 356 414 1,167 398 355 414 1,167 393 339 397 1,130 391 332 388 1,111
　　うち、相談員 59 0 122 181 60 0 128 188 61 0 132 193 61 0 132 194 60 0 127 187 60 0 124 184
　　うち、ケアマネジャー 50 212 5 267 51 225 5 281 51 236 5 292 51 235 5 292 51 225 5 281 51 220 5 276
　　うち、PT/OT/ST 37 25 70 132 37 26 74 137 37 28 77 142 37 28 76 141 37 26 73 137 37 26 72 135
３職種合計 1,649 1,076 1,318 4,043 1,668 1,139 1,380 4,188 1,688 1,192 1,432 4,311 1,692 1,192 1,432 4,316 1,674 1,140 1,373 4,187 1,665 1,113 1,340 4,118

※入所系、訪問系、通所系の区分については、「供給推計」シートの２．をご覧ください。
※常勤換算推計では、サービス種類毎の集計表の「通所系」に通所リハビリテーションの需要量は含みます。

（⼈）
2026年 2030年 2035年 2040年 2045年 2050年

都道府県

　　　　　　　　　　サービス

職種

地域密着型サービス

三重県 介護職員 442 453 462 462 453 449
　　うち、訪問介護員以外 441 452 460 461 452 447
　　    うち、介護福祉士 217 222 226 226 222 220
　　うち、訪問介護員 1 1 2 2 1 1
　　　　うち、介護福祉士 1 1 1 1 1 1
看護職員 53 55 57 58 55 54
その他の職員 183 190 196 196 190 187
　　うち、相談員 57 60 62 62 60 59
　　うち、ケアマネジャー 21 21 22 22 21 21
　　うち、PT/OT/ST 7 7 7 7 7 7
３職種合計 678 699 715 716 698 690
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