
【募集内容】

『あいさつ運動』　常に挨拶ができ、世代間の交流が進むまちづくりを目指していることをイメージしたもの

『不法投棄の防止活動』　地域へ注意を促すなどの活動、一斉清掃など環境美化活動によりきれいなまち

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　づくりを目指していることをイメージしたもの

『福祉と健康づくり活動』　世代を超えて、誰もがささえあいいつまでも健康で元気に生活できる健康づ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　くりをイメージしたもの

【募集対象】

松尾小学校および松尾幼稚園・わかすぎ第二保育園の4・5歳児クラスに在学・在園する児童

　⇒小学校や園を通じで作品を提出してください

松尾地域にお住いの4・５歳児相当から小学生までの児童

　⇒松尾住民自治協議会（松尾地区コミュニティセンター内）へ提出してください。その際、名札の

　　　記入をお願いします。

【募集規格】

　①用紙の大きさは、画用紙八つ切り（約27ｃｍ×約39ｃｍ） とし、縦書き、横書きは問いません。

　②描画材料は、自由とします。

　③小学生は、それぞれの活動の啓発に関する標語（内容は自由）を入れてください。

　≪　例　≫　

　あいさつ運動・・・「おはよう!!と　いつも元気な　松尾の子」「元気にあいさつ　笑顔でおはよう」

　不法投棄の防止活動・・・「地球が泣いているよ」「まちはゴミ箱じゃない」

　福祉と健康づくり活動・・・「健康づくりはハミガキから」「いつまでも元気なおじいちゃんおばあ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ちゃん」など　

　④自作未発表のものとします。※子どもたちの自由な発想に基づき制作してください。

　⑤児童1人につき応募はいずれか1点とします。

　　　　　　　　　＜食中毒予防の三原則＞
◎「つけない」…しっかり手洗い、台所を清潔に

◎「増やさない」…冷蔵庫（冷凍庫）に保存する、詰めすぎない

◎「やっつける」…しっかり加熱、まな板・ふきん等の熱湯消毒

規則正しい生活とバランスのとれた食生活で抵抗力をつけましょう

松尾 ８月号

  　育児サークル『松尾キッズ』８月の予定

松尾住民自治協議会ポスター募集　!!

松尾地区コミュニティセンター

　　　    『ジェニファー先生と英語で遊ぼう！』

　　  日 時　８月２6日（月）１０:００～　（9：30から開室しています）
　　  場 所　松尾地区コミュニティセンター　１階大会議室

　　暑い時期ですので、水分補給用の飲料等各自ご持参ください
　　夏休みなので上のお子さんもご一緒にどうぞ

【夏休み「野田おじさん」のマジックショー】

　　　　　　　　　　　　　　　　　　児童と高齢者のふれあい事業（みえこどもの城連携）

みえこどもの城などでご活躍の野田さんに手品、テーブルマジックをしていただきます。

　　　　　　　　老人クラブの方たちとみんなで楽しもう！

日　時　　　　８月２１日（水）13：30～15：00（予定）

場　所　　　　松尾地区コミュニティセンター　１階大会議室

定　員　　　　３０名　（松尾地区在住の小学生）　　参加費無料

申し込み　　８月１４日（水）までに松尾地区コミュニティセンターまで直接または

　　　　　　電話にてお申し込みください。

　資源物集団回収にご協力ください
　　　　　　－松尾地区自治会－

８月の資源物回収日は、８月１日(木)です。

　　　　　　　　　　≪９月は５日(木)≫

回収品目は、新聞紙、雑誌・雑紙、ダンボール、

牛乳パック、古着、アルミ缶です。

集団回収の収益金・補助金は、各自治会に

還元されます。

　　　　福祉まるごと相談室

　『夏の食中毒」を予防しよう！

【問】　松尾・大河内・宇気郷　福祉まるごと相談室

　　　　　　☎　0598 - 58 - 3960　　　　　

★各種事業への参加や 特定健康診査、がん検診を受診して

　　　　　「おもてなし抽選券」に参加しよう！

　松尾住民自治協議会では本年度も「健康おもてなし抽選会」を実施しています。

　対象事業への参加１回につき、「おもてなし抽選券」１枚配布のところ、

   特定健康診査及び各種がん検診については、１件につき２枚配布します。

【住民自治協議会主催事業】スポレク祭　地区文化祭　健康づくり講座　

　　　　　　　　　　　　　地区防災訓練　各種講習会等

【松尾地区コミュニティセンター主催事業】ふれあい学級等

【他団体主催事業】松阪市特定健康診査および各種がん検診…受診表で確認

　　　　　　　　　みえこどもの城体験…こどもの城で抽選券を受け取ってください

　　　　　　　　　サロン（宅老所）等での血圧測定…１０回毎に抽選券を配布

おなかの健康教室参加者募集
「おなかの健康について」をテーマに、健康づくりのための健康教室を開催します。
日　時　　８月３０日（金）　１０:００～11：30
場　所　　松尾地区コミュニティセンター　１階大会議室
参加費　無料
講　師　三重ヤクルト販売（株）
定　員　先着５０名
内　容　　・おなかにすむ菌、からだの仕組み、健康のための秘訣について等
　　　　　・おなか元気体操
　　　　　・ヤクルト商品試飲会
参加を希望される方は、松尾地区コミュニティセンターまで直接または電話にて
８月９日（金）～２６日（月）の間にお申し込みください。

【お知らせ】

松尾地区コミュニティセンターの事務室は

８月１５日（木）・１６日（金）はお休み

させていただきます。

松尾・大河内・宇気郷　福祉まるごと相談

室は開室しています。

作りすぎた野菜を販売して

みませんか？ただいま計画

中ですので、ご希望の方は、

松尾地区コミュニティセン

ターまでご連絡ください。

令和６年８月１日発行 松尾住民自治協議会 ５８－２６４８

意識高揚を図るため次の啓発ポスターを募集します。

応募締め切り　　　　令和6年9月6日（金）必着



☆趣味クラブ等☆

  松尾地域に関係するクイズ！松尾地区内の方であれば、年齢を問わずご参加いただけます。

添付の解答用紙にてご解答下さい。正解者の中から抽選で5名様に粗品をプレゼントします。

次号に正解と当選者を掲載します。

『幸せの黄色いレシートキャンペーン』にご協力ください！！

☆その他 会議・行事等☆

　　                                        ※この問題は「松尾郷土誌百話」から出題されています。

地域クイズ㊱　（先月掲載）の答え：　③　昭和５９年でした　応募総数３８口
★当選者★　奥田章子さん、黒岩尚仁さん、渋谷千奈美さん、野呂正廣さん、松本成夫さん

地　域　ク　イ　ズ　㊲

毎月１１日に、マックスバリュ川井町店でお買い物をすると黄色いレシートが発行されます。

それを店内設置の「松尾住民自治協議会」のボックスへ入れていただくと、松尾地区に

１％が還元され、行事等に活用させていただきます。

松尾地区コミュニティセンターの窓口にもボックスがあります。（時間外は郵便受へ）

入れ忘れたレシートやイオンやビッグ、マックスバリュのほかの店舗で発行された黄色いレシ

ートも対象になります。

曜日 ク  ラ  ブ  名 開始時刻

シニアビクス  9:05 5 19 26※

リラックスヨガ 10:10 5 19 26

育児サークル「松尾キッズ」 9:30 26

筆ペン 13:40 5 19 26

フラダンス 19:00 19 26

若葉の集い【物忘れ予防教室】 10:00

新舞踊「藤登三会」 13:30 13 27

中高齢者パソコン教室 19:00

たのしい太極拳 10:00 7 21

民謡　曲丸会    　 13:30

キッドビクス 17:00 7 21 28

松尾珠算クラブ 18:00 7 21 28

書道クラブ 10:00 1 8 22 29

パッチワーク教室(キルティングBEE) 12:30 1 8 22 29

和紙ちぎり絵 13:00

絵手紙  へたうま会 13:00 22

松尾太極拳 19:30 1 8 22 29

コーラス　うぶ 10:00 2 23

大正琴（入門・初級） 10:00

大正琴（中級） 13:00 9 23

松尾囲碁クラブ 13:00 2 16

いけばなこども教室 10:00

料理クラブ 19:30

写真クラブ 19:30 24

日 男声合唱団  がまの会 14:00 4 11 18

※は15:00開始

休講

休講

奇数月のみ開講

休講

休講

休講

木

金

土

開　講　日

月

火

休講

水

開催日 開始時刻

　住民自治協議会役員会 ８/９(金） 19:30

　児童と高齢者のふれあい事業 ８/21(水） 13:30

　福祉部会 ８/23(金） 19:30

　おなかの健康教室 8/30(金） 10:00

【問題】大正5年（1916年）4月26日に松尾村が第1号の広報誌を発行しました。

　　　　内容は村会の報告、学校の記事、村農会記事、青年団、仏教の話など多岐にわたっています。

　　　　毎月400部ずつ印刷され、全戸配布されていたそうです。

　　　　松尾村が発行した広報誌の名前は何でしょうか？

地域クイズ㊲解答用紙　　　　　※８月2３日（金）までに松尾地区コミュニティセンターへ
　　　　　　　　　（閉館時は郵便受けへご投函ください）

住  所 氏  名 よみがな 　電話番号　　※昼間連絡のつく番号

　　　　　　町

解　答 　　　松尾○○

-------------------------------------------------------   き  り  と  り  ---------------------------------------------------------

男声合唱団がまの会　団員募集！　　　～一緒に歌い、ハモリませんか！～

男声合唱を楽しみませんか？楽しく歌って、ハモリましょう！合唱は健康にも、脳の活性化にも最適です！

＊合唱の経験は問いません。年齢も問いません。男声合唱を楽しみたい方、どうぞ！

＊練習：毎週日曜日１４時～１６時　松尾地区コミュニティセンターにて

＊練習風景を見たい方は、どうぞお気軽にご来所を！　　【お問い合わせ先：　090-2341-5756　野村】
8

月

行

事
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定

表

地区納涼大会が開催されました！

７月２７日（土）松尾地区コミュニティセンターと松尾小学校小運動場にて

納涼大会が開催されました。

オープニングで松尾幼稚園児のかわいい踊りを披露していただき、飲食コーナー

夜祭コーナー・小学校PTAのゲームコーナーを楽しんでいただきました。

最後に抽選会と花火で大変盛り上がり、終了することが出来ました。

株式会社　田口組様からご厚志をいただきました。ありがとうございました。


