
子育て世代包括支援センターからのご案内 

※今月号に掲載している講座・イベント等は、悪天候時、新型コロナウイルス感染症の

状況により、内容等の変更、中止・延期となる場合があります。ご了承ください。 

●子育て教室 

＜ウレッピーキッズ＞ 

▼と き…7月23日（火） 9時30分～10時30分 ▼ところ…嬉野保健センター 

▼対 象…1歳児の親子 

▼内 容…親子でリズム遊びやふれあい遊び、健康のお話（親子でからだを動かそう） 

＜ウレッピーベビー＞ 

▼と き…7月23日（火） 11時～12時 ▼ところ…嬉野保健センター 

▼対 象…0歳児の親子 

▼内 容…親子のふれあい遊び、健康のお話（親子でからだを動かそう） 

▼持ち物…バスタオル 

＜ハートフルベビーキッズ＞ 

▼と き…8月14日（水） 10時～11時 ▼ところ…ハートフルみくも保健福祉センター  

▼対 象…0歳児・1歳児の親子 

▼内 容…親子でリズム遊びやふれあい遊び、健康のお話（熱中症予防） 

▼持ち物…バスタオル 

●乳幼児健康相談 

▼と き…8月2日（金） 9時30分～11時 ▼ところ…嬉野保健センター 

▼持ち物…母子健康手帳、バスタオル（立って計測できるお子さまは不要） 

●こども栄養相談（要予約） 

▼と き…8月2日（金） 9時30分～11時30分（1人20分程度） 

▼ところ…嬉野保健センター 

▼内 容…管理栄養士による離乳食・幼児食などの個別相談 ▼持ち物…母子健康手帳 

●離乳食教室 もぐもぐコース 

7か月以降の離乳食について、回数・内容・目安量などのポイントを学びます。形態の進め方や手づか

み食べなど、調理実演とお話を通じて他の参加者の皆さんといっしょに学んでいただく教室です。お

気軽にご参加ください。（要予約） 

▼と き…7月19日（金）午前10時～11時30分 ▼ところ…嬉野保健センター 

▼対 象…教室開催時点で生後7～12か月の乳児とその保護者 

▼持ち物…母子健康手帳、バスタオル ▼参加費…無料       

▼申込方法…WEB（右記二次元コードまたは松阪市ホームページから）か電話で嬉野保健

センター（☎48-3812）へお申込みください。 

●プレイルーム開放 

以下のとおり、プレイルームを開放しています。親子でぜひ、遊びに来てください！ 

①嬉野保健センター 

 開放日…毎週火曜日（8時30分～17時） 

 ※ただし、祝日、年末年始、第3火曜日10時～11時、第4火曜日9時30分～12時を除きます。 

②ハートフルみくも保健福祉センター 

 開放日…毎週月～土曜日（8時30分～17時） 

 ※ただし、祝日、年末年始を除きます。 

嬉野地域振興局ハッピーだより第１７２号 

発行 令和6年7月1日 

～地域と振興局をつなぐ・・・あなたと私を結ぶ地域情報誌～ 

編集・発行 松阪市嬉野地域振興局地域振興課 

      (☎:４８－３８０７) 

あの嬉野の熱い夜が再び…！ 

 第27回嬉野おおきん祭りが開催されます。 

 おおきん御輿からフィナーレの花火まで、楽しいステージやたくさんの屋台な

どが祭りを盛り上げます。祭りの詳しい情報は、チラシ・ポスター、または、松

阪市HPをご覧ください。 

▼と き…7月27日(土) 16時30分～21時頃 

  （雨天の場合は7月28日（日）に順延） 

▼ところ…MEGAドン・キホーテUNY嬉野店 駐車場北側 

▼問合せ…嬉野おおきん祭り実行委員会 事務局  

  （嬉野地域振興局地域振興課内 ☎48‐3804) 

・チラシ裏面右下には、祭りの抽選会で使える「ありがとう抽選

券」が付いていますので、切り取ってお持ちください。 

・会場周辺は混雑・渋滞が予想されます。お車でご来場の際に

は、臨時駐車場からの無料シャトルバスをご利用ください。 

嬉野図書館はおかげさまで開館25周年を迎えます！ 

開館25周年を記念して7月から11月の期間にさまざまなイベントを

行います。 

詳細は図書館館内掲示または図書館ホームページをご覧ください。  
図書館ホームページ 

第27回 嬉野おおきん祭り参加者募集 

7月27日（土）16時30分から開催される「嬉野おおきん祭り」への参加者を募集します！！ 

あなたもおおきん祭りに参加して、一緒に祭りを盛り上げませんか？ 皆さんからの参加をお待ちしていま

す。それぞれの参加申込は、7月10日（水）までにお願いします。 

おおきん御輿の参加チーム 

▼1チーム…5名以上 

▼参加費…無料（御輿準備費として1万円支給） 

▼参加申込み… 

 祭り実行委員会 事務局 ☎48-3804 

大御輿のかつぎ手大募集！！ 

▼参加費…無料  法被をお貸しいたします。 

▼対象者…18歳以上の方 

▼参加申込み…右記二次元コードにて 



笑顔をつなぐ つなげる 子ども服リユース 

水難にご注意！ 

夏の交通安全県民運動 

7月11日（木）～7月20日（土） 

まだまだきれいで着られる状態の子ども服を必要な方に再利用いただくための企画です。 

「大切に活用してもらえる“誰か”がいれば譲りたい」「譲ってほしい」 

そんな想いをリユースプロジェクトとして現役ママたちと実施します！  

▼と き…8月3日（土） Ⅰ部 13時～13時50分 Ⅱ部 14時10分～15時 

     ＊混雑緩和のため、二部制（入れ替え制）になります。Ⅰ部・Ⅱ部とも内容は同じです。 

      ご都合の良い回にお越しください♪ 

     ＊お譲りいただく衣類等の持ち込みは7月29日（月）から嬉野社会福祉センターで受付！ 

   当日の持ち込みも大歓迎です♪ 

▼ところ…嬉野社会福祉センター（嬉野権現前町423-9） 

▼リユースするもの…子ども服（130㎝まで）・レギンス・タイツ・靴下・帽子・くつ・絵本 

      未使用の肌着（～80㎝は使用済でもOK） 

▼問合せ…松阪市社会福祉協議会 嬉野支所 ☎42-2718 

１ 子どもと高齢者の交通事故防止 

２ 歩行者優先意識の徹底と安全な横断方法の実践 

３ シートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底 

４ 飲酒運転等の根絶 

５ 自転車等のヘルメット着用と交通ルール遵守の徹底 

キッズコーナーもあります！ 

みくもの七夕笹かざり 

今年も開催から31年を迎える「みくもの七夕笹かざり」を、子どもたちが作成し

た笹かざりを飾る場を設け、楽しい七夕の夜となるよう実施させていただきます。 

皆様の願いが少しでも叶いますよう、作成していただきました笹かざりは、ご祈

祷していただきます。是非ご参加ください。 

▼と き…令和6年7月5日（金） 17時～19時まで ※小雨決行 

▼ところ…ハートフルみくも  ▼問合せ…松阪北部商工会 ☎56-2039 

嬉野パトロール 

松阪警察署(☎53‐0110) 

嬉野交番 (☎42‐1109) 

 昨年、三重県内での水難者数は34人で7月は最も多い7人の水難者が出ました。 

 6月から8月の夏期シーズンに水難の発生が集中しており、釣りや水遊びの際 

はご注意ください。 

 水難件数 33件 

 水難者 34人 

 死者 21人 

 負傷者 4人 

 無事救出者 9人 

ＡＦＬＥＣからのお知らせ 

＜ちゅうりっぷの会＞ご案内 

松阪北部地域交流みくも掲示板 

嬉野地区民生委員児童委員会協議会では、親子で楽しめる催しを用意して子育て中の 

ママ・パパたちのリフレッシュをお手伝いする活動を行なっています。ぜひ、お子さんと一緒に遊びに来

てください。 

▼と き…①7月16日（火）10時～11時 

     ②8月20日（火）10時～11時 ※4月から第3火曜日の開催になりましたので、ご注意ください。 

▼ところ…嬉野保健センター プレイルーム 

▼対 象…嬉野地域在住の生後6か月頃～未就園のお子さんとその保護者 

▼内 容…①季節の歌・親子の触れ合い遊び・絵本の読み聞かせ等 ★7月はからだを動かしてをします 

     ②季節の歌・親子の触れ合い遊び・絵本の読み聞かせ等 ★8月は夏祭りをします 

▼定 員…各日程15組（先着順） 

▼申込方法…①7月12日（金）まで 

      ②8月16日（金）まで 

      電話で松阪市社会福祉協議会 嬉野支所へお申し込みください。 

▼申込・問合せ…松阪市社会福祉協議会 嬉野支所 ☎42－2718 

▼お願い…0歳の方はバスタオルをお持ちください。 

バッゴー大会参加者募集（要予約） 

バッゴーとは、離れて設置したプラスチックボードをめがけてビーンバッグを投げる的あて 

ゲームです。参加賞もありますので、お気軽にご参加ください。 

▼と き…7月26日（金）10時～ ▼ところ…嬉野体育センター ▼対 象…小学生以上 

▼参加費…AFLEC会員無料 非会員300円 小中学生200円 ▼持ち物…室内シューズ 

▼申込方法…嬉野体育センターに直接申込むか、電話でお申込みください。 ▼締 切…7月23日（火） 

▼申込・問合せ…NPO法人うれしのスポーツクラブAFLEC ☎42-5527 

開催日 内 容 開催日 内 容 

8月20日 夏まつり 12月17日 クリスマス会 

9月17日 お月見 1月21日 もうすぐ節分 

10月15日 ミニ運動会 2月18日 ひなまつり 

11月19日 秋の音楽会 3月18日 作って遊ぼう 

・令和6年度 ちゅうりっぷの会 開催予定日（毎月第3火曜日） 

JR名松線沿線の四季折々に移り変わる景色の写真を展示します。 

ゆったりとした旅気分で沿線の魅力を感じてください。 

 

▼と き…7月4日（木）～26日（金） ▼ところ…三雲地域振興局 

▼問合せ…三雲地域振興課 ☎56-7905 

JR名松線沿線の四季 写真展 


