




病院でのおしごとが体験できます。ぜひご参加ください！
日　時：2024/7/6( 土 )　10：00～16：00
場　所：三重県立みえこどもの城

日　時：8月 3日（土）17 時から販売　
　　　　売り切れ次第終了となります。
場　所：松阪市平生町ゆめの樹通り商店街

詳しくはこちら ➡

小さな種が大きな木へ小さな種が大きな木へ

8月3日8月3日 七夕まつり・
鈴の音市に出店します！
七夕まつり・
鈴の音市に出店します！

東病棟５階  主任看護師 田川　和泉

キッズ☆おしごと広場のご案内

　６月４日（火）、５日（水）に松阪中部中学校３年生の５名が東病棟
５階と西病棟３階で職場体験を行いました。看護に興味を持ち、身
近で看護を見てみたいと市民病院を志望し、実際に看護の現場を体
験しました。「１日の歩数の多さに驚き、体力勝負だと感じたが、
それを上回る喜びがある。」「患者さんの笑顔や感謝の言葉が嬉し
かった。」「やりがいのある仕事だ。」と看護の素晴らしさを感じ
てもらえました。この２日間は将来の看護の道に希望を持てた貴重
な体験になったと思います。この職場体験での小さな種が、やがて
芽を出し、大きな木になることを期待しています。

　相可高等学校食物調理クラブのみなさんとコラボ弁当
「韓国風助六」を限定150食で1食700円（税込み）
で販売します。ちゃちゃもの焼き印が入った卵を巻
いたお寿司が目を引きます。どうぞ味わってみて
下さい。

職場体験学習

より

※写真はイメージです。
　当日と異なる場合が
　ございます。ご了承
　下さい。



　5月29日（水）「認知症について」の出前講座を行いまし
た。認知症を持つ方の日々の業務のなかで、多くの困り事
を施設職員の方々から聞かせてもらい、質疑応答を交えな
がら話をすることができました。
　認知症を持つ方やその家族、病院や施設の方々は、様々
なことで日々悩んでいると思います。1人で認知症の方を支
えるのは難しく、周囲の協力が必要になってきます。研修
を通して、1人でも多くの人が認知症に興味を持ち、みんな
で協力し合えることで、認知症を持つ方や関わる皆様が安
心して暮らせるように支援していければと思っています。

グループホーム やまぶき　施設内研修「認知症について」
　

認知症看護認定看護師 安達　靖典

出前講座

　6月12日（水）「看取り」「エンゼルケア」の出前講座を行いました。お別れが近づいたとき苦痛を和らげ
るためにどの様なケアが必要か、
またご家族にどの様な言葉がけ
を行うかなど、明日の実践につ
ながるような具体的な内容とし
ました。ご参加頂いた職員の方
からは「今までより看取りの対
応に自信を持って向き合えそ
う」など感想を頂きました。看
取りの場は病院だけではなく住
み慣れた地域の中に広がってき
ているため、希望する場で「生
きる」ことをサポートできるよ
う、今後も出前講座を通して地
域施設の皆様と連携していきた
いと思います。

グループホーム やまぶき　施設内研修「看取りについて」
　
　 緩和ケア認定看護師 奥野　友子






