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第
27
回  

 
 

「う
れ
し
の
を
美
し
く
す
る
運
動
」 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

を
実
施
し
ま
す
！ 

 

清
潔
で
美
し
い
ま
ち
づ
く
り
の
推
進
、
快
適
な
生
活
環

境
づ
く
り
を
め
ざ
し
、
第
27
回
「
う
れ
し
の
を
美
し
く

す
る
運
動
」
を
実
施
し
ま
す
。
多
く
の
方
々
に
ご
参
加
い

た
だ
き
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

テ
ー
マ
「
わ
た
し
の
手
で 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

わ
た
し
の
ま
ち
を 

美
し
く
」 

 

▼
と 

き
…
５
月
19
日(

日)

【
小
雨
決
行
】 

 
 
 
 
 
  

午
前
８
時
30
分 

～ 

午
前
11
時 

※
大
雨
等
悪
天
候
の
場
合
は
、
５
月
26
日(

日)

に
延
期 

 

し
ま
す
。
延
期
の
場
合
は
、
当
日
の
７
時
30
分
頃
に 

 

防
災
無
線
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

▼
と
こ
ろ
…
嬉
野
管
内
全
域(

道
路
、
公
園
等
の
自
治 

 
 

会
長
が
指
示
し
た
場
所
） 

▼
お
願
い
… 

・
こ
こ
数
年
、
家
庭
ご
み
と
思
わ
れ
る
ご
み
の
持
ち
込
み 

 

が
見
受
け
ら
れ
ま
す
。
家
庭
ご
み
は
通
常
の
各
収
集
日 

 

に
指
定
さ
れ
た
場
所
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。 

▼
問
合
せ
…
嬉
野
地
域
振
興
局 

地
域
住
民
課 

 
 
 
 
 
(

☎
48
‐
３
８
１
３) 

  

中原幼稚園 チューリップつみ 

 

４
月
15

日(

月)

、
中
原
幼
稚
園
の
４
・
５
歳
児
16

名

が
、
中
原
地
区
に
お
住
ま
い
の
福
島
智
敬
さ
ん
の
畑
で

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
つ
み
を
行
い
ま
し
た
。
福
島
さ
ん
は
園
児
た

ち
に
喜
ん
で
も
ら
お
う
と
毎
年
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
を
育
て
て
お

り
、
中
原
幼
稚
園
の
園
児
を
招
待
す
る
の
は
今
年
で
な
ん
と

20
回
目
に
な
り
ま
す
。 

 

畑
に
着
き
、
福
島
さ
ん
か
ら
「
赤
、
白
、
黄
、
む
ら
さ

き
、
沢
山
の
色
の
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
が
あ
り
ま
す
か
ら
、
自
分

の
好
き
な
色
の
花
を
つ
ん
で
い
い
よ
！
」
と
言
わ
れ
る
と
、

園
児
た
ち
か
ら
は
大
き
な
歓
声
が
あ
が
り
ま
し
た
。 

 

園
児
た
ち
は
福
島
さ
ん
か
ら
つ
み
方
を
教
わ
り
、
好
き
な

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
を
夢
中
で
つ
ん
で
い
き
ま
し
た
。
赤
、
白
、

黄
色
、
様
々
な
色
の
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
で
お
散
歩

バ
ッ
グ
を
い
っ
ぱ
い
に
し
、
嬉
し
そ
う
に
帰
っ
て

い
き
ま
し
た
。 

なめり湖桜まつり 開催 

 

４
月
７
日
（
日
）
、
な
め
り
湖
公

園
に
お
い
て
、
第
17
回
な
め
り
湖
桜

ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

 

当
日
は
絶
好
の
お
花
見
日
和
に
恵

ま
れ
、
参
加
者
の
皆
さ
ん
は
、
な
め

り
湖
の
美
し
い
桜
、
地
域
の
ふ
る
ま

い
、
楽
し
い
音
楽
に
踊
り
、
最
後
の

も
ち
ま
き
と
、
お
祭
り
を
楽
し
ん
で

お
ら
れ
ま
し
た
。 

 

こ
れ
か
ら
美
し
い
新
緑
の
季
節
を

迎
え
ま
す
。
ト
イ
レ
が
新
し
く
設
置

さ
れ
、
気
持
ち
よ
く
公
園
が
ご
利
用

い
た
だ
け
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
な
め
り

湖
に
訪
れ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。 

 

○
自
転
車
安
全
利
用
五
則 

ル
ー
ル
を
守
っ
て
安
全
！ 

安
心
！ 

自
転
車
ラ
イ
フ 

①
車
道
が
原
則
、
左
側
を
通
行 

 

歩
道
は
例
外
、
歩
行
者
を
優
先 

②
交
差
点
で
は
信
号
と
一
時
停
止
を
守
っ
て
、
安
全
確
認 

③
夜
間
は
ラ
イ
ト
を
点
灯 

④
飲
酒
運
転
は
禁
止 

⑤
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用 

令
和
５
年
４
月
全
て
の
自
転
車
利
用
者
に
対
し
、
乗
車
用
ヘ
ル

メ
ッ
ト
着
用
の
努
力
義
務
が
課
せ
ら
れ
ま
し
た
。 

○
ち
ょ
っ
と
待
っ
て
！ 

そ
の
自
転
車
大
丈
夫
？ 

・
フ
ル
電
動
自
転
車
（
免
許
必
要
） 

 

ペ
ダ
ル
を
こ
が
ず
に
電
力
で
進
む
こ
と
が
で
き
る
乗
り
物

は
、
フ
ル
電
動
自
転
車
と
い
う
名
称
の
「
バ
イ
ク
」
で
免
許
が

必
要
で
す
。 

・
電
動
ア
シ
ス
ト
自
転
車
（
免
許
不
要
） 

 

ペ
ダ
ル
を
こ
が
な
け
れ
ば
電
動
ア
シ
ス
ト
が
作
動
し
な
い

“
自
転
車
”
の
名
称
で
す
。 

 

※
ご
購
入
の
際
は
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。 

   

嬉
野
交
番
管
内
で
は
令
和
６
年
２
月
末
現
在
で
車
上
狙
い
が
４

件
発
生
し
て
い
ま
す
。 

車
の
中
か
ら
金
品
を
盗
む
「
車
上
狙
い
」 

施
錠
し
て
い
る
車
で
さ
え
、
こ
じ
開
け
ら
れ
被
害
に
あ
う
こ
と

も
ま
れ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
車
上
ね
ら
い
犯
を
撃
退
す
る
た
め

の
最
低
限
の
手
だ
て
は
打
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。 

車
上
狙
い
の
対
策 

①
必
ず
ド
ア
を
ロ
ッ
ク
す
る
！ 

リ
モ
コ
ン
ド
ア
ロ
ッ
ク
の
場

合
は
鍵
が
か
か
っ
た
か
目
で
見
て
確
認
。 

②
手
荷
物
は
い
つ
も
持
ち
出
す
！ 

駐
車
す
る
と
き
は
車
の
中

を
空
っ
ぽ
に
。
持
ち
出
せ
な
い
な
ら
ト
ラ
ン
ク
に
入
れ
て
目
隠

し
。 

③
明
る
い
駐
車
場
を
選
ぶ
！ 

賃
貸
駐
車
場
は
防
犯
灯
や
防
犯

カ
メ
ラ
な
ど
防
犯
設
備
が
整
っ
て
い
る
と
こ
ろ
を
利
用
。
自
宅

の
屋
外
車
庫
に
は
セ
ン
サ
ー
ラ
イ
ト
な
ど
を
設
置
。 

④
防
犯
装
置
を
取
り
付
け
る
！ 

車
体
の
振
動
な
ど
異
常
を
感

知
し
て
警
告
音
を
発
す
る
装
置
を
活
用
。 

実
舞
流 
実
舞
怜
姫
を
偲
ぶ
会
を
開
催
し
ま
す
。
一
昨
年
、
逝

去
い
た
し
ま
し
た
初
代
家
元
実
舞
怜
姫
を
偲
ん
で
実
舞
流
の
発

表
会
を
開
催
い
た
し
ま
す
。
故
人
を
偲
び
、
お
世
話
に
な
っ
た

方
々
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
を
込
め
て
開
催
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。
カ
ラ
オ
ケ
発
表
も
あ
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ

い
。 

▼
と 

き
…
５
月
26
日(

日) 
10
時
～
16
時 

▼
と
こ
ろ
…
ふ
る
さ
と
会
館
大
ホ
ー
ル 

▼
内 

容
…
歌
と
踊
り
の
発
表
会 

▼
入
場
料
…
無
料 

▼
問
合
せ
…
実
舞
の
会
事
務
局 

奥
村 

（
☎
０
９
０-

４
４
４
０-

０
９
６
０
） 

  

  

議
会
報
告
会
を
５
月
に
松
阪
公
民
館
に
て
開
催
し
ま
す
。
会

場
に
来
て
い
た
だ
け
な
い
方
に
も
議
会
の
審
議
内
容
を
知
っ
て

い
た
だ
け
る
よ
う
、
動
画
配
信
に
よ
る
議
会
報
告
会
を
行
い
ま

す
。
６
月
４
日
（
火
）
午
後
１
時
か
ら 

Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
の

「
松
阪
市
議
会
チ
ャ
ン
ネ
ル
」
や
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
議
会

報
告
会
）
で 

い
つ
で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。
※
別
途
通
信

料
が
発
生
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
松
阪
市
行
政
チ
ャ

ン
ネ
ル
で 

６
月
４
日(

火)

～
６
月
24
日(

月)

、
７
月
２
日

（
火
）
～
７
月
８
日
（
月
）
の
間
、
放
送
し
ま
す
。
議
会
報
告

会
動
画
を
ご
覧
い
た
だ
き
、
皆
さ
ま
の
ご
意
見
・
ご
感
想
を
ぜ

ひ
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。
ア
ン
ケ
ー
ト
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
直
接
ご
回
答
い
た
だ
く
か
、
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
、
メ
ー

ル
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
等
で
議
会
事
務
局
ま
で
ご
送
付
く
だ
さ
い
。 

▼
動
画
の
主
な
内
容(

予
定)

… 

 
 

○
２
月
定
例
会
の
報
告
な
ど 

▼
問
合
せ
…
松
阪
市
議
会
事
務
局 

 
 
 
 
 
(

☎
53-

４
４
３
４)

 

 
 

 
(

FAX

23-

３
９
６
２) 

嬉
野
パ
ト
ロ
ー
ル 

松
阪
警
察
署(

☎
53
­
０
１
１
０)

 

嬉
野
交
番 

(

☎
42
­
１
１
０
９)

 

オ
ン
ラ
イ
ン
議
会
報
告
会
の
お
知
ら
せ 

 

Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
に
て
動
画
配
信
！ 

Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ 

「
松
阪
市
議
会
チ
ャ
ン
ネ
ル
」 

嬉
野
交
番
助
言
帳 

嬉
野
文
化
協
会
舞
踊
部 



《
パ
パ
マ
マ
教
室 【

一
緒
に
子
育
て
編
】
》 

 
 

 
 

 
 

 
(

要
予
約) 

▼
と 

き
…
５
月
25
日(

土) 

 
 
 
 
 
 

９
時
30
分
～
11
時 

▼
と
こ
ろ
…
嬉
野
保
健
セ
ン
タ
ー 

▼
対 

象
…
妊
娠
中
の
マ
マ
と
パ
パ 

▼
内 

容
…
パ
パ
の
た
め
の
妊
娠
・
出
産
・
育 

 
 

児
講
座
、
マ
タ
ニ
テ
ィ
ス
ト
レ
ッ
チ
や 

 
 

マ
ッ
サ
ー
ジ
の
紹
介
、
交
流
等
を
行
い
ま 

 
 

す
。
妊
娠
中
の
マ
マ
、
パ
パ
一
緒
に
ご
参 

 
 

加
く
だ
さ
い
！ 

▼
持
ち
物
…
母
子
健
康
手
帳
、
筆
記
用
具 

 
 

 

動
き
や
す
い
服
装 

《
新
米
マ
マ
教
室
》
（
要
予
約
） 

▼
と 

き
…
５
月
15
日(

水) 

 
 
 
 
 
 

13
時
30
分
～
15
時 

▼
と
こ
ろ
…
嬉
野
保
健
セ
ン
タ
ー 

▼
対 

象
…
生
後
２
～
３
か
月
頃
の
第
一
子
と

 

マ
マ 

▼
内 

容
…
赤
ち
ゃ
ん
の
発
育
・
発
達
・
生
活

 

等
の
お
話
、
親
子
で
ふ
れ
あ
い
遊
び
、
マ

 

マ
同
士
の
交
流  

▼
持
ち
物
…
母
子
健
康
手
帳
、
筆
記
用
具
、
バ

 
 

ス
タ
オ
ル 

 

《
乳
幼
児
健
康
相
談
》
（
一
部
要
予
約
） 

▼
と 

き
…
①
６
月
７
日(

金) 

 
 
 
 
 

９
時
30
分
～
11
時 

 
 

②
６
月
10
日(

月)

（
要
予
約
） 

 
 
 
   

 

９
時
30
分
～
11
時
10
分 

 
 

 
 

 

▼
と
こ
ろ
…
①
嬉
野
保
健
セ
ン
タ
ー 

 
 
 
 

②
ハ
ー
ト
フ
ル
み
く
も 

 
 

 

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー 

▼
持
ち
物
…
母
子
健
康
手
帳
、
バ
ス
タ
オ
ル 

 

 
 
(

立
っ
て
計
測
で
き
る
お
子
さ
ま
は
バ
ス 

 
 
 
 
 

タ
オ
ル
不
要) 

 

《
こ
ど
も
栄
養
相
談
》(

要
予
約
） 

▼
と 

き
…
６
月
７
日(

金) 

 
 
 
 
 
 

９
時
30
分
～
11
時
30
分 

▼
と
こ
ろ
…
嬉
野
保
健
セ
ン
タ
ー 

▼
内 

容
…
管
理
栄
養
士
に
よ
る
離
乳
食
・ 

 
 

幼
児
食
な
ど
の
個
別
相
談
（
１
人
20
分 

 
 

程
度
） 

▼
持
ち
物
…
母
子
健
康
手
帳 

 

《
こ
ど
も
歯
み
が
き
相
談
》(

要
予
約)  

▼
と 

き
…
６
月
７
日(

金) 

 
 
 
 
 
 

９
時
30
分
～
11
時
30
分 

▼
と
こ
ろ
…
嬉
野
保
健
セ
ン
タ
ー 

▼
内 

容
…
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
む
し
歯 

 
 

チ
ェ
ッ
ク
と
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
等
の
個
別 

 
 

指
導
（
１
人
20
分
程
度
） 

▼
持
ち
物
…
母
子
健
康
手
帳
、
家
で
使
用
し
て 

 
 

い
る
歯
ブ
ラ
シ
（
あ
る
方
の
み
） 

▼
申
込
方
法
… 

 
 

パ
パ
マ
マ
教
室
、
新
米
マ
マ
教
室
、
乳
幼

 

児
健
康
相
談
（
６
月
10

日
分
）
、
こ
ど

 

も
栄
養
相
談
、
こ
ど
も
歯
み
が
き
相
談

 

は
、
Ｗ
Ｅ
Ｂ
（
左
下
二
次
元
バ
ー
コ
ー
ド

ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
）
か
嬉
野
保
健
セ
ン

タ
ー
へ
電
話
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。 

 
 
 
 
 
 
 

（
☎
48
‐
３
８
１
２
） 

 

《
子
育
て
教
室
》 

○
ウ
レ
ッ
ピ
ー
キ
ッ
ズ 

▼
と 

き
…
５
月
28
日(

火) 

 
 
 
 
 
 

９
時
30
分
～
10
時
30
分 

▼
と
こ
ろ
…
嬉
野
保
健
セ
ン
タ
ー 

▼
対 

象
…
１
歳
児
の
親
子 

▼
内 

容
…
親
子
で
リ
ズ
ム
遊
び
や
ふ
れ
あ
い 

 
 

遊
び
、
健
康
の
お
話
（
こ
ど
も
の
歯
） 

 

○
ウ
レ
ッ
ピ
ー
ベ
ビ
ー 

▼
と 

き
…
５
月
28
日(

火) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

11
時
～
12
時 

▼
と
こ
ろ
…
嬉
野
保
健
セ
ン
タ
ー 

▼
対 

象
…
０
歳
児
の
親
子 

▼
内 

容
…
親
子
の
ふ
れ
あ
い
遊
び
、
健
康
の

 

お
話(

こ
ど
も
の
歯) 

▼
持
ち
物
…
バ
ス
タ
オ
ル 

 

○
ハ
ー
ト
フ
ル
ベ
ビ
ー
キ
ッ
ズ 

▼
と 

き
…
６
月
12
日(

水) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

10
時
～
11
時 

▼
と
こ
ろ
…
ハ
ー
ト
フ
ル
み
く
も 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー 

▼
対 

象
…
０
歳
児
・
１
歳
児
の
親
子  

▼
内 

容
…
手
遊
び
、
親
子
の
ふ
れ
あ
い
遊 

 
 

び
、
健
康
の
お
話(

こ
ど
も
の
歯) 

 
 
 
 

※
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
出
張
ひ
ろ
ば 

 
 

「
こ
ん
に
ち
は
赤
ち
ゃ
ん
」
も
兼
ね
て 

 
 

い
ま
す
。 

▼
持
ち
物
…
バ
ス
タ
オ
ル 

 

《
離
乳
食
教
室 

も
ぐ
も
ぐ
コ
ー
ス
》 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

(

要
予
約) 

 

７
か
月
以
降
の
離
乳
食
に
つ
い
て
、
回
数
・

内
容
・
目
安
量
な
ど
の
ポ
イ
ン
ト
を
学
び
ま

す
。
大
人
の
食
事
か
ら
の
取
り
分
け
や
手
づ
か

み
食
べ
な
ど
、
調
理
実
演
と
お
話
を
通
じ
て
他

の
参
加
者
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
学
ん
で
い
た
だ

く
教
室
で
す
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

▼
と 

き
…
５
月
17
日(

金) 

 
 
 
 
 
 
  

  

10
時
～
11
時
30
分 

▼
と
こ
ろ
…
嬉
野
保
健
セ
ン
タ
ー 

▼
対 

象
…
教
室
開
催
時
点
で
生
後
７
～
12

 

か
月
の
乳
児
と
そ
の
保
護
者 

 
 
 
 

▼
持
ち
物
…
母
子
健
康
手
帳
、
バ
ス
タ
オ
ル 

▼
参
加
費
…
無
料 

▼
申
込
方
法
… 

 
 

Ｗ
Ｅ
Ｂ(

左
記
二
次
元
バ
ー
コ
ー
ド)

か 

 
 

嬉
野
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
電
話
で
お
申
込 

 
 

み
く
だ
さ
い
。(

☎
48
‐
３
８
１
２) 

 

子
育
て
世
代
包
括
支
援 

 
 

セ
ン
タ
ー
か
ら
の
ご
案
内 

パパママ教室 

乳幼児健康相談 
こども栄養相談 

こども歯みがき相談 

離乳食教室 

▼
と 

き
…
①
６
月
14
日(

金) 

 
 

 

②
６
月
19
日
（
水
） 

▼
と
こ
ろ
…
①
嬉
野
保
健
セ
ン
タ
ー 

 
 

 

②
ハ
ー
ト
フ
ル
み
く
も
保
健
福
祉 

 
 

 
 

 

セ
ン
タ
ー 

▼
対
象
…
市
内
在
住
の
20
歳
以
上
の
方 

▼
定
員
…
各
日
先
着
15
名 

▼
持
ち
物
…
エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・
筆
記
用
具  

▼
メ
ニ
ュ
ー
…
野
菜
た
っ
ぷ
り
ヘ
ル
シ
ー
ガ
パ

オ
ラ
イ
ス
他  

▼
参
加
費
…
３
０
０
円
（
材
料
費
） 

▼
申
込
方
法
…
５
月
13
日(

月)

～
開
催
１
週

間
前
ま
で
に
、
Ｗ
Ｅ
Ｂ
（
左
記
二
次
元
コ
ー

ド
）
か
、
電
話
で
嬉
野
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
（
☎

48
‐
３
８
１
２
）
へ
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。  

 

     

○
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会 

 
 

 
 

参
加
者
募
集 (

要
予
約) 

 

嬉
野
地
区
で
も
大
人
気
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル

フ
。
Ａ
Ｆ
Ｌ
Ｅ
Ｃ
会
員
以
外
の
方
や
初
め
て
の

方
も
大
歓
迎
で
す
！ 

▼
と 

き
…
５
月
８
日(

水)
 

９
時
～ 

 
 
 
 
 
 
(

受
付 

８
時
45
分
～) 

 
 

※
雨
天
の
場
合
は
５
月
15
日(

水) 

▼
と
こ
ろ
…
嬉
野
グ
ラ
ウ
ン
ド 

▼
参
加
費
…
Ａ
Ｆ
Ｌ
Ｅ
Ｃ
会
員
は
無
料 

 
 
 
 
 

（
非
会
員
は
３
０
０
円
） 

▼
申
込
方
法
…
嬉
野
体
育
セ
ン
タ
ー
に
直
接 

 
 

申
込
む
か
、
電
話
で
お
申
込
み
く
だ
さ 

 
 

い
。 

▼
締 

切
…
５
月
４
日(

土)

ま
で 

▼
申
込
・
問
合
せ
…
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
う
れ
し
の 

 
 
 
  

 

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
Ａ
Ｆ
Ｌ
Ｅ
Ｃ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
(

☎
42
‐
５
５
２
７) 

 

元
気
な
カ
ラ
ダ
を
保
つ
た
め
に
、
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー
が
介
護
予
防
の
運
動
を
指
導
し
ま

す
。
専
門
的
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
、
み
ん
な
で

一
緒
に
体
験
し
ま
し
ょ
う
。 

▼
と 

き
…
①
６
月
10
日(

月) 

 
 
 
 
 

②
６
月
24
日(

月) 

 

い
ず
れ
も
13
時
30
分
～
15
時
30
分 

▼
と
こ
ろ
…
嬉
野
保
健
セ
ン
タ
ー 

▼
対 

象
…
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
方 

 
 
(

今
年
度
初
参
加
で
両
日
と
も
参
加
で
き 

 
 
 

る
方) 

▼
内 

容
…
家
で
い
つ
で
も
で
き
る
「
ち
ょ
こ

ト
レ
」  

 
 
 
 

①
講
話
、
体
力
測
定
、
運
動
実
習 

 
 
 

②
講
話
、
運
動
実
習 

 
 

【
講
師 

平
岡
健
康
開
発
研
究
所 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
】 

▼
定 

員
…
25
人
（
先
着
順
） 

▼
持
ち
物
…
フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル
、
飲
み
物 

▼
申
込
・
問
合
せ
…
高
齢
者
支
援
課 

 
 
 
 
 
 
 
 
(

☎
53
‐
４
０
９
９) 

子
ど
も
の
成
長
は
嬉
し
い
け
ど
・
・
・ 

「
子
ど
も
服
の
サ
イ
ズ
ア
ウ
ト 

速
い
！
」 

「
成

長

の

思

い

出

と

共

に
、
捨

て

る

の

も
・
・
」 

「
大
切
に
活
用
し
て
も
ら
え
る
“
誰
か
”
が
い

れ
ば
譲
り
た
い
」
「
譲
っ
て
ほ
し
い
」 

そ
ん
な
想
い
を
リ
ユ
ー
ス
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
と
し

て
現
役
マ
マ
た
ち
と
実
施
し
ま
す
！  

▼
と 

き
…
６
月
９
日
（
日
） 

 
 
 
 

Ⅰ
部 

13
時
～
13
時
50
分 

 
 

 

Ⅱ
部 

14
時
10
分
～
15
時 

＊
混
雑
緩
和
の
た
め
、
二
部
制
（
入
れ
替
え

制
）
に
な
り
ま
す
。
Ⅰ
部
・
Ⅱ
部
と
も
内
容
は

同
じ
で
す
。 

ご
都
合
の
良
い
回
に
お
越
し
く
だ
さ
い
♪ 

＊
お
譲
り
い
た
だ
く
衣
類
等
の
持
ち
込
み
は
６

月
３
日
（
月
）
か
ら
嬉
野
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

で
受
付
！
当
日
の
持
ち
込
み
も
大
歓
迎
で
す
♪ 

▼
と
こ
ろ
…
嬉
野
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー 

（
権
現
前
町
４
２
３-

９
） 

▼
リ
ユ
ー
ス
す
る
も
の
… 

●
子
ど
も
服
（
130
㎝
ま
で
）
・
レ
ギ
ン
ス
・

タ
イ
ツ
・
靴
下
・
帽
子
・
く
つ
・
絵
本 

●
未
使
用
の
肌
着 

（
～
80
㎝
は
使
用
済
で

もO
K

） 

 
 

キ
ッ
ズ
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
ま
す
！ 

▼
問
合
せ
…
松
阪
社
協 

嬉
野
支
所 

 
 
 
 
 

(

☎
42-

２
７
１
８
） 

〝
ほ
っ
と
〟
ギ
ャ
ラ
リ
ー 

              
  

５
月
の
展
示 

〇
第
29
回
「
武
四
郎
ま
つ
り
」
写
真
展 

 

２
月
25
日
に
「
武
四
郎
ま
つ
り
」
が
盛
大

に
開
催
さ
れ
ま
し
た
！ 

 

た
く
さ
ん
の
方
に
ご
来
場
い
た
だ
い
た
「
武

四
郎
ま
つ
り
」
の
様
子
を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い

‼ 

 

※
都
合
に
よ
り
、
展
示
内
容
等
を
変
更
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。 

▼
展
示
期
間
…
５
月
７
日(

火)

～ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

５
月
24
日(

金) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

８
時
30
分
～
17
時
15
分 

▼
と
こ
ろ
…
三
雲
地
域
振
興
局 

▼
問
合
せ
…
三
雲
地
域
振
興
局 

地
域
振
興
課 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
(

☎
56
‐
７
９
０
５) 

Ａ
Ｆ
Ｌ
Ｅ
Ｃ
か
ら
の
お
知
ら
せ 

簡
単
！
ヘ
ル
シ
ー
ク
ッ
キ
ン
グ
♪ 

 

さ
び
な
い
カ
ラ
ダ
づ
く
り
講
座 

松
阪
北
部
地
域
交
流 

 
 

 
 
 

 

み
く
も
掲
示
板 

笑
顔
を
つ
な
ぐ 

つ
な
げ
る 

こ
ど
も
服
リ
ユ
ー
ス 


