
17.3 

20.3 

15.5 

33.3 

25.9 

16.3 

17.6 

15.3 

21.0 

13.1 

11.0 

10.2 

10.8 

10.3 

16.5 

15.2 

13.7 

17.4 

11.5 

4.1 

12.8 

14.4 

11.8 

15.4 

12.9 

8.7 

13.7 

13.1 

13.0 

12.4 

50.8 

48.6 

52.6 

30.8 

42.4 

55.4 

51.6 

49.2 

48.9 

55.0 

3.7 

3.0 

4.5 

5.1 

1.2 

3.3 

1.6 

3.4 

1.9 

6.6 

4.4 

3.4 

4.8 

5.1 

1.2 

1.1 

1.6 

1.7 

3.8 

8.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=1327）

男性（n=527）

女性（n=685）

10歳代（n=39）

20歳代（n=85）

30歳代（n=92）

40歳代（n=182）

50歳代（n=236）

60歳代（n=262）

70歳以上（n=411）

問50 最近スポーツに取り組んだことがあるか

スポーツに取り組んでいる

現在は取り組んでいないが、取り組もうと思っている

現在は取り組んでいないが、スポーツを観たり、スポーツボランティアに参加しようと思っている

取り組む予定はない

その他

無回答



28.0 

17.0 

67.1 

14.4 

1.3 

4.2 

26.2 

18.6 

65.7 

15.7 

1.7 

3.4 

30.5 

15.9 

68.5 

13.3 

1.0 

4.2 

0 10 20 30 40 50 60 70 80

スポーツ大会（フルマラソン、市長杯スポーツ

大会など）やスポーツイベントの増加によって体

を動かす機運が高まった

総合運動公園の完成など、スポーツ施設の

充実により、環境が向上した

健康志向が高まり体を動かすことが

健康につながるとの意識が向上した

わからない

その他

無回答

問51 １０年前と比べてスポーツをする市民（２０歳以上）の割合が増加している要因は何か

全体（n=1327） 男性（n=527） 女性（n=685） （％）



41.0 

20.5 

56.4 

15.4 

0.0 

5.1 

22.4 

30.6 

56.5 

15.3 

2.4 

1.2 

25.0 

17.4 

58.7 

17.4 

1.1 

1.1 

29.7 

14.3 

67.0 

13.2 

2.2 

1.6 

29.7 

16.9 

64.8 

17.4 

1.7 

2.1 

28.6 

15.6 

73.7 

12.2 

0.8 

3.1 

26.8 

15.8 

68.6 

13.9 

1.0 

8.3 

0 10 20 30 40 50 60 70 80

スポーツ大会（フルマラソン、市長杯スポーツ

大会など）やスポーツイベントの増加によって

体を動かす機運が高まった

総合運動公園の完成など、スポーツ施設の

充実により、環境が向上した

健康志向が高まり体を動かすことが

健康につながるとの意識が向上した

わからない

その他

無回答

問51 １０年前と比べてスポーツをする市民（２０歳以上）の割合が増加している要因は何か

10歳代（n=39） 20歳代（n=85） 30歳代（n=92） 40歳代（n=182）

50歳代（n=236） 60歳代（n=262） 70歳以上（n=411）

（％）



51.5 

53.1 

49.9 

43.6 

58.8 

52.2 

45.1 

52.1 

54.2 

51.3 

11.3 

13.9 

10.1 

20.5 

5.9 

16.3 

21.4 

11.0 

11.1 

6.8 

27.2 

22.4 

29.9 

20.5 

21.2 

18.5 

23.1 

27.1 

27.1 

32.6 

5.8 

7.2 

5.5 

12.8 

11.8 

10.9 

9.3 

7.6 

4.2 

1.5 

4.1 

3.4 

4.5 

2.6 

2.4 

2.2 

1.1 

2.1 

3.4 

7.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=1327）

男性（n=527）

女性（n=685）

10歳代（n=39）

20歳代（n=85）

30歳代（n=92）

40歳代（n=182）

50歳代（n=236）

60歳代（n=262）

70歳以上（n=411）

問52 スポーツ施設に対する空調設備の導入（経費約３億円）についてどう思うか

空調設備を導入すべき 現状のままでよい（導入すべきでない）

わからない その他

無回答



6.3 

7.0 

5.7 

10.3 

12.9 

8.7 

7.7 

4.2 

6.1 

4.6 

26.1 

29.4 

23.2 

35.9 

34.1 

30.4 

22.5 

32.6 

27.9 

19.5 

17.0 

18.0 

18.1 

12.8 

12.9 

20.7 

17.6 

14.8 

21.0 

16.1 

17.7 

16.7 

17.5 

12.8 

11.8 

21.7 

21.4 

20.3 

15.6 

16.1 

27.4 

24.9 

29.2 

23.1 

28.2 

17.4 

29.7 

25.0 

24.8 

32.1 

5.6 

4.0 

6.3 

5.1 

1.1 

1.1 

3.0 

4.6 

11.7 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=1327）

男性（n=527）

女性（n=685）

10歳代（n=39）

20歳代（n=85）

30歳代（n=92）

40歳代（n=182）

50歳代（n=236）

60歳代（n=262）

70歳以上（n=411）

問53 スポーツイベントを通じてボランティアの機会を増やすことについてどう思うか

参加したい どちらかといえば参加したい

どちらかといえば参加したくない 参加したくない

わからない 無回答


