
令和 6年 2月 5日 

令和 6年度松阪市一般会計当初予算 

番号 9 

事業名 スポーツのチカラプロジェクト推進事業費【拡充】 

予算額（主な支出） 3,888 千円（パリオリンピック関連負担金 2,500 千円） 

事業の概要 

スポーツの持つチカラを様々なかたちで市民の皆さまに伝えることで、スポー

ツを「する」楽しみ、「観る」感動、「支える」喜びを通して市民の輪を広げ、

スポーツと連動したまちづくりを進めることを目的として事業を実施する。（詳

しい取組は別紙） 

事業の背景など 

令和 5 年 4 月から松阪市職員となったリオデジャネイロ五輪金メダリスト（レ

スリング女子 69kg 級）の土性沙羅さんが、“スポーツのチカラ”を様々なかた

ちで市民の皆さまに伝えることで、スポーツと連動したまちづくりを推進する

目的で「伝えたい！スポーツのチカラプロジェクト」を立ち上げ事業を実施し、

同年 11 月にこれらの取り組みが評価され、スポーツ庁による「スポーツ・健康

まちづくり優良自治体表彰 2023」を受賞した。 

目的・効果など 

スポーツの持つ「チカラ」をまちづくりにつなげていくことで、心と体の健康

づくりだけでなく生きがいづくり、地域経済の活性化や仲間づくり、シビック

プライドの醸成などスポーツの持つ多岐にわたる効果が期待される。 

事業スケジュール 

R6.4～出前授業の開始 

R6.5～出前講座の開始 

R.6.11.30 Run フェスタ まつさかの開催 他 

添付資料 あり 

備考 なし 

担当課 教育委員会事務局 スポーツ課  電話 53-4400 

 


