
令和５年（2023 年）7 月 1 日発行 振興局だより   み く も 第 1６３号 

振興局だより「みくも」は、松阪市のホームページ（http://www.city.matsusaka.mie.jp）にてフルカラーでご覧いただくことができます！ 

                            

生
活
支
援
！
松
阪
み
ん
な
の 

商
品
券
を
販
売
し
ま
す
！ 

エ
ネ
ル
ギ
ー
・
食
料
品
等
の
価
格
高
騰
の
影
響
に
伴
う

経
済
対
策
と
し
て
、
市
民
の
家
計
支
援
と
、
市
内
事
業
所

ま
た
は
店
舗
の
皆
さ
ま
へ
の
支
援
を
目
的
に
プ
レ
ミ
ア

ム
付
商
品
券
を
発
行
・
販
売
し
ま
す
。 

【
商
品
券
の
概
要
】 

1
冊
7,500
円
分
（
500
円
×
15
枚
つ
づ
り
）
を
5,000
円
で

販
売
し
ま
す
。 

※
4
月
24
日
時
点
に
お
い
て
松
阪
市
に
住
民
登
録
が

あ
る
世
帯
の
世
帯
主
に
、
購
入
引
換
券
を
7
月
下
旬

に
郵
送
予
定
で
す
。 

【
購
入
期
間
】 

8
月
1
日
（
火
）
～
10
月
31
日
（
火
）
15
時 

【
購
入
場
所
】 

・
三
十
三
銀
行
松
阪
本
店
営
業
部
及
び
市
内
各
支
店
・
出

張
所 

・
三
雲
管
内
で
の
特
設
販
売
窓
口 

三
雲
地
域
振
興
局
8
月
1
日
（
火
）
～ 

8
月
4
日
（
金
）
9
時
～
20
時 

※
そ
の
他
の
特
設
販
売
窓
口
は
購
入
引
換
券
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。 

【
使
用
期
間
】 

8
月
1
日
（
火
）
～
11
月
30
日
（
木
） 

※
使
用
可
能
店
舗
は
広
報
ま
つ
さ
か
8
月
号
の
折
り
込

み
チ
ラ
シ
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。 

 

     

商
工
政
策
課 

53-

４
３
６
１ 

   

み
く
も
の
七
夕
笹
か
ざ
り 

 

今
年
は
４
年
ぶ
り
に
『
み
く
も
の
七
夕
笹
か
ざ
り
』
を

開
催
し
ま
す
。 

 

７
月
７
日(

金)

１６
時
３０
分
～
１９
時 

 

ハ
ー
ト
フ
ル
み
く
も
イ
ベ
ン
ト
広
場 

※
今
年
は
開
催
場
所
が
変
更
と
な
っ
て
お
り
ま
す

の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。 

            

行・編集 ／ 三雲振興局 地域振興課 

〒515-2112 松阪市曽原町 872 番地 

電 話：0598-56-7905 

ＦＡＸ：0598-56-5382 

 

 振興局だより 

7 月 

今 月 の ト ピ ッ ク ス

  とき   ところ   対象  内容  講師 

    定員  参加費   申込方法  主催  持ち物 

  電話  メール   ＦＡＸ  問い合わせ 

持 

松阪みんなの商品券を販売します！ 

 他にも”みくも”の情報満載！ 

詳しくは 

こちらへ！ 
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子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

か
ら
の
ご
案
内 

● 

子
育
て
教
室 

〇 

ウ
レ
ッ
ピ
ー
キ
ッ
ズ 

 

７
月
２５
日
（
火
） 

10
時
～
11
時 

 

嬉
野
保
健
セ
ン
タ
ー  

 

１
歳
児
の
親
子 

 

親
子
で
リ
ズ
ム
遊
び
や
ふ
れ
あ
い
遊
び
、
健
康

の
お
話
（
熱
中
症
予
防
）
） 

〇 

ウ
レ
ッ
ピ
ー
ベ
ビ
ー 

 

８
月
８
日
（
火
）
10
時
～
11
時 

 

嬉
野
保
健
セ
ン
タ
ー  

 

０
歳
児
の
親
子 

 

手
遊
び
、
親
子
の
ふ
れ
あ
い
遊
び
、
健
康
の
お
話

（
夏
の
健
康
管
理
） 

 

 

バ
ス
タ
オ
ル 

〇 

ハ
ー
ト
フ
ル
ベ
ビ
ー 

 

８
月
９
日
（
水
）
10
時
～
11
時 

 

ハ
ー
ト
フ
ル
み
く
も
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー 

 

１
歳
６
か
月
ま
で
の
乳
幼
児
と
保
護
者 

 

手
遊
び
、
親
子
の
ふ
れ
あ
い
遊
び
、
健
康
の
お
話

（
ト
イ
レ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
） 

 

バ
ス
タ
オ
ル 

   

 

● 

乳
幼
児
健
康
相
談 

 

①
８
月
４
日
（
金
） 

9

時

30

分
～

11

時 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
  

 
 
 
 
  

 
 
 
 
  

②
８
月
１４
日
（
月
）  

9
時
30
分
～
11
時
10
分 

 

①
嬉
野
保
健
セ
ン
タ
ー(

予
約
不
要) 

②
ハ
ー
ト
フ
ル
み
く
も
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

（
要
予
約
） 

 

母
子
健
康
手
帳
、
バ
ス
タ
オ
ル
（
立
っ
て
計
測
で

き
る
お
子
さ
ま
は
不
要
） 

 

●

こ
ど
も
栄
養
相
談
（
要
予
約
） 

 

８
月
４
日
（
金
） 

9
時
30
分
～
11
時
30
分

（
1
人
20
分
程
度
） 

 

嬉
野
保
健
セ
ン
タ
ー  

 

管
理
栄
養
士
に
よ
る
離
乳
食
・
幼
児
食
な
ど
の 

 

個
別
相
談 

 
母
子
健
康
手
帳 

 ●

プ
レ
イ
ル
ー
ム
開
放 

以
下
の
と
お
り
、
プ
レ
イ
ル
ー
ム
を
開
放
し
て
い
ま
す
。

親
子
で
ぜ
ひ
、
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
！ 

①
嬉
野
保
健
セ
ン
タ
ー 

開
放
日
…
毎
週
火
曜
日
（
8
時
30
分
～
17
時
） 

※
た
だ
し
、
祝
日
、
年
末
年
始
、
第
１
・
２
・
４
火
曜

日
10
時
～
11
時
を
除
き
ま
す
。 

②
ハ
ー
ト
フ
ル
み
く
も
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー 

 

開
放
日
…
毎
週
月
～
金
曜
日
（
8
時
30
分
～
17
時
）

※
た
だ
し
、
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
き
ま
す
。 

 

● 

離
乳
食
教
室 

も
ぐ
も
ぐ
コ
ー
ス
（
要
予
約
） 

７
か
月
以
降
の
離
乳
食
に
つ
い
て
、
回
数
・
内
容
・

目
安
量
な
ど
の
ポ
イ
ン
ト
を
学
び
ま
す
。
大
人
の
食
事

か
ら
の
取
り
分
け
や
、
手
づ
か
み
食
べ
な
ど
、
調
理
実

演
と
お
話
を
通
じ
て
他
の
参
加
者
の
皆
さ
ん
と
い
っ

し
ょ
に
学
ん
で
い
た
だ
く
教
室
で
す
。 

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

 

７
月
２１
日
（
金
）
10
時
～
11
時
30
分 

 

嬉
野
保
健
セ
ン
タ
ー 

 

７
月

２１
日
の
時
点
で
生
後
７
～

１２
か
月
の
乳
児

と
そ
の
保
護
者 

 

母
子
健
康
手
帳
、
バ
ス
タ
オ
ル 

 

無
料 

 

 

WEB
（
左
記
QR
コ
ー
ド
ま
た
は
松
阪
市
HP
か
ら
）

か
電
話
で
嬉
野
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。 

 

48-

３
８
１
２ 

   

 
 

  

 

申込サイト 

へアクセス 

 

乳幼児健康相談 

離 乳 食 教 室 

こども栄養相談 
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乗
っ
て
残
そ
う
！ 

Ｊ
Ｒ
名
松
線 

 

公
共
交
通
は
、
学
生
や
高
齢
者
を
は
じ
め
、
車
な
ど
の

移
動
手
段
を
持
た
な
い
人
に
と
っ
て
不
可
欠
な
移
動
手

段
で
す
。
し
か
し
。
人
口
減
少
や
マ
イ
カ
ー
で
の
移
動
が

広
が
っ
て
お
り
、
鉄
道
を
は
じ
め
と
し
た
公
共
交
通
機
関

を
取
り
巻
く
環
境
は
厳
し
い
も
の
に
な
っ
て
い
ま
す
。
利

用
者
が
少
な
い
場
合
に
は
、
廃
線
と
な
る
こ
と
も
考
え
ら

れ
ま
す
。 

 

地
域
を
走
る
Ｊ
Ｒ
名
松
線
も
厳
し
い
利
用
状
況
に
あ

り
ま
す
が
、
一
方
で
県
立
白
山
高
等
学
校
へ
の
通
学
の
足

と
し
て
、
多
く
の
生
徒
に
利
用
さ
れ
て
い
る
重
要
な
路
線

で
す
。 

 

学
校
に
通
う
未
来
の
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
も
、
名
松

線
を
残
し
て
い
く
た
め
に
、
ぜ
ひ
名
松
線
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。 

 

名
松
線
沿
線
で
は
、
四
季
折
々
の
自
然
を
楽
し
む
こ
と

が
で
き
ま
す
。
車
窓
か
ら
の
景
色
を
み
な
が
ら
、
ゆ
っ
た

り
と
し
た
名
松
線
で
の
時
間
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。 

        

ハ
マ
ボ
ウ
鑑
賞
会 

～
ハ
マ
ボ
ウ
の
花
咲
く
碧
川
へ
遊
び
に
来
ま
せ
ん
か
～ 

 

碧
川
周
辺
に
は
数
百
株
を
超
え
る
「
ハ
マ
ボ
ウ
」
の
群

生
が
あ
り
ま
す
。
船
に
乗
り
な
が
ら
、
普
段
と
違
っ
た
場

所
か
ら
碧
川
の
風
景
を
楽
し
ん
だ
り
、
写
真
撮
影
を
し
た

り
す
る
な
ど
、
夏
の
景
色
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！ 

 

７
月
９
日
（
日
）
８
時

３０
分
～
11
時 

 

曽
原
新
田
北
広
場 

 

ハ
マ
ボ
ウ
鑑
賞
会
・
写
真
撮
影
会 

 

７
月
5
日(

水)

ま
で
に
お
電
話
ま
た
は

FAX
で
三 

 

雲
地
域
振
興
局
地
域
振
興
課
へ
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。 

 

碧
川
の
自
然
・
環
境
を
守
る
会 

 

三
雲
地
域
振
興
局 

地
域
振
興
課 

 

56-

７
９
０
５ 

（
Ｆ
Ａ
Ｘ

５６-

５
３
８
２
） 

             

三
雲
文
化
祭
の
ご
案
内 

～
「
作
品
展
示
の
部
」
出
展
作
品
、 

「
芸
能
音
楽
発
表
会
の
部
」
出
演
者
を
募
集
！
～ 

今
年
度
は
例
年
と
同
様
の
開
催
形
態
に
戻
し
て
開
催

し
ま
す
。 

【
作
品
展
示
の
部
】 

 

10
月

２８
日(

土)

９
時
～
17
時 

10
月
29
日(

日)

９
時
～
15
時 

 

ハ
ー
ト
フ
ル
み
く
も
ス
ポ
ー
ツ
文
化
セ
ン
タ
ー 

 

絵
画
、
書
道
、
写
真
、
陶
芸
、
水
墨
画
、
三
雲
管
内 

公
民
館
作
品
な
ど 

【
芸
能
音
楽
発
表
会
の
部
】 

 

10
月
1
日(

日)

１０
時
～

１５
時 

 

嬉
野
ふ
る
さ
と
会
館
大
ホ
ー
ル 

 

歌
謡
、
舞
踊
、
大
正
琴
、
コ
ー
ラ
ス
、
ダ
ン
ス
な
ど 

【
各
部
共
通
】 

 

三
雲
地
域
在
住
、
在
勤
、
ま
た
は
在
学
者
、 

 
 

三
雲
管
内
公
民
館
サ
ー
ク
ル
な
ど
の
会
員 

 

作
品
展
示
・
発
表
会
出
演
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
７

月
１
日(

土)

よ
り
三
雲
地
域
振
興
局
、
三
雲
管
内
公
民
館
、

ハ
ー
ト
フ
ル
み
く
も
ス
ポ
ー
ツ
文
化
セ
ン
タ
ー
に
備
え

付
け
の
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
ご
記
入
の
う
え
、
８
月

３１
日(

木)

１７
時
ま
で
に
事
務
局(

三
雲
地
域
振
興
局
地

域
振
興
課)

へ
ご
提
出
く
だ
さ
い
。 

 

三
雲
文
化
祭
実
行
委
員
会
事
務
局 

 

56-

７
９
０
５ 
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夏
の
交
通
安
全
県
民
運
動
を 

行
い
ま
す
！ 

県
民
一
人
ひ
と
り
が
交
通
ル
ー
ル
を
守
り
、
交
通
マ
ナ

ー
を
実
践
す
る
な
ど
交
通
事
故
に
注
意
し
て
行
動
す
る

こ
と
に
よ
っ
て
、
交
通
事
故
を
無
く
し
ま
し
ょ
う
！ 

 

７
月
11
日
（
火
）
～
７
月
20
日
（
木
） 

 

重
点
目
標 

① 

高
齢
者
と
子
ど
も
の
交
通
事
故
防
止 

② 

横
断
歩
道
に
お
け
る
歩
行
者
優
先
の
徹
底 

③ 

歩
行
者
の
交
通
ル
ー
ル
順
守
の
徹
底 

④ 

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の 

正
し
い
着
用
の
徹
底 

⑤ 

飲
酒
運
転
の
根
絶 

⑥ 

自
転
車
の
交
通
ル
ー
ル
遵
守
の
徹
底 

 
 
 

⑦ 

夕
暮
れ
時
又
は
天
候
に
応
じ
た
早
め
の
ラ
イ
ト
点

灯
の
推
進 

 
 

⑧ 

反
射
材
用
品
の
普
及
促
進 

      

   

     

バ
ッ
ゴ
ー
大
会
参
加
者
募
集 

（
要
予
約
） 

バ
ッ
ゴ
ー
と
は
、
離
れ
て
設
置
し
た
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ボ

ー
ド
を
め
が
け
て
ビ
ー
ン
バ
ッ
グ
を
投
げ
る
的
あ
て
ゲ

ー
ム
で
す
。
参
加
賞
も
あ
り
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
参

加
く
だ
さ
い
。 

 

７
月

２１
日
（
金
）
10
時
～ 

 

嬉
野
体
育
セ
ン
タ
ー 

 

Ａ
Ｆ
Ｌ
Ｅ
Ｃ
会
員
は
無
料 

非
会
員
は
３
０
０
円 

 

室
内
シ
ュ
ー
ズ
、
飲
み
物 

 

嬉
野
体
育
セ
ン
タ
ー
に
直
接
申
込
む
か
、 

電
話
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。 

◎

締
切
：
７
月
１８
日
（
火
） 

 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
う
れ
し
の
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ 

Ａ
Ｆ
Ｌ
Ｅ
Ｃ 

 

42

５
５
２
７ 

 

ほっとギャラリー 7 月の展示 

 
５月 3１日現在 

死 者     ３人（ ＋２） 

負傷者   １１０人（－2０） 

人身事故   89 件（－16） 

物件事故 1,926 件（＋２０３） 

（ ）内は対前年同期間比 

※各数値は暫定値です 
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「天白小学校 農業体験学習」写真展示 
～明日へつなぐ わくわく体験 こんなことを教えてもらったよ～ 

天白小学校の農業体験学習をボランティアで支援している『いなずま会』の令和４年度の活動（さ

つまいも作り、豆作り、米作りや野菜・果物収穫など）を広く知ってもらうため、写真を展示しま

す。三雲地域振興局へお越しの際は、ぜひご覧ください。 

【期間】7 月 3 日（月）～２６日（水） 【問】三雲地域振興課 【☎】56-7905 
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