
管内 分野 公民館名 活動内容 サークル名 活動日 開始時間

三雲 教養 三雲 手話 手話サークルはまぼう 第2 第4（木） 19:30

三雲 家庭教育 三雲 育児 親業に親しむ会 第2（土） 14:00

三雲 健康　スポーツ 三雲 ヨガ ナイトヨガ 第1 第3 第4（金） 19:00

三雲 健康　スポーツ 三雲 体操 ストレッチヨガ 毎週(金)第5週休 13:45

三雲 描・写・書 三雲 絵画 三雲絵画サークル 毎週（火） 13:00

三雲 描・写・書 三雲 写真 フォトみくも 第1（金） 19:00

三雲 その他 三雲 手品 三雲手品サークル 第2（木） 14:00

三雲 その他 三雲 囲碁・将棋 三雲囲碁クラブ 毎週（土） 9:00

三雲 その他 三雲 ボランティア 三雲お話の会 随時 13:30

各公民館趣味クラブ（サークル）情報


