
１．映像で伝える「スポーツのチカラ」…新番組のネット配信開始

新番組「土性沙羅のスポーツのチカラ応援ｃｈ」は、松阪市・三重県出身のトップアスリートや将来有望なジュニア
選手などにご出演いただき、土性さんがお話をお伺いしたり、一緒に競技を体験することなどを通してスポーツ
の持つチカラを伝えるとともに、選手の皆さんを応援する番組です。記念すべき第1回目のゲストは女子ラグ
ビー日本代表の玉井希絵選手です。

▼第1回放送開始日 ： ７月４日（火） （ネット配信するとともに、松阪市行政チャンネルで繰り返し１週間放送。）

３．「スポーツのチカラ」プロジェクトのキャラクター作成と愛称募集

子どもからから大人まで幅広い世代に「スポーツのチカラ」プロジェクトに興味を持っていた
だき、より一層プロジェクトを推進するためにオリジナルキャラクターを作成しました。
以下のとおり、キャラクターの愛称を募集します。

▼応募方法 ： 専用申込サイト（https://logoform.jp/form/TY2e/271725）
▼応募期間 ： ６月２０日（火）～７月３１（月）
▼応募資格 ： 松阪市公式インスタグラム「スポーツのチカラ」をフォーローしている日本国内在住の方

オリンピック金メダリストの土性沙羅さんがスポーツの持つチカラを市民の皆さまに伝えることで、

スポーツと連動したまちづくりを進める「スポーツのチカラ」プロジェクトの第２弾を開始します。

２．高校体育教員に伝える「スポーツのチカラ」…松阪支部実技講習会で実技指導

松阪地区の高校体育教員の研修会である「三重県高等学校保健体育教育研究会松阪支部実技講習会」におい
て、土性さんが講師となりトップアスリートのトレーニング方法などを実技指導します。

▼開催日時 ： ７月4日（火）１４時００分～１５時３０分 ／ 会場：松阪工業高校レスリング場

https://logoform.jp/form/TY2e/271725

