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♦ レシートキャンペーン報告 ♦ 

🍀「飯高駅」グリーンレシートキャンペーン 

４/１（水）投函レシート金額  ８２,６００円 でした。１％  ８２６円  が還元されます。 

毎月１日はグリーンレシートキャンペーンの日です。投函よろしくお願いします。 

🍀「マックスバリュ粥見店」幸せの黄色いレシートキャンペーン 

２/１１（土㊗）投函レシート金額  ５８,０６２円  でした。１％  ５８０円  が還元されます。 

毎月１１日は黄色いレシートキャンペーンの日です。宮前まち協へ投函よろしくお願いします。 

ご協力ありがとうございました。引き続いてのご協力をよろしくお願いします。 

✽ 飯高幹部交番からのお知らせ ✽ 

飯高幹部交番での運転免許証更新受付日は、毎月第１、第３火曜日の午前中のみです。 

５月の免許更新受付日は、５／２、５／１６（火）の午前中のみです。 

また、飯高幹部交番でも運転免許証の返納手続きが出来ます。 

詳細につきましては 松阪警察署（53-0110）までお問合せ下さい。 

 

裏面もご覧ください！！  

❏ ご入園・ご入学おめでとうございます！ ❏ 

4月4日（火）やまなみこども園、4月6日（木）宮前小学校、飯高中学校で、それぞ

れ入園式、入学式が行われました。 

やまなみこども園では17名が卒園、8名が入園し 

全園児39名となりました。宮前小学校では14名が

卒業、15名が入学し全校児童67名で、岡本淳校長

が就任されました。飯高中学校では12名が卒業、 

18名が入学し全校生徒54名となりました。 

ご入園、ご入学おめでとうございます。 

 ♟ 活動報告 ♟ 

3/17 宮前地区防災計画（洪水編）提案 

3/20 トレイルラン会議 

3/22 香肌特産品開発委員会 

3/24 飯高ブロック会議（波瀬） 

♘ 主な活動予定 ♘ 

4/19 第５回役員会 

5月 総会（予定） 

❏ ミツマタ植樹 ❏ 

３月２０日（月）観光部会とガイドボランティアの方々で、珍布峠ウォーキングコース内

にミツマタの植樹をしていただきました。コースが華やかになりました。 

 

 

 

 

 

 

また、カヌー協会により宮前小卒業生が記念植樹した桜が開花しました→ 

❏ マックスバリュ粥見店「幸せの黄色いレシートキャンペーン」報告 ❏ 

マックスバリュ粥見店で毎月11日に実施されている『幸せの黄色いレシ

ートキャンペーン』の9月～2月の合計額は369,019円でした。１％に

相当する3,700円分のギフトカードをいただき、宮前小学校新入学児15

名に文具を購入し入学祝いとしてプレゼントさせていただきました。 

ご協力いただきました皆さまありがとうございました。 

 

❏ 認知症予防に健康麻雀を楽しんでいます ❏ 

３月より、飯高老人福祉センターにてつぼね会が健康麻

雀を楽しんでいます。麻雀は指先と頭を使うことから認

知症予防にもなり、コミュニケーションの場にもなって

います。週に２回開催されています。 

❏ 地区防災計画提案書提出 ❏ 

３月１７日（金）松阪市防災会議に

て、宮前地区防災計画（洪水編）の

素案を提出しました。令和３年３月

に宮前地区防災計画書（土砂災害

編）を提案しておりましたが、今回

は洪水編として計画提案しました。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  ～「農地の権利取得にかかる下限面積要件および別段面積の廃止」について～ 

 

行政書士 栁瀬勝久（  090-6577-1372） 

☆ 飯高駅からのお知らせ ☆ 

 
 
 
 
☆GW営業日のご案内☆ 
  ※飯高駅は休まず営業、飯高茶屋は5/2（火）休業します。 

4月 5月 

          
 

営業 
 

営業 
 

営業 
営業 

※飯高茶屋
のみ休業 

 
営業 

 
営業 

 
営業 

 
営業 

 
営業 

 
営業 

 
・『第16回 珍布峠クイズウォーキング』 
 歴史街道を巡りクイズに答えて豪華賞品を当てよう！ 

  開催期間 … ～ 5/7（日）まで 
  
【レストランいいたか】 
・春限定メニュー「春らんまん」 
鶏モモ肉の野菜炒め（ゆずドレッシングがけ）、地元野菜等のてんぷら 

（抹茶塩添え）、地元産そば粉使用の手打ちそば（タケノコのせ）、長芋 

の玉子とじ、ごぼうといんげんのツナ味噌マヨネーズ和え、人参のたら 

こ炒めとなばなのわさび和え、白ご飯、漬物、手作りのレモンマフィン 

がついた、地元産食材を豊富に使った春らしいメニューです。 

毎日数量限定。平日のみ予約可。 

提供期間 … ～ 6/8（木）まで  

価 格 … 税込1,490円 

提 供 … 11：00～14：00、17：00～18：30 ※水曜定休 
  
・「蓮ダムカレー」春バージョン 
 2022年2月に新発売し、大評判の「蓮ダムカレー」が春バージョンに 

 かわりました。蓮ダムカレーは、蓮ダムの風景を食材で表現したもので、 

 ホワイトカレーを特産品のお茶の粉を使って淡い緑色に着色しています。 

 春バージョンは湖岸にある桜の名所「津本（つもと）公園」をイメージを 

 表現しています。 

    提供期間 … ～ 5/25（木）まで 

   価 格 … 税込1,080円 

   提 供 … 11：00～14：00、17：00～18：30 ※水曜定休 
 
 

❏ 赤桶公民館からのお知らせ ❏ 

 
令和５年度、赤桶公民館では５教室と１４サークルが活動しています。その中で、４月から新しくスター

トした二つのサークルを紹介します。 

【 盆踊り保存会 】 

「赤桶・作滝盆踊り」は新型コロナウィルスの感染拡大防止のため３年間中止

となりました。そのような状況の中で「盆踊り」を忘れないよう、さらには伝

承していける場としてのサークル活動としてスタートしました。活動時間は、

毎月第２土曜日の午後７時から赤桶集会所２階の大会議室で行っています。 

初心者も大歓迎です。一度立ち寄ってください。 

【集いB・O・O・K】 

「本を介して、本に親しむ」を活動の目的として、参加者がお互いに本を紹介したり、読み聞かせを行って 

いくこともできればとして発足しました。まずは「いい環境で本を読んでもらお

う」ということで、赤桶集会所図書室の本の整理を行っています。 

活動時間は、毎月第１月曜日の午前９時から１階の図書室で行っています。 

 

※ 活動に興味・関心のある方は赤桶公民館までお問合せください。 

連絡先 赤桶公民館（月・水）・金）Tel ４６-０１００ 

❏ 宮前公民館からのお知らせ ❏ 

♪５月の予定♪ 

スクエアステップ(運動)  ５/ １２（金）  ２６（金） 13：00～14：00《第三包括共催事業》 

ひまわりの会(料理)  ５/    ２２（月） 10：00～13：00《第三包括共催事業》 

M＆フレンズ(大正琴) ５/   １３ （土）   ２７ (土) 19：00～20：30 

絵画サークル ５/    １ （月）  １５  (月)   19：00～21：30 

茶道部 ５/    １２  (金)     ２６ (金) 19：00～21：00 

藤登三会(舞踊) ５/    １８（木）   17：00～19：00 

やままゆの会(手芸) ５/    １８（木） 19：00～21：30 

ゆるり音(楽器演奏) ５/ １２(金)１９(金)２６(金)    19：00～21：30 

吹き矢同好会 ５/    １２（金） ２６（金） 14：30～15：30 

☆お申し込みのうえどうぞご参加ください。 【宮前公民館☎46－1315】 

※変更の可能性もありますご了承ください。 

令和５年度も、宮前公民館をよろしくお願いいたします。 

中日・伊勢新聞の折込チラシについているお得なクーポンをぜひご利用下さい！ 


