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(E muito importante tentar pensar constantemente em coisas novas.)

E importante criar novas idéias e valores a medida que encontrar perguntas
aplicar o que aprendeu, tomar decisoes e agir.

— Capacidade de criar novos valores * Encontre e resolva novos problemas
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(Eimportant stabelece ua meta alt st o nco & deeminar com fimeza gue o s neromp ot ue s alngade)

(Compreender 2 essénci das coisas comega com o conhecimento do coragdo das pessoas ¢ dos o domundo,

Para realizar o ideal, & importante ter grandes aspiragoes, desenvolver E importante comunicar os pensamentos com os fundamentos ficeis de

a personalidade e as habilidades, aprender persistentemente, pensar, compreender, entender o proximo ,expandir e aprofundar seus

julgar e agir. pensamentos, ser atencioso com a outra pessoa e trabalhar juntos.
—sCapacidade de tomar decisées independentes — Capacidade de trabalhar com diversas pessoas

5 Desafios

[Estabelecer o estilo de vida]
(L) M Desenvolvemos habitos regulares definindo trés horarios (hora de dormir, hora de

[Estudar de forma independente] (’
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Desenvolvemos a capacidade de planejar, estudar e aprender por conta prépria.  B®>

" [Melhorar a capacidade para explicar])

é ‘ Falamos e escrevemos para que nossos pensamentos sejam facilmente transmitidos.
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[Aprofundar os pensamentos) ‘ ;-{I; VJJ

Aprendemos das pessoas, dos livros e da natureza para expandir e aprofundar nossas ideias.

[Usar o que aprendeu) Usaremos o que aprendemos em nossa vida diaria e
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%+ {#4  em nossos outros estudos para enriquecer nossas vidas.




