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飯
南
町
柳
瀬
地
区
に
あ
る
集
い
の
場
で
、

月
1
回
、運
動
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
行
っ

て
い
ま
す
。第
三
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
が

開
催
す
る
い
き
い
き
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

(中
級
)受
講
者
が
中
心
に
な
っ
て
立
ち
上
げ

ま
し
た
。

●
顔
を
合
わ
せ
て
お
し
ゃ
べ
り
す
る
こ
と
は
本

　
当
に
楽
し
く
、外
に
出
か
け
よ
う
と
い
う
気
持

　
ち
に
な
り
ま
し
た
。運
動
の
場
で
あ
り
、社
会

　
の
つ
な
が
り
の
場
で
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。

●
体
操
を
続
け
る
こ
と
で
体
が
軽
く
な
っ
た

　
よ
う
に
思
い
ま
す
。家
で
は
で
き
な
い
よ
う

　
な
体
操
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
が
で
き
る

　
と
こ
ろ
が
オ
ス
ス
メ
で
す
。

●
家
に
い
る
だ
け
で
は
動
く
こ
と
が
少
な
い

　
の
で
、月
に
1
回
で
も
出
か
け
る
こ
と
は
大

　
切
で
す
ね
。

　
今
は
70
歳
で
も
働
い
て
い
る
人
が
多
い
で

す
。私
た
ち
も「
こ
ん
な
体
操
な
ん
て
…
」と

思
っ
て
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
が
、実
際

に
や
っ
て
み
る
と
楽
し
く
て〝
や
っ
て
よ
か
っ

た
な
〞と
思
い
ま
し
た
。健
康
の
た
め
に
運
動

が
大
事
だ
と
分
か
っ
て
は
い
る
け
れ
ど
、な

か
な
か
出
来
な
い
と
い
う
方
は
ぜ
ひ
ご
自
身

の
た
め
に「
集
い
の
場
」へ
参
加
し
て
い
た
だ

き
た
い
で
す
。

地
域
か
ら
元
気
を
発
信

安
心
の
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に

高
齢
者
の
暮
ら
し
を
考
え
る

インタビュー

【問】　高齢者支援課　☎53-4099

参
加
者
の
声

さ
わ
や
か
互
楽
会
に
つ
い
て

教
え
て
く
だ
さ
い

《
さ
わ
や
か
互
楽
会
か
ら

メ
ッ
セ
ー
ジ
》

　
住
み
慣
れ
た
地
域
で
い
つ
ま
で
も
元
気
に
暮
ら
し
て
い
く
た
め
に
、介
護
予

防
に
取
り
組
む「
集
い
の
場
」が
松
阪
市
に
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

　「
集
い
の
場
」を
発
信
す
る
シ
リ
ー
ズ
、今
回
は「
さ
わ
や
か
互
楽
会
」の
皆

さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

お 知 ら せ

第
89
回

〜
シ
リ
ー
ズ
最
終
回
〜「
さ
わ
や
か
互
楽
会
」〜

物忘れや認知症について
気になる方へ
●認知症に関する相談先／
 ･かかりつけ医
 ・地域包括支援センター
 ・三重県認知症コールセンター
  (☎059-235-4165)
 ・物忘れ相談会


