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　「
は
ぎ
の
会
」は
、第
三
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
が
開
催
す
る
い
き
い
き
サ
ポ
ー
タ
ー
養

成
講
座
中
級（
認
知
症
予
防
）の
修
了
者
ま
た

は
現
在
受
講
中
の
方
が
参
加
し
て
い
ま
す
。会

で
は
、講
座
で
教
わ
っ
た
認
知
症
予
防
ゲ
ー
ム

を
地
域
の
方
に
広
め
る
こ
と
を
目
的
に
参
加

者
全
員
で
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。皆
で
笑
っ
て

和
気
あ
い
あ
い
と
し
た
雰
囲
気
の
会
で
す
。

　
ゲ
ー
ム
を
楽
し
む
だ
け
で
は
な
く
メ
ン
バ
ー

自
身
が
い
き
い
き
サ
ポ
ー
タ
ー
で
あ
る
と
い

う
こ
と
を
活
か
し
、毎
回
数
人
の
メ
ン
バ
ー
が

リ
ー
ダ
ー
と
な
り
、ゲ
ー
ム
の
進
行
を
行
い
ま

す
。毎
月
リ
ー
ダ
ー
が
交
代
す
る
た
め
皆
が

同
じ
立
場
で
気
兼
ね
な
く
意
見
を
出
し
合
う

こ
と
が
で
き
ま
す
。今
後
は
、地
域
の
方
に
も

参
加
し
て
い
た
だ
き
メ
ン
バ
ー
全
員
で
運
営

を
し
て
い
け
る
よ
う
に
な
り
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。そ
の
た
め
に
も
ま
ず
は
自
分
た
ち
が

楽
し
み
な
が
ら
取
り
組
み
、そ
れ
が
介
護
予
防

に
つ
な
が
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　
会
社
勤
め
の
と
き
は
な
か
な
か
地
域
活
動

が
で
き
ず
、地
元
の
つ
な
が
り
が
で
き
た
ら
い

い
な
と
思
い
始
め
ま
し
た
。活
動
時
は
も
ち
ろ

ん
、ス
ー
パ
ー
や
地
元
で
メ
ン
バ
ー
と
会
っ
た

時
も
挨
拶
や
笑
顔
が
増
え
て
き
て
、と
て
も
嬉

し
い
で
す
。ま
ず
は
自
分
が
楽
し
み
、そ
し
て

介
護
予
防
。そ
の
次
に
、は
ぎ
の
会
の
メ
ン
バ

ー
と
共
に
さ
ら
な
る
活
動
へ
発
展
で
き
た
ら

い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

地
域
か
ら
元
気
を
発
信

安
心
の
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に

高
齢
者
の
暮
ら
し
を
考
え
る

インタビュー

【問】　高齢者支援課　☎53-4099

代
表 

竹
田
さ
ん
の
お
話

は
ぎ
の
会
が
目
指
す
と
こ
ろ 

は
ぎ
の
会
に
つ
い
て

　
　
　
　
教
え
て
く
だ
さ
い

ご自身やご家族など身近な方が、「物忘れが気にな
りだした」「もしかして認知症かな」という時に手
に取っていただきたい冊子です。認知症の進行と
対応方法、相談機関、医療機関の情報が掲載
されています。近くの地域包括支援センター、
高齢者支援課で配布しています。市ホームペ
ージからダウンロードできます。

　
住
み
慣
れ
た
地
域
で
い
つ
ま
で
も
元
気
に
暮
ら
し
て
い
く
た
め
に
、介
護
予
防
に
取
り
組
む「
集
い
の

場
」が
松
阪
市
に
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。「
集
い
の
場
」を
発
信
す
る
シ
リ
ー
ズ
、

今
回
は
楽
し
く
認
知
症
予
防
に
取
り
組
ん
で
い
る「
は
ぎ
の
会
」の
皆
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。
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〜
集
い
の
場「
は
ぎ
の
会
」〜

認知症ハンドブックを
配布しています


