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♦ レシートキャンペーン報告 ♦ 

🍀飯高駅グリーンレシートキャンペーン 

７/１（金）投函レシート金額 ２１,０００円 でした。１％ ２１０円が還元されます。 

毎月１日はグリーンレシートキャンペーンの日です。投函よろしくお願いします。 

🍀ミセススマート幸せの黄色いレシート 

５/１１（水）投函レシート金額 ５５,０００でした。１％ ５５０円が還元されます。 

毎月１１日は黄色いレシートキャンペーンの日です。宮前まち協へ投函よろしくお願いします。 

ご協力ありがとうございました。引き続いてのご協力をよろしくお願いします。 

✽ 飯高幹部交番からのお知らせ ✽ 

飯高幹部交番での運転免許証更新受付日は、第１、第３火曜日の午前中のみです。 

８月の免許更新受付日は、８／２、８／１６（火）の午前中のみです。 

飯高幹部交番でも運転免許証の返納手続きが出来ます。 

詳細につきましては 松阪警察署（53-0110）までお問合せ下さい。 

 

裏面もご覧ください！！  

❏ 元気応援事業 ❏ 

「香肌峡川っぷちウォーキングコース整備

事業」が令和４年度の松阪市地域の元気応

援事業として採択されましたが、最初の作

業として、櫛田川の中州で島状になってい

る中之島の整備を行いました。散策の邪魔

になる雑草や枝の伐採を行い、歩きやすく

なりました。今後は、コース案内看板や注

意看板などを順次設置予定です。 

♟ 活動報告 ♟ 

6/15 飯高管内４住民自治協会長等会議 

6/15 香肌特産品開発委員会 

6/22 配食 

 

♘ 主な活動予定 ♘ 

7/11 飯高町ブロック会議 

7/13 香肌特産品開発委員会 

7/21 防災会議 

❏ 令和４年度当協議会管内で実施される事業について（会長報告） ❏ 

本年度、宮前まちづくり協議会が松阪市長に要望し、予算が付き事業化されたも

のについて報告いたします。 

 

１.宮前小学校、飯高中学校への通学路、校舎裏（堂山）を通り東出地区に出るルートが令和４～

５年に施工されます。 

２.珍布峠ウォーキングルートに東屋が設置されます。場所は礫石（つぶていし）上流約200m、

赤池道路の広くなった所で、本年度中に施工されます。 

３.宮前東出地内の空き地（旧井上家跡）が宅地分譲として事業化され、本年度測量調査、５年度

には分譲販売されます。 

４.飯高駅を盛り上げる対策として、芝生公園にドッグラン、その近くに車中泊施設（５台程度）

を本年度施工されます。 

❏ 福祉部からのお知らせ（御礼） ❏ 

長野 靖 様（宮前） より、亡くなられたご家族様の葬儀における御礼とし

て福祉部にご寄附賜りました。故人のご冥福をお祈り申し上げますとともに、 

温かいお心を大切に有意義に活用させていただきます。ありがとうございました。 

 

❏ くるくるひろばを開催しました ❏ 

６月１１日（土）第６回目となる「くるくるひろば with

飯Ne
い い ね

  （代表 佐々木尚子）」を青少年育成部会・福祉部

会主催で行いました。子供服を中心におもちゃや育児用

品など、不要となった方から必要な方の元へとくるくる

と回っていきました。飯 Ne の協力のもと、不定期で毎

年開催されています。 

 

❏ 盆踊り及び夏祭り中止のご案内 ❏ 

赤桶、宮前、下滝野各地区の盆踊り及び夏祭りは、すべて中止と決定されました。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 行政書士コラム     ～ 「マイナンバーカード」について ～  

マイナンバーカードは、原則「署名用電子証明書」と「利用者証明用電子証明書」が搭載され

た状態で交付されます。マイナンバーカードに書き込まれた電子証明書は 5 年の有効期限があ

り、更新の時期が近づくと市役所から手続きの案内が届きます。期限が過ぎると使えなくなりま

すので忘れずに更新に行きましょう。また、最大 20,000 円相当のポイントが付与されるマイナポ

イント第2弾が令和4年6月30日から始まっていますので、まだカードを作成していない人はこ

の機会に申請してはいかがでしょう。 

 日時：8月17日（水）13時30分～16時 

 場所：宮前まちづくり会館内  行政書士 栁瀬勝久（  090-6577-1372） 

☆ 飯高駅からのお知らせ ☆ 

 

 

 
 
【レストランいいたか】 
・夏限定メニュー「川涼み膳」好評発売中！ 
鮎の塩焼き、夏野菜の天ぷら、トマトの胡麻和え、夏野菜の揚げ浸し、 

ごま豆腐のあんかけ、香肌こんにゃく冷麺に、白ご飯、漬物がついた 

夏らしい爽やかなメニューです。毎日数量限定。平日のみ予約可。 

提供期間 … 9/8（木）まで 

価 格…税込1,360円  

提 供…11：00～14：00、17：00～18：30 ※水曜定休 
 
・「蓮ダムカレー」   
 2022年2月に新発売し、大評判の「蓮ダムカレー」の夏バージョン 

 ができました。蓮ダムカレーは、蓮ダムの風景を食材で表現したもので、 

 ホワイトカレーを特産品のお茶の粉を使って淡い緑色に着色しています。 

 夏バージョンは清流と泳ぐ川魚をイメージしています。毎日数量限定。 

   価 格…税込990円 

   提 供…11：00～14：00、17：00～18：30 ※水曜定休 
  
【いいたかの店】 
・「飯高のとっときもち・あおさ」   
 松阪市猟師町でとれた青さのりを練り込んだ「飯高のとっときもち・あおさ」が人気です。 

 三重県は青さのりの生産量が全国一であり、とりわけ松阪市は県内1番目の生産量を誇り 

 ます。宮前まちづくり協議会を通じて、港自治協議会と飯高駅、とっとき工房・餅部との 

 連携により、磯の香りが魅力的な美味しいおもちができました。一度ご賞味下さい。 

  価 格…税込430円 
 
・お中元セール ～ 8/12（金）まで 2000円～お得なセットを用意しています。 
 
・特別記念きっぷ配布開始！ 7/24（日）～ 

 通常きっぷを3枚ご購入いただくと、もれなく特別きっぷを1枚配布します。 
   

【いいたかの湯】 
・夏季限定「ひやし湯」ミストシャワー付 ～9/27（火）まで 
  

【飯高茶屋】休日のお知らせ ⇒ 毎週火・水曜定休、但し8/16（火）は営業します 

 

❏ 赤桶公民館からのお知らせ ❏ 

「 包丁も、研ぎ方しだいで・・・」 

 ～  ６月２０日「包丁研ぎ」教室 ～ 
「包丁研ぎ」教室は、当初２月・３月に実施予定でしたが、新型コロナウィルスの感染拡大により中止と

なり、今回改めて実施することとなりました。 

講師は、鍛冶職人の赤畠大徳さんです。初めに、砥石には荒砥、中砥、仕上げ砥などの種類があり、包丁

の種類や状態によってどのような砥石を選ぶか、研ぐときの姿勢や手の位置、力の入れ具合など基本的な説

明をしていただきました。その後、参加者の皆さんが家から持ってきた包丁を研ぐ実践へ・・。参加者の多

くは、包丁を日常的に使い、研ぐことにも関心の高い方々でしたが、多くのことを学ぶ機会となりました。

そして、最後には毎日は使わない包丁をどのように保管しておくか、そのポイントも教えてもらいました。 

 

 

❏ 宮前公民館からのお知らせ ❏ 

♪８月の予定♪ 

スクエアステップ(運動)  8/  ２６（金）  13：00～14：00《第三包括共催事業》 

ひまわりの会(料理)  8/     ２２（月） 10：00～13：00《第三包括共催事業》 

M＆フレンズ(大正琴) 8/       ６ （土） ２０  (土)   18：00～20：00 

絵画サークル 8/       １ （月）  ２9  (月)   19：00～21：30 

茶道部 8/      ２6  (金)   19：00～21：00 

藤登三会(舞踊) 8/    18（木）   19：00～21：00 

やままゆの会(手芸) 8/         4（木）  18（木） 19：00～21：30 

ゆるり音(楽器演奏) 8/       5(金)19(金)26(金) 19：00～21：30 

     

☆お申し込みのうえどうぞご参加ください。 【宮前公民館☎46－1315】 

※情勢により変更の可能性がありますのでご了承ください。 

 

中日・伊勢新聞の折込チラシについている 
お得なクーポンをぜひご利用下さい！ 


