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♦ レシートキャンペーン報告 ♦ 

🍀飯高駅グリーンレシートキャンペーン 

５/１（日）投函レシート金額 ８９,０００円 でした。１％ ８９０円が還元されます。 

毎月１日はグリーンレシートキャンペーンの日です。投函よろしくお願いします。 

🍀ミセススマート幸せの黄色いレシート 

３/１１（金）投函レシート金額 ６０,０００でした。１％ ６００円が還元されます。 

毎月１１日は黄色いレシートキャンペーンの日です。宮前まち協へ投函よろしくお願いします。 

ご協力ありがとうございました。引き続いてのご協力をよろしくお願いします。 

✽ 飯高幹部交番からのお知らせ ✽ 

飯高幹部交番での運転免許証更新受付日は、第１、第３火曜日の午前中のみです。 

６月の免許更新受付日は、６／７、６／２１（火）の午前中のみです。 

飯高幹部交番でも運転免許証の返納手続きが出来ます。 

詳細につきましては 松阪警察署（53-0110）までお問合せ下さい。 

 

裏面もご覧ください！！  

❏ 宮前小学校遠足ガイド ❏ 

４月２８日（木）宮前小遠足のガ

イドとして、観光部よりガイドボ

ランティアを派遣しました。児童

たちは飯高駅芝生広場から２班に

分かれて姿見の池と北畠具教の首

塚のコースを歩きました。 

♟ 活動報告 ♟ 

4/19 防災会議 

4/25 香肌特産品開発委員会 

5/6 役員会 

 

♘ 主な活動予定 ♘ 

6/8 行政書士無料相談会 

5/25 配食 

6/15 香肌特産品開発委員会 

❏ 第一回防災会議 ❏ 

４月１９日（火）１９時より宮前まちづくり会館にて、令和４年度第一回防災会議が開催されまし

た。以下に報告します。 

１.令和４年度防災関連事業についての説明（田中会長より） 

（1） 宮前小、飯高中への道路は地震等の災害時に不適当な道路である為、学校裏側を通る道路

（道幅が広く勾配が小さい・土砂崩れのない）を要望していた。２年間にわたり調査、測

量、用地交渉を進めて頂いた結果、担当部局より４年度に一部施工できるとの報告あり。 

（2） 防災対策に対応した組織作りについて、現在、赤桶・宮前・下滝野３地区の代表者は宮前ま

ちづくり協議会本部役員副会長として就任して頂いているが、防災部会との連携をよくする

ため、３地区代表ブロック長という役職を設けることを検討し対応する規約改正を行う。 

２.防災部会構成メンバー紹介 

 防災部長 中村 武司  

赤桶 宮前 下滝野 

副部長 高橋 公一 副部長 宮薗 勝 副部長 久米 和己 

高橋 みな子 松本 和代 佐々木 尚子 

森本 ひろみ 山口 幸 堀出 早由里 

３.決定事項 

（1） 令和４年度防災訓練について、１１月３日（木）文化の日に決定 

（2） 松阪市地区防災計画策定セミナー出席依頼について参加了承 

5/15（飯高地域振興局） 久米和己・松本和代・高橋みな子・山口幸・森本ひろみ 

5/29（飯高総合開発センター）佐々木尚子・堀出早由里            敬称略 

 
❏ 要望書への返答 ❏ 

宮前まちづくり協議会からの要望に対し、書面にて回答されているものに関して随時掲載していき

ます。現在回答が届いているものは以下の通りです。 

要望相手方 場所 要望概要 回答 

宮前まちづくり協議会会長 
田中 羚兒 

赤 桶 区 長 高橋 公一 
赤桶中自治会長 辻 達夫 

国道422号 

飯高町赤桶 
側溝清掃 

ご要望いただいた箇所については、現地状況や予

算状況を踏まえ、対応してまいります。 

宮前まちづくり協議会会長 

田中 羚兒 

赤桶下自治会長 瀬ノ上 敏生 

作 滝 区 長 瀧本 泰介 

国道166号 

飯高町作滝 

側溝蓋修繕（木製

→鉄板） 

ご要望いただいた箇所の蓋修繕については、現地

状況を踏まえ、対応してまいります。 

 

❏ 香肌特産品開発委員会 ❏ 

４月２５日（月）第１０回となる委員会が開催され、今まで開発を進め

てきたバーベキュープレートの販売が決定しました。バーベキュープレ

ートは杉の板で、１時間程水に浸した板の上に塩コショウなどで下味を

付けた肉や魚などの食材をのせ、全体をアルミホイルで包みバーベキュ

ーコンロの上で焼きます。蒸気でふっくらと仕上がり、燻製された様な

味わいがプラスされます。このバーベキュープレートは、包装、販売を

飯高じゃんぷで行い、３枚１パックで飯高駅にて販売されています。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  行政書士コラム     ～ 相続税の税務調査について ～  

近年の税務調査対象の一つが「相続税の無申告者」だそうです。税務署は不動産の情報と過去

の確定申告などの税金情報をみてある程度の財産があるかどうかを判断し、相続税無申告者を洗

い出します。税務署の強力な調査権限により、亡くなった被相続人の財産内容や相続人個人の預

金口座の情報までも調査し、無申告額が多額、悪質とわかれば、税務調査ということになりま

す。「自分は納税対象ではない」と思い込み申告をしなかった人に対しても税務調査は来ます。自

宅等に来訪した税務署の調査官は、質問をしながら、隠し口座、名義預金、タンス預金など、特

に孫名義などで親などが管理している名義預金も調査の対象になります。法定申告期限から 1 年

後くらいの時期に、事前通告があり、周到な準備をして税務調査が実施されるそうです。 

次回無料相談会 

 日時：6月8日（水）13時30分～16時 

 場所：宮前まちづくり会館内  行政書士 栁瀬勝久 （連絡先 090-6577-1372） 

☆ 飯高駅からのお知らせ ☆ 

 

 

 
 
【レストランいいたか】 
・春限定メニュー「彩花（さいか）」 
きのこと鶏もも肉の南蛮漬、天ぷら5品、フキと豆腐の桜和え、コーンと 

枝豆のサラダ、がんもと菜の花の煮物、小松菜の吸い物、白ご飯、漬物、 

デザートには手作りのそばのみたらし団子が付きます。 

春の食材を豊富に使った色鮮やかなメニューです。 

提供期間 … 6/9（木）まで 

価 格…税込1,360円  

提供時間…11：00～14：00、17：00～18：30 
 
・「蓮ダムカレー」   
 「蓮ダムカレー」は蓮ダムの風景を模したもので、対岸の山腹にあるトンネルを 

 カボチャで、湖面にかかる赤い橋（皿谷橋）を福神漬で表現。また、エメラルド 

 グリーンの湖面はマイルドに仕上げたホワイトカレーに特産品のお茶（香肌茶の 

 粉茶）を混ぜて淡い緑色にしているほか、特産品の椎茸やブロッコリー、焼玉ね 

 ぎなどで豊かな自然を、シメジを使って下流の水の流れを表現しています。季節 

 毎に風景が変わります。6/2（木）～「夏」の風景になります。 

  ※画像は「春」バージョンです 

  価 格…税込990円 

  提供時間…11：00～14：00、17：00～18：30 
  
【いいたかの店】 
・「飯高のとっときもち・あおさ」   
 松阪市猟師町でとれた青さのりを練り込んだ「飯高のとっときもち・あおさ」が 

 人気です。三重県は青さのりの生産量が全国一であり、とりわけ松阪市は県内1 

 番目の生産量を誇ります。宮前まちづくり協議会を通じて、港自治協議会と飯高 

 駅、とっとき工房・餅部との連携により、磯の香りが魅力的な美味しいおもちが 

 できました。一度ご賞味下さい。 

  価 格…税込430円 
 
【飯高茶屋】休日のお知らせ ⇒毎週火・水曜定休。 
 

❏ 赤桶公民館からのお知らせ ❏ 

ハーブ教室開催 参加者募集中！ 
  

「ハーブ教室」は、昨年度から開講した教室です。ご好評により、今年度も継続して開講します。  

月１回程度開催の教室で、指導いただく講師は井ノ口こ
こ

乙
お

先生です。 

７月までの内容と開催日は下記のとおりです。 

月 日 曜日 スケジュール（予定） 募集締切日 

５ １０ 火 ハーブの寄せ植え 募集終了 

６ １４ 火 ラベンダースティック作り 5月25日（水） 

７ １２ 火 バスソルト作り 6月22日（水） 

・参 加 費 １,５００円（材料費込み）  
・日 時 第２火曜日 午後１時３０分から 
・場 所 赤桶集会所（赤桶公民館） 
・募 集 人 数 １０人程度 
 
※今年度、赤桶公民館では６教室、１２サークルが活動していますが、うち教室としての活動は、ハー 
ブ教室の他、「ふるさと探訪」「生花教室」「カラオケ教室」「短歌教室」「陶芸教室」があります。 
居住地に関係なく、だれでもが参加できます。興味のある方は、まずはご連絡をしてください。 
 

お問い合わせとお申込みは、赤桶公民館まで 

Tel ４６－０１００（平日の月・水・金曜日 ８時３０分～１７時） 

 

❏ 宮前公民館からのお知らせ ❏ 

♪６月の予定♪ 

スクエアステップ(運動)  ６/１０（金）２４（金）  13：00～14：00《第三包括共催事業》 

ひまわりの会(料理)  ６/２７（月） 10：00～13：00《第三包括共催事業》 

M＆フレンズ(大正琴) ６/   ４（土） １８  (土)   18：00～20：00 

絵画サークル ６/   ６（月） ２０  (月)   19：00～21：30 

茶道部 ６/ １０ (金）２４  (金)   19：00～21：00 

太極拳 飯高 ６/１１（土）２5 （土） 13：30～15：00 

藤登三会(舞踊) ６/   ２（木）１６  (木) 19：00～21：00 

やままゆの会(手芸) ６/   ２（木）１６（木） 19：00～21：30 

ゆるり音(楽器演奏) ６/  3(金)10(金)17(金)24(金) 19：00～21：30 

    ☆お申し込みのうえどうぞご参加ください。 【宮前公民館☎46－1315】 

※情勢により変更の可能性がありますのでご了承ください。 

 

毎月発行の新聞折込チラシについている 

お得なクーポンをぜひご利用下さい！ 


