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♦ レシートキャンペーン報告 ♦ 

🍀飯高駅グリーンレシートキャンペーン 

４/１（金）投函レシート金額 ３４,０００円 でした。１％ ３４０円が還元されます。 

毎月１日はグリーンレシートキャンペーンの日です。投函よろしくお願いします。 

🍀ミセススマート幸せの黄色いレシート 

２/１１（金）投函レシート金額 ５８,０００でした。１％ ５８０円が還元されます。 

毎月１１日は黄色いレシートキャンペーンの日です。宮前まち協へ投函よろしくお願いします。 

ご協力ありがとうございました。引き続いてのご協力をよろしくお願いします。 

✽ 飯高幹部交番からのお知らせ ✽ 

飯高幹部交番での運転免許証更新受付日は、第１、第３火曜日の午前中のみです。 

５月の免許更新受付日は、５／１７（火）の午前中のみです。 

飯高幹部交番でも運転免許証の返納手続きが出来ます。 

詳細につきましては 松阪警察署（53-0110）までお問合せ下さい。 

 

裏面もご覧ください！！  

❏ 赤桶公民館からのお知らせ ❏ 

ありがとうございます。そして、よろしくお願いいたします。(館長交代について) 

中野秀樹館長に代わり、４月より赤桶公民館長を務めさせていただいています。 

これまで主に飯南・飯高地域の中学校や小学校（飯高東中学校、宮前小学校も含め）に勤務、そして柿野小

学校を最後に退職し、その後、大石幼稚園、西黒部幼稚園にも勤めてきました。赤桶に住み、地元の学校に

勤務していたとは言え、地域のことや公民館の活動についてはほとんど知らないのが事実です。この役職を

通して、地域のことを今一度学んでいきたいとも思っています。何分不慣れな者で、ご迷惑をおかけすると

思いますが、ご理解、ご協力の程をよろしくお願いします。    

赤桶公民館長 瀬之上敏生 

※赤桶公民館の「年間行事予定」については裏面で紹介しています。 

❏ 珍布峠ウォーキングコース情報 ❏ 

珍布峠ウォーキングコース内に新たに防護柵が設置され、 

より安全にウォーキングを楽しめるようになりました。 

 

また、植樹をしていただいたミツマタが花をさかせました。 

❏ ご入園・ご入学おめでとうございます ❏ 

4月4日（月）やまなみこども園、4月6日（水）宮前小学校、飯高中

学校で、それぞれ入園式、入学式が行われました。やまなみこども園で

は10名が卒園、11名が入園し全園児４６名となりました。宮前小学校

では21名が卒業、９名が入学し、全校児童67名となりました。飯高中

学校では17名が卒業、23名が入学し全校生徒49名となり、熊野佳幸

校長が就任されました。ご入園、ご入学おめでとうございます。 

 

❏ 県民の日記念事業「飯高ウェルカムフラワー活動with飯高駅」 ❏ 

三重県では４月１８日の「県民の日」を記念し、「花と緑で育

む地域の絆」をテーマとして「県民の日」記念事業が三重県内

各地で開催されます。「飯高ウェルカムフラワー活動with飯高

駅」はそのサテライト会場の一つで、４月６日（水）に花植え

イベントが開催されました。宮前まちづくり協議会も参加し、

つぼね会やガイドボランティアの皆さんにご協力いただきまし

た。プランターに植えられた花は、４月１６日～５月上旬まで

飯高駅前付近の沿道に配置される予定です。 

❏ マックスバリュ粥見店「幸せの黄色いレシートキャンペーン」報告 ❏ 

マックスバリュ粥見店で毎月１１日に実施されている『幸せの黄色いレシートキャンペーン』の 

9月～2月の合計額は412,834円で、１％4,100円分のギフトカードをいただきました。宮前小学

校新入生9名の入学祝いとして、文具やお菓子を購入し贈呈させていただきました。 

ご協力ありがとうございました。引き続きご協力をよろしくお願いいたします。 

今後もこのような活動に活用させていただきますので、引き続きのご協力をお願いいたします。 

❏ 宮前公民館からのお知らせ ❏ 

 ♪５月の予定♪    お申し込みのうえどうぞご参加ください。 【宮前公民館☎46－1315】 

スクエアステップ(運動)  ５/１３（金）２７（金） 13：00～14：00《第三包括共催事業》 

ひまわりの会(料理)  ５/２３（月） 10：00～13：00《第三包括共催事業》 

絵画サークル ５/  ２（月）１６ (月)   19：00～21：30 

茶道部 ５/ １３（金）２７ (金)   19：00～21：00 

太極拳 飯高 ５/１４（土）２８（土） 13：30～15：00 

藤登三会(舞踊) ５/１９（木） 19：00～21：00 

やままゆの会(手芸) ５/１２（木）１９（木） 19：00～21：30 

  ※情勢により変更の可能性がありますのでご了承ください。裏面にてサークル活動を紹介しています。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 行政書士コラム   ～ 三重県水源地域の保全に関する条例について ～  

三重県では平成 27年度に「水源地域の保全に関する条例」が制定されました。これは、林業の

低迷による森林所有者の森林への関心の低下や、山村の過疎化・高齢化に加え、外国資本等によ

る森林の取得事例も報告されるなど、水源地域の森林の荒廃や所有目的が不明確な森林の増加が

危惧されているからです。この条例に基づいて、水源地域内（宮前地区も対象）の山林の売買契

約等を締結しようとするときは、３０日前までに県に届出をする必要があります。なお、相続に

よる取得の場合は対象外です。 

◎行政書士松阪支部主催 無料相談会（相続・遺言・農地転用など） 

 日時：5月12日（木）13時30分～16時 

 場所：飯高地域振興局 １階会議室  （連絡先）支部携帯 090-4845-0188  

       栁瀬携帯 090-6577-1372 

♟ 活動報告 ♟ 

3/24 飯高管内ブロック会議 

3/25 役員会 

4/6 飯高ウェルカムフラワー活動 

 

♘ 主な活動予定 ♘ 

4/19 防災会議 

4/25 香肌特産品開発委員会 

5/13 総会 

❏ 地域の情報募集！ ❏ 

まちづくり会報に掲載する地域の情報を募集しています。地域の皆さんにお知らせしたい、こん

なきれいな花が咲いていた、素敵な写真が撮れた、などこの地域ならではの情報をお待ちしてお

ります。事務所にデータをお持ちいただくか以下のメールアドレスまでお願いします。 

Mail：miyamaemachikyou@yahoo.co.jp 

事務所は月・水・金（祝日を除く）の９時～12時、13時～16時に開所しています。 

☆ 飯高駅からのお知らせ ☆ 

☆GW営業日のご案内☆ 
  ※飯高駅、波瀬駅は休まず営業、飯高茶屋は5/6（金）休業します。 

4月 5月 

29(金) 30(土) 1（日） 2（月） 3（火） 4（水） 5（木） 6（金） 7（土） 8（日） 
 

営業 
 

営業 
 

営業 
 

営業 
 

営業 
 

営業 
 

営業 
営業 

※飯高茶屋
のみ休業 

 
営業 

 
営業 

 
【飯高駅・波瀬駅】 
・『第14回 珍布峠クイズウォーキング』 
 歴史街道を巡りクイズに答えて豪華賞品を当てよう！ 

  開催期間…5/8（日）まで 
  
【レストランいいたか】 
・春限定メニュー「彩花（さいか）」 税込1,360円 

きのこと鶏もも肉の南蛮漬、天ぷら5品、フキと豆腐の桜和え、コーンと 

枝豆のサラダ、がんもと菜の花の煮物、小松菜の吸い物、白ご飯、漬物、 

デザートには手作りのそばのみたらし団子が付きます。 

春の食材を豊富に使った色鮮やかなメニューです。 

提供期間 … 6/9（木）まで 
 
・新メニュー「蓮ダムカレー」 税込990円   
 「蓮ダムカレー」は蓮ダムの風景を模したもので、対岸の山腹にあるトンネルを 

 カボチャで、湖面にかかる赤い橋（皿谷橋）を福神漬で表現。また、エメラルド 

 グリーンの湖面はマイルドに仕上げたホワイトカレーに特産品のお茶（香肌茶の 

 粉茶）を混ぜて淡い緑色にしているほか、特産品の椎茸やブロッコリー、焼玉ね 

 ぎなどで豊かな自然を、シメジを使って下流の水の流れを表現しています。季節 

 毎に風景を変える予定で、「春」は湖岸にある桜の名所「津本公園」のイメージ 

 を表現しています。  
  
【いいたかの店】 
・新商品「飯高のとっときもち・あおさ」 税込430円  

 松阪市猟師町でとれた青さのりを練り込んだ新商品「飯高のとっときもち・あお 

 さ」が人気です。青さのりは三重県の生産量が全国一という県を代表する特産品 

 ですが、松阪市は県内２番目の生産量を誇ります。このたび、宮前まちづくり協 

 議会を通じて、港自治協議会と飯高駅、とっとき工房・餅部との連携により、磯 

 の香りが魅力的な美味しいおもちができました。一度ご賞味下さい。 
 

❏ 赤桶公民館の教室・サークル活動紹介 ❏ 

令和4年度赤桶公民館 教室・サークル活動のご案内 

〇教室（6 教室）                    
・ふるさと探訪（概ね月 1 回）      ・舞踊（藤登三会 月 1 回夜間） 
・生花教室（月 1 回昼間）        ・手芸（みやび会 月 2 回昼間） 
・カラオケ教室（月 4 回夜間）      ・手芸（みやび会 Part2 月 2 回昼間） 
・短歌教室（月 1 回昼間）        ・料理教室（なごみ会 月 1 回昼間） 
・陶芸教室（年 2 回昼間）        ・ｽｸｴｱｽﾃｯﾌﾟ（元気のわ 月 1 回昼間） 
・ハーブ教室（月 1 回昼間）       ・ヨガ（SUN2 ヨガ 月 2 回昼間） 
〇サークル（12 教室）          ・ヨガ（ナイトヨガ 月 1 回夜間） 
・毛筆書道（赤桶書道 月 1 回夜間）   ・ヨガ（ﾘﾝﾊﾟﾖｶﾞｾﾗﾋﾟｰ 月 1 回昼間） 
・健康体操（ひまわり 月 2 回昼間）   ・米寿会（ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 月 1 回昼間 ｹﾞｰﾄﾎﾞｰﾙ 
・コーラス（おたまじゃくし 月 2 回夜間）     （ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ 不定期） 

（※ 興味のある方は赤桶公民館までご連絡下さい。連絡先 月水金 ℡46-0100 ） 

❏ ★宮前公民館サークル紹介★ ❏ 

飯Ne‼(子育てｺﾐｭﾆﾃｨ)  代表 佐々木 尚子 NPO法人I
アイ

 sierra
シ ェ ラ

(自然体験)  代表 太田 覚 

M＆フレンズ(大正琴) 代表 佐々木 悦子 絵画サークル(絵画) 代表 堀出 頼子 

カトレアコーラス(ｺー ﾗｽ) 代表 森本 小百合 茶道部(茶道) 代表 服部 八恵子 

太極拳 飯高(太極拳) 代表 長井 好子 藤登三会(舞踊) 代表 服部 八恵子 

宮前パソコン教室(ﾊ゚ ｿｺﾝ) 代表 辻本 ひさ やままゆの会(手芸) 代表 中林 映子 

ゆるり音(音楽) 代表 小田谷 司   ※五十音順 

★宮前公民館には、１１サークルの登録があります。 

新規でサークルを希望される方や、上記のサークルに興味のある方は宮前公民館まで気軽にお問い合わせく

ださい。  宮前公民館連絡先 ☎46－1315 （月・水・金） 

 

mailto:miyamaemachikyou@yahoo.co.jp

