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１．発表事項 

松阪市運動・スポーツに関する市民意識調査（3,000人アンケート）を実施します。 

 

２．目的 

本市では、平成 29 年 3 月にスポーツ基本法の趣旨をふまえ、今後 10 年間の市のスポーツに関

する具体的な施策を示した「松阪市スポーツ推進計画」を策定しました。この計画では、計画策定

後 5年を経過後に見直しを行うこととしており、本年度、見直し作業に着手しています。 

この調査では、市民の皆さまの運動やスポーツの実施状況、スポーツに関してのご意見やご要望

をお持ちなのかをお聞ききし、計画の見直し等の基礎資料とします。 

 

３．調査概要 
①地  域  松阪市全域 

 ②対  象  松阪市に在住する 16歳以上の方 

 ③標 本 数  3,000人 

 ④抽出方法  住民基本台帳からの無作為抽出（旧市町の地域別で案分し、年齢・男女別で抽出） 

 ⑤配布回収  郵送による配布、回収 

 ⑥期  間  令和 4年 7月 22日（金）～8月 22日（月） 

 ⑦完成報告  令和 4年 11月中旬予定 

 

４．調査内容（ 47問〔基本設問 32問 選択設問 15問〕 ） 
①自身に関する基本的なこと、健康状態に関すること（基本設問 2問） 

  性別、年齢、居住地、居住年数、職業など（※設問数に算入せず） 

  自身の健康状態に関すること 

②スポーツ活動の状況等を把握する調査（基本設問 5問、選択肢設問 4問） 

自身のスポーツ活動の状況に関すること 

③公共スポーツ施設の利用等の調査（基本設問 11問、選択設問 8問） 

  スポーツ施設の利用状況に関すること 

  市営プール、テニスコート利用状況、更新に関すること 

  施設の利用予約方法に関すること 

④スポーツクラブ、同好会、教室への加入状況等の調査（基本設問 3問、選択設問 2問） 

  スポーツクラブ、同好会、教室の加入に関すること 

  スポーツクラブ、同好会、教室への加入意向に関すること 

⑤学校体育施設の利用にかかる調査（基本設問 2問） 

⑥スポーツ推進委員の認知度にかかる調査（基本設問 2問） 

⑦スポーツボランティアへの参加にかかる調査（基本設問 2問、選択肢設問 1問） 

⑧障がい者スポーツに係る調査（基本設問 2問） 

⑨今後のスポーツ振興のための施策に関する調査（基本 3問） 

  スポーツ振興のための方向性に関すること 

  市が取り組むべき施策に関すること 

  スポーツ政策の評価に関すること 

 
５．参考 

 前回実施状況（平成 26年 9月） 

標本数 3,000人 質問数 32問（基本設問 30問、選択肢設問 2問） 有効回収数 1,291人（43.0％） 

 


