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発⾏︓2021年 12⽉

・発 ⾏…偶数⽉／2,500部
・設置場所…市内及び県域公共施設等

皆様からの市民活動情報をお待ちしております。

本紙は、環境保護の観点から適切に管理されたFSC森林認証紙と環境にやさしい植物性インキを使用しています。

4 発行：2021.12.22
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2021年度 松阪市市⺠活動センター

2⽉までの事業（予定）
※ 新型コロナの影響により、事業の予定が変更・中止となる可能性があります。
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・2⽉までのセンター事業のご紹介………

・センターからのお知らせ…………………

・昨年度 住友理⼯助成⾦事業 実施報告……
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⽇ 程

講 師

内 容

の講座
２⽉

N P O ⽀援のためのおススメ講座情報 ※ 新型コロナの影響により、講座の開催が変更・中止となる可能性がございます。

1⽉・2⽉講座の共通事項 無料参加費 オンライン会 場 上記各QRコードから
お申込みください。

申込み※パソコン等でZoomを
各⾃ご準備ください。

⽇ 程

講 師

内 容

の講座
1⽉

センター館内紹介コーナー

松阪市市民活動センターのあれこれ
―――――――――― 今回の館内紹介は「ワークスペース」です。 ――――――――――

このコーナーでは、センターの
館内や設備について紹介してい
きます。センターの利⽤⽅法を
改めてチおェックして活⽤の幅
を広げてみませんか︖
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リユースPC寄贈プログラム
申請団体募集締切（10/23から公募）1/8〈⼟〉〜

〈オンライン〉
リユースPC寄贈プログラム
PC活⽤交流会

2/19〈⼟〉

〈オンライン〉
NPOの新たな⽇常に即した
活動を検討するワークショップ

1/22〈⼟〉

※ 事業の日程等に変更があった際はその都度、

紙面やホームページなどでお知らせします。

〈オンライン開催〉パーパス（存在意義）
から探究するNPOとCSR

〜「やらされ感」「なんとなく」より「何のために」〜

パーパス（存在意義）
から探究するNPOとCSR

1⽉ ⽇ 10:30〜11:3026 (⽔)

⽶⼭哲司
・NPO法⼈Mブリッジ 代表理事
・キャリアコンサルタント
・SDGsアドバイザー

お申込み
はこちら

「パーパス（PURPOSE）」という⾔葉を聞くことが増えました。「存在理由、存在
意義、志、意図」などと訳されます。コロナ禍やSDGsなど予測のつかない社会の変
化は、ライフスタイルを⾒つめ直す転換点となりました。このセミナーで意義化
する経済、社会、環境を⼿掛かりにNPOやCSRのあり⽅を再確認してみませんか。

※会議室などのご予約ができません。予めご了承ください。

12 30⽉ ⽇ ⽊ 〜 1 4⽉ ⽇ ⽕

2022年2021年

年末年始休館のご案内

※通常開館は1/5(⽔)からとなります。

おススメ講座〈オンライン〉
パーパス（存在意義）から探究する
NPOとCSR

1/26〈⽔〉

おススメ講座〈オンライン〉
デザイナー本⼈がパワポで作った
チラシを徹底解説する講座2/22〈⽕〉

センターからのお知らせ

NPOの新たな⽇常に即した
活動を検討するワークショップ

マスター1版︓
印刷100枚毎︓

輪転印刷機利⽤料⾦

ラウンジ奥、○○空間の先にあるワークスペースでは、チラシや冊子などの紙類の作業に適した備品を多数ご

用意しております。ワークスペースはセンター登録団体の方であれば無料でご利用いただけます。ご興味のあ

る団体はぜひこの機会に松阪市市民活動センターに団体登録してご利用ください。

輪転印刷機

短時間で大量の印刷（A3ま

で可）に向いており、コピー

機に比べて安価で利用できま

す。（印刷用紙はご持参くだ

さい）

※ご利⽤は登録団体に限ります。
⼀般の⽅はご利⽤できません。

⽇時 1⽉ ⽇ ⼟

必ず事前にお申込みをお願いします。
右記QRコードの「申込フォーム」から
必要事項を⼊⼒して、お申込みください。

主催︓三重県 / 実施主体︓松阪市市⺠活動センター（指定管理者︓
NPO法⼈Mブリッジ）・NPO法⼈みえネットワークセンター

実施
形態
オンライン（Zoom）にて実施
※パソコン等でZoomを各⾃ご準備ください。

松阪地域で活動するNPO（3団体）の事例を聞き、コ

ロナ禍における今後の活動を検討するためのワーク

ショップをオンライン開催します。事例をベースに

意見交換してもらうことで「新たな日常の今、NPO

に求められる活動とは何なのか？」を探るヒントが

得られるのではないでしょうか。

10:30〜（2時間程度）

費⽤ 無 料

〈オンライン開催〉デザイナー本⼈が
パワポで作ったチラシを

徹底解説する講座

2⽉ ⽇ 19:30〜21:0022 (⽕)

澤 卓哉
・NPO法⼈Mブリッジ 代表理事
・松阪市市⺠活動センター 副センター⻑
・フリーランスデザイナー

お申込み
はこちら

パワポで作った実際のチラシデータをサンプルにして、どういった視点で作成
したかをデザイナー本⼈が徹底解説する講座です。すぐに使えるデザインのコ
ツやデータ作成上の注意点を織り交ぜながら、パワポでチラシを作成するため
のノウハウをお伝えします。※おまけデータ付き寄付チケット有り

※印刷⽤紙、ラミネートフィルム
は窓⼝でもお求めいただけます。

裁断機・作業スペース

冊子の作成やチラシの封筒詰めなど、作業

ができる机と椅子があります。奥には台車

も設置してありますので、荷物の運搬の際

にご利用ください。

設置備品（ラミネーター他）

ラミネーター（A3まで可）、紙折り機、自動

穴あけ機が無料で利用できます。（ラミネー

トフィルムはご持参ください）
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公開プレゼンテーション審査会の案内ページは
右記QRコードからご覧いただけます。
（12月末に公開予定です）

夢づくりスタート部⾨（5万円助成）

昨年度最優秀事業に贈る奨励賞

街・⼈づくり部⾨（10万円助成）

● ふるさと応援実⾏委員会
「今、私たちにできること 校区内から校区外へ」事業

● ⼦供教室ミラコロ
子供教室の学習プログラムの充実化に伴う 事業

● アーナンダ
松阪のすてき体験 事業

● ⽗⼦の会
発達障害児向け避難生活等体験活動 事業

● 防災・減災飯⾼
櫛田川上流部（飯高町宮前地区）洪水ハザードマップ

拡大版 作成・配布・啓発・声掛け避難推進 事業

● ⽗⼦の会
「きょうだい」を知ろう 事業
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第2次公開審査会（プレゼンテーション）開催・採択事業決定
住友理⼯ 夢・街・⼈づくり助成⾦ 事業報告

11⽉27⽇、住友理⼯「夢・街・⼈づくり助成⾦」の第2
次公開審査会を開催し、今年度の採択事業と昨年度の
採択事業の中から優秀な団体に贈られる奨励賞が決定
しました。
今年度も、公開審査会では新型コロナ感染対策として
⼀般⾒学席は設けず、Facebookページからライブ配
信を⾏い、団体のプレゼンテーションを公開しました。

昨年度住友理⼯助成⾦採択団体 今回のアロマでは、松阪市市民活動センターと住友理工

が協働で行っている助成金事業「夢・街・人づくり助成

金」の昨年度採択事業の紹介と、採択団体が事業実施の

際に工夫した点や苦労した点などを掲載いたします。今

年度採択事業は右ページをご覧ください。

「地域の元気応援事業」
公開プレゼンテーション審査会

を開催します︕

松阪市 地域づくり連携課からお知らせ

住民自治協議会やNPO等の市民活動団体による地域の特

性を生かした魅力ある活動を応援する事業です。コンペ式

で魅力ある事業提案を決定し、活動資金を補助します。

松阪市役所 企画振興部
地域づくり連携課 TEL…0598-53-4324連絡先

松 ⽥

「令和4年度 地域の元気応援事業」の公開プレゼン

テーション審査会を、令和4年2月19日に嬉野ふるさ

と会館にて開催します。地域を元気にする取り組みを

見にお越しください。

※新型コロナウイルス感染拡⼤防⽌策として、⼀般来場者をおことわりさせ
ていただく場合がございます。

SHIKATSUMATSUSAKA @shikatsu788

市活の明るい妄想の⽊
松阪市市⺠活動センターSNS連動企画

〜新型コロナが収束したら何がしたいですか︖〜

松阪市市⺠活動センターSNS各種はこちら

松阪市市民活動センターでは現在、SNS各種

で『#市活の明るい妄想』というハッシュタグ

を使ってコロナ禍が落ち着いたらやりたい事

を共有する企画を実施中です。この企画に連

動して、センターのラウン

ジ前にアナログ版の「市活

の明るい妄想の木」を設置

しています。ご来館の際は、

ぜひやりたい事や行きたい

所を書いてみてください！

@M_shikatsu

Twitter FacebookInstagram

淀の会
「⼼なごむ花壇作りと地域の居場所づくり 事業」

奨
励
賞

⽗⼦の会
「『きょうだい』を知ろう 事業」

創作紙芝居 ニッポン⾼笑い⼀座
「共感の魅⼒、紙芝居の世界を

⼦どもや⾼齢者に届ける 事業」

⼦供教室ミラコロ
「⼦供教室ミラコロの活動の促進 事業」

今
年
度
採
択
団
体
と

事
業
名
は
コ
チ
ラ
︕

会員同士の人間関係や知識も深まり、活動で得られる

ことは日常生活の“はり”につながっています。ルピナ

スの花言葉のように「いつも幸せ」を目指してこれから

も和める活動を進めていきたいと思っています。

廃園になった園庭

と地域の公民館に

花壇を作り、一人

暮らしの方を招い

たイベントを開催

して地域の親睦を

図りました。色々

な経験をしながら

子ども向けや高齢者向けなど年

代別の紙芝居や、地域の昔話を題

材にした創作紙芝居を制作して、

幼稚園、小学校、老人会などでの

上演と一般向けの紙芝居ライブ

を行いました。コロナ禍のため予

定がキャンセルになるなど、例年

より公演回数は少なかったので

すが、観客の皆さんの笑顔と真剣

な眼差しに出会い、もっと紙芝居

を広げていきたいと思いました。

感染対策指針に合わせて、イベントを楽しんでもらう

にはどうすれば良いか考えて、リモート開催を試みま

した。オンラインはスタッフも参加者もお互いに不慣

れだったので、苦労しましたがよい経験となりました。

子供教室を運営し

ていく中で保護者

や子ども達が求め

ていることの実現

の一つとして、体

験教室や英語教室

を開催しました。

コロナウイルスの

の存在を、保護者や支援者に認識してもらえたことが

この事業の成果です。コロナ禍のため、当初の計画通り

には事業をできませんでしたが、オンライン開催にて

県外の方ともつながれました。皆の温かな思いと支援

の輪をさらに広げていきたいです。

病気や障害がある

子どもの「きょう

だい（兄弟姉妹）」

の持ちうる悩みや

思いにスポットを

当てて支援する講

演会やワークショ

ップを実施しまし

た。「きょうだい」

ふるさと応援実⾏委員会
「オンラインでふるさと松阪を元気に︕ 事業」

るオンラインツアーを実施しました。動画はこれからも

更新していきますので、ぜひあなたの「おすすめ松阪」

「オンラインでふるさ

と松阪を元気に！」を

目的に、ホームページ

やSNSにて、提供いた

だいた写真で作成した

松阪の魅力発信動画の

配信や、四方の桜を巡

を教えてください。動画配信ページは

QRコードからアクセスできます。

一緒に松阪を元気にしましょう！

チーム鈴の森
「プロジェクト夢ほたる 事業」

鳥の観察会では、参加者の全員に冬鳥を見てもらえる

よう、フィールドスコープや双眼鏡を野鳥の会から借

りました。その結果、普段は気の付かない鳥たちの姿を

見てもらえたのは良かったです。

HPスクリーンショット


