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もめん

ノ
ートと在宅医療

第
66
回

安
心
の
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に

高
齢
者
の
暮
ら
し
を
考
え
る

インタビュー

　
人
生
の
終
わ
り
に
は
、
医
療
や
介
護
だけ

で

は
な
く
、
財
産
や
相
続
な
ど
様
々
な
課
題
が
あ

り
ま
す
。
そ
れ
ら
す
べ
て
を
一
つ
に
ま
と
め
て
、

自
分
の
意
思
が
残
せ
る
ノ
ー
ト
を
作
り
ま
し

た
。
市
販
の
ノ
ー
ト
も
あ
り
ま
す
が
、そ
の
多
く

が
分
厚
く
書
き
出
す
の
も
面
倒
に
感
じ
る
ほ

ど
で
す
。
せ
っ
か
く
の
ノ
ー
ト
も
書
か
な
け
れ

ば
意
味
が
あ
り
ま
せ
ん
。
も
め
ん
ノ
ー
ト
は
で

き
る
限
り
無
駄
を
省
き
、
使
い
や
す
さ
・
扱
い

や
す
さ
を
考
え
た
ノ
ー
ト
と
な
っ
て
い
ま
す
。

医
療
や
相
続
に
関
わ
る
こ
と
な
ど
を
網
羅
し

て
お
り、

そ
れ
ら
を書

く
た
め
の
枠
の
大
き
さ、

質
問
の
順
番
な
ど
、
細
部
ま
で
こ
だ
わ
っ
て
作

ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
大
事
な
書
類
が
入
れ

ら
れ
る
ポ
ケ
ッ
ト
も
付
い
て
い
ま
す
。

〝
も
め
ん
ノ
ー
ト
〞
と
い
う
名
前
は
、
松
阪
木

綿
の
「
も
め
ん
」
と
、
残
さ
れ
た
家
族
が
「
も
め

な
い
よ
う
に
」
と
い
う
願
い
が
込
め
ら
れ
て
い

ま
す
。

　
在
宅
医
療
が
推
進
さ
れ
て
い
る
中
、
本
人
の

意
思
が
確
認
で
き
な
く
な
っ
た
時
に
、
ど
う
い

う
決
断
を
す
れ
ば
良
い
の
か
迷
っ
て
し
ま
う
家

族
が
多
く
い
ま
す
。
法
的
な
効
力
を
持
つ
わ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
自
分
の
人
生
の
最
後
を

ど
う
い
う
終
わ
り
に
し
た
い
の
か
、
そ
の
気
持

ち
を
ノ
ー
ト
に
記
し
て
お
く
だ
け
で
進
む
こ

と
も
多
く
あ
り
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
気
持
ち
は

時
間
や
環
境
と
と
も
に
変
わ
る
も
の
で
す
。そ

の
時
の
気
持
ち
に
よ
っ
て
書
き
直
し
て
く
だ

さ
い
。
も
し
、
迷
っ
て
い
る
な
ら
そ
の
迷
い
や

不
安
も
余
白
に
書
い
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
正

解
は
あ
り
ま
せ
ん
。「
迷
惑
」「
遠
慮
」
な
ど
は

考
え
ず
、
心
の
声
・
本
心
を
書
い
て
く
ださ

い
。

自
分
一
人
だ
け
で
書
く
の
が
難
し
け
れ
ば
、
信

頼
のお

け
る
身
近
な
方
と
話
し
合
っ
て
も
良

い
と
思
い
ま
す
。
　

　
ま
ず
は
自
分
の
人
生
を
振
り
返
り
、
周
り
に

伝
え
た
い
こ
と
を
書
き
と
め
る
こ
と
か
ら
始
め

て
く
だ
さ
い
。そ
し
て
、そ
の
延
長
で
最
期
の
過

ご
し
方
に
つ
い
て
も
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

昨
年
9
月
に
松
阪
市
版
の
オリ

ジ
ナ
ル
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
が
完
成
し
ま
し
た
。
医
師
や
弁
護

士
、
司
法
書
士
や
社
会
福
祉
士
など

様
々
な
職
種
の
方
か
ら
ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た
だ
き
作
り
上
げ
た

こ
の
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
は
「
も
め
ん
ノ
ー
ト
」
と
名
付
け
ら
れ
ま
し
た
。
市
役
所
や
各
地
域
包
括

支援

セ
ン
タ
ー
で
配布

し
て
お
り、

多
く
の
市民

の
皆
さ
ん
か
ら
ご
好評

を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
高
齢
者
と
接
す
る
機
会
の
多
い
職
種
の
方
を
対
象
に
し
た
「
も
め
ん
ノ
ー
ト
」の
活
用
研

修会

で
、講師

の
藤井秀子医師

に
お
話
を伺

い
ま
し
た
。

こ
だ
わ
り
や
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て

教
え
て
く
だ
さ
い
。

藤井整形外科胃腸科 副院長
藤井　 秀子医師

在
宅
医
療
に
お
け
る

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
の

活
用
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。


