
20 .12

【 問】　 高齢者支援課　 ☎53-4099

地域

の
支え合

い
活動を広める

機関紙

〝
す
みよしさん〞

第
65
回

安
心
の
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に

高
齢
者
の
暮
ら
し
を
考
え
る

インタビュー

　
松
阪
市
に
は
地
域
の
方
が
交
流
し
た
り
、
支

え
合
っ
た
り
す
る
場
がた

く
さん

あ
り
ま
す
。

　
私
た
ち
は
そ
れ
を
「
地
域
の
宝
」
と
呼
ん
で

い
ま
す
。
そ
の
「
地
域
の
宝
」
を
多
く
の
人
に
知

っ
て
も
ら
い
、
活
動
を
広
め
る
た
め
に
は
ど
う

す
れ
ば
良
い
の
か
を
話
し
合
い
、
機
関
紙
を
発

行
す
る
こ
と
に
な
り
ま
した

。
機
関
紙
の
名
前

に
は
、「
松
阪
市
に
住
ん
で
よ
か
っ
た
＝
住
み

良
し
」
と
思
っ
て
い
た
だ
け
た
ら
と
い
う
気
持

ち
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
日
々
の
活
動
を
見
え
る
形
に
す
る
こ
と
で
、

参
加
者
の
皆
さ
ん
の
や
る
気
ア
ッ
プ
、
そ
し
て

　
私
た
ち
は
、
地
域
の
つ
な
が
り
や
住
民
同

士
の
支
え
合
い
を
知
り
、
地
域
に
埋
も
れ
て
い

る
課
題
を
発
掘
、
そ
れ
に
対
応
で
き
る
機
関
へ

と
つ
な
げ
る
こ
と
が
主
な
役
割
で
す
。

　
近
く
に
歩
い
て
買
い
物
に
行
け
る
お
店
が

な
く
て
困
っ
て
い
る
と
い
う
地
域
の
声
を
聴

い
て
、
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
様
々

な
機
関
に
働
き
か
け
、
移
動
販
売
の
導
入
が

実
現
し
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
地
域
に

出
向
い
て
交
流
し
、
普
段
の
生
活
の
様
子
や

地
域
の
現
状
と
課
題
な
ど
を
し
っ
か
り
聴
く

こ
と
を
大
事
に
し
て
い
ま
す
。

新
し
い
集
い
の
場
を
作
ろ
う
と
す
る
方
の
き

っ
か
け
に
つ
な
が
れ
ば
と
思
い
ま
す
。「
す
み

よ
し
さ
ん
」
を
通
じ
て
身
近
な
地
域
で
活
動

し
て
い
る
多
く
の場

を
知
り
、
今
後
お
住
い
の

地
域
で
も
取
り
組
ん
で
み
よ
う
と
思
う
方
が

増
え
て
い
く
よ
う
に
、
私
た
ち
生
活
支
援
コ
ー

デ
ィ
ネ
ータ

ー
は
、
地
域
に
出
向
い
て
取
材
を

し
、
地
域
で
介
護
予
防
や
さ
さ
え
あ
い
を
大

切
に
し
な
が
ら
交
流
を
し
て
い
る
グ
ル
ー
プ

の活

動
を
広
め
て
い
き
ま
す
の
で
、お
気
軽
に

お
声
が
け
く
だ
さ
い
。

　地域

の
支
え
合
い
活動

の
発掘

や
立
ち
上
げ
の
支援

を行

う生活支援

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー。

松阪市

に
５
つ
あ
る地域包括支援

セ
ン
タ
ー
に
一
人
ず
つ
配置

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
年
6
月
よ
り
地
域
の
交
流
や
支
え
あ
い
の
場
で
あ
る
「
地
域
の
宝
」
を
皆
さ
ん
に
知
っ
て
もら

う

た
め
に
機関紙

「
す
み
よ
し
さ
ん
」を作成

・
配布

し
て
い
ま
す
。

　今回

は
生活支援

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
皆
さ
ん
に
お
話
を伺

い
ま
し
た
。

生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の

役
割
と
は
な
ん
で
す
か
？

”す
み
よ
し
さ
ん
“の
創
刊
の
き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

（ 前列）左から
第一地域包括支援センタ ー  松尾 浄子さん
第三地域包括支援センタ ー  長谷川 英里さん
第五地域包括支援センタ ー  赤松 美佳子さん

（ 後列）左から
第二地域包括支援センタ ー  辻 健太郎さん
第四地域包括支援センタ ー  吉住 岳人さん
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