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認知症サ

ポ
ーター

に
つ
い
て

第
64
回

安
心
の
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に

高
齢
者
の
暮
ら
し
を
考
え
る

参加者

の
声

インタビュー

●
自
分
も
い
つ
か
は
認
知
症
に
な
る
の
で
は

　
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。
今
日
の
話
は
、

　
と
て
も
わ
か
り
や
す
く
て
よ
か
っ
た
で
す
。

　
65
歳
以
上
の
7
人
に
1
人
が
認
知
症
と
言

わ
れ
て
い
る
な
か
、
こ
の
地
域
で
暮
ら
し
て
い

く
た
め
に
、
認
知
症
に
つ
い
て
理
解
し
寄
り
添

っ
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。
ま
た
、
自
分
も

い
つ
か
認
知
症
に
な
る
の
で
は
な
い
か
と
不

安
を
感
じ
て
い
る
人
も
増
え
て
い
ま
す
。
認
知

症
サ
ポ
ー
タ
ー
は
、
な
に
か
特
別
な
こ
と
を

す
る
人
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
認
知
症
に
つ
い
て
正
し
く
理
解
し
、
認
知
症

の
人
や
家
族
を
温
か
く
見
守
る
応
援
者
と
し

て
、
学
ん
だ
知
識
を
伝
え
た
り
、
気
持
ち
を
理

解
し
よ
う
と
努
め
た
り
す
る
こ
と
が
認
知
症

サ
ポ
ー
タ
ー
の
活
動
で
す
。
あ
く
ま
で
も
自

分
ので

き
る
範
囲
の
活
動
を
継
続
し
て
行
う

こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

　
実
際
に
ご
家
族
や
近
所
の
方
な
ど
か
ら
、

認
知
症
に
関
す
る
ご
相
談
は
多
く
寄
せ
ら
れ

て
い
ま
す
。
認
知
症
に
な
っ
て
も
安
心
し
て
地

域
で
生
活
し
て
い
け
る
よ
う
、
相
談
を
し
やす

い
地
域
づ
く
り
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講

座
を
も
っ
と
幅
広
い
年
代
の
方
に
も
受
講
し

て
い
た
だ
き
、
支
援
世
代
の
方
々
が
地
域
を

見
守
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
取
り
組
ん
で

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

●
私
の
周
り
も
80
歳
以
上
の
方
が
ほ
と
ん
ど

　
で
、
認
知
症
は
他
人
事
と
は
思
え
ま
せ
ん
。

　
一
人
暮
ら
し
の
方
も
多
い
の
で
、
な
る
べ
く

　
外
に
で
か
け
て
お
し
ゃ
べ
り
し
た
り
、
近
所

　
の
方
と
交
流
し
た
り
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

●
自
分
の
家
族
が
認
知
症
の
場
合
、つ
い
つ
い

　
怒
っ
て
し
ま
い
が
ち
で
す
が
、
年
を
重
ね
た

　
ら
誰
に
で
も
起
こ
り
得
る
こ
と
な
の
で
、

　
で
き
る
だ
け
理
解
し
た
い
で
す
。

　

認
知
症
に
つ
い
て
正
し
く
理
解
し
認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
を
見
守
り
支
援
す
る
「
認
知

症
サ
ポ
ー
タ
ー
」
。

　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
の
証
で
あ
る
オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
を
ま
ち
な
か
で
見
か
け
る
こ
と
も
増

え
ま
し
た
が
、
高
齢
化
率
の
高
い
地
域
で
は
特
に
認
知
症
の
支
援
が
求
め
ら
れ
る
こ
と
が
想

定
さ
れ
ま
す
。

　

今
回
は
、飯
高
町
森
地
区
で
開
か
れ
た
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
で
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
の
必
要
性
を

教
え
て
く
だ
さ
い
。

今
後
の
取
り
組
み
に
つ
い
て

教
え
て
く
だ
さ
い
。
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