
 

  

本 居 宣 长 先 生 的 教 诲 

实现理想拥有远大志向并展现自己的独特性及能力，不屈不挠

地学习并自行思考判断采取行动。  

  

→ 自行判断能力 

 

根据自己的想法简单扼要地表达，同时理解对方，为对方着想，彼

此扩大视野，携手合作。 

   

→ 与人群协调的能力 
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 自行寻找问题，活用所学，在下判断后采取行动的过程中，创造出新的想法和价值是很重要的。 

 

→ 创新价值的力量 ・ 发现新问题并解决的力量 
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为实现梦想与希望 
 

【自行学习】 

自行立定学习计划，掌握自身学习状况。    

 

     【确立生活习惯】 

决定并遵守 3种时间（睡觉时间、学习时间、读书时间）及看电视、玩游戏、 

玩手机的时间。 

 

    【加强说明能力】 

简单明了地说出及写出自己的想法向对方表达。   

【延伸想法】 

从人们、书本与自然中学习，并更新及确认自己的想法。 

    

【活用所学】 

将自己所学利用在日常生活中及其他学习中。 

 

五项新挑战 

 



致家长和社区的各位 

现在的孩子们生长在一个剧烈变化的时代。孩子们被要求的是发挥自己的最大可能性，珍惜和伙

伴们互动，不怕失败，带着梦想和志向不断挑战，并拥有开拓丰富未来的力量。 

这次改订松阪市孩子们的学习方针「本居宣長さんの教え ５つのチャレンジ」是为了培养孩子们

「开拓未来的能力」，在认识学校、家庭、地域各自的职责下，也同时能提高教育能力。 

希望家长和社区的各位都能更加支持孩子们的５つのチャレンジ，敬请合作。 

 

 

迎向丰富充满创造性的未来 

 松阪市继承历史文化财及古代传承的传统文化及先人智慧等保存了许多值得夸耀的宝物。 

这宝物是经由先人们接受丰富自然的恩惠并带着梦想和希望经过不断地努力所创造出来的。 

我们要从这份宝物中学习串联丰富的未来。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

学校関係者のみなさんへ 「未来を切り拓く学力向上タスクフォース」５つのチャレンジに関わる取組事例 

学校 家庭 社区 
支持 培育 提升 

・自己的一星期计划 
・家庭学习指南 

自行学习 

・遵守 3种时间 
・玩手机的规则 

 

确立生活习惯 

・我们的松阪 

・「家庭阅读」的五项新挑战 

・松阪市图书馆「子どものページ」 

・为社区学习努力 

延伸想法 

・文部科学省 
「支持孩子们学习的网站」 
・我的一天 

加强说明能力 

・松阪ナビ 
・「开拓未来的力量」 
致力于打造模范学区 

・支援学校义工活动 

活用所学 

我们要 

带着梦想和希望实践， 

遇到困难和失败也不放弃 

自己思考并判断而采取行动， 

和同伴们创造一个大家都能感到幸福有创造性的丰富未来。 

 

 

 

在你想做做看的  挑
战中扫一下二维码，
读一读并写一写。 
 

致孩子们 

５つの 

チャレンジ 

応援サイト 

http://www.irasutoya.com/2014/01/blog-post_8031.html

