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※藍の縞模様は、伝統工芸品の「松阪木綿」柄です。 
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令和3年度予算
～コロナ禍を乗り越えリスタートする「再発進の予算」～
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令和４年４月１日採用予定【前期募集】

応募受付はＷＥＢ受付のみとなります。
(※事務職(障がい者対象)については紙受付も可)

松阪市職員募集
松阪市職員募集

《市役所の仕事って？》

【問】　職員課　☎53-4331

市ホームページにて、動画を配信予定ですのでぜひ
ご覧ください。
●配信予定日／4月7日(水)

●応募受付期間／4月7日(水)～5月7日(金)
●年齢要件／　
　①事務職(障がい者対象):昭和37年4月2日～平成15
　　年4月1日に生まれた方
　②事務職(システムエンジニア（社会人経験者）)
　　昭和37年4月2日～平成4年4月1日に生まれた方
　①②以外の職種：昭和６１年４月２日～平成１５年４月１日
　　に生まれた方
※全ての職種において、高等学校及び中等教育学校
　の教育課程を令和４年3月に卒業（修了）見込みの方
　は除く。

●募集要項の入手方法／
　4月7日(水)以降に市ホームページから
　ダウンロード
●その他受験資格及び試験内容等／
　詳細については、募集要項に掲載いたしますので、
　そちらをご確認ください。

募集職種 採用予定人員

事務職（一般） 12人程度

事務職（障がい者対象） 1人程度

事務職（システムエンジニア
（社会人経験者）） 1人程度

技術職【土木】 2人程度

幼稚園教諭・保育士職 2人程度

保健師職 1人程度 市長コラム
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健康講座・健康相談・献血／5月の市民相談

まちのできごと
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28 市民の掲示板

～4月で1歳になったよ～

図書館 ・ 天文教室 ・ 松阪競輪場発売日程

24

第69回 高齢者の暮らしを考える

お知らせ
掲載内容は「新型コロナウイルス感染対策等」により、予告なく
変更になる場合があります。また、イベントなどでは、『新しい
生活様式』を取り入れた感染防止対策をお願いします。

文化財センター催し物案内

MATSUSAKA
C   I   T   Y
INFORMATION

まつさか情報広場まつさか情報広場

松阪市飲食店営業継続緊急支援金

●募集職種及び採用予定人員（予定）
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新型コロナウイルス
高齢者ワクチン接種のお知らせ

～コロナ禍を乗り越えリスタートする「再発進の予算」～
令和3年度予算

市民・企業・行政が一緒になって地域を盛り上げる！

地域の元気応援事業地域の元気応援事業

上下水道についてのお知らせ

事務職（学芸員） 1人程度

事務職（社会福祉士） 1人程度

コロナ禍を乗り越えリスタート！
令和3年度予算は、「再発進の予算」です！
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松阪市飲食店営業継続緊急支援金
新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止対策に取り組みながら
営業を継続している飲食業者を支援するため、緊急的に支援金を給付します。

●申請受付期間／4月5日(月)～5月31日(月) (※当日消印有効)
●対象事業者／次のいずれも満たす飲食店の営業者（営業許可書に記載された営業者とする。）
①令和3年4月1日（基準日）時点において、「飲食店営業」の営業許可を受け、当該基準日以降も新型コロナウイルス
　感染症の感染拡大防止対策に取り組みながら、松阪市内において飲食店営業を継続して行う意思を有すること。
②店舗内で調理等を行い、当該調理等がなされた飲食物を飲食することが可能なテーブルや椅子が
　屋内に常時設置されていること。
●支援金の額／１店舗あたり10万円
●申請方法／郵送のみ
※申請書類を対象と思われる事業所の店舗所在地に順次郵送
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、持参による提出は原則不可

【問】　商工政策課　☎53-4361　　産業支援センター　☎25-6520

コロナに
負けるな！

新型コロナウイルス
高齢者ワクチン接種のお知らせ

ご相談・問い合わせは下記コールセンターへお願いします

●対応時間／月曜～金曜日　午前9時～午後6時(土・日・祝日を除く)

コ   ロ  ナ  ゼロ

0120-53-5670

＊下記お知らせはワクチンの供給状況により変更する場合がございます。

接種券は、4月5日(月)に高齢者の方から順次郵送します。
□対象者／令和3年度中に65歳以上になられる方(昭和32年4月1日以前に生まれた方)
□ワクチン接種には接種券・事前予約が必要です。
□予約開始は4月20日(火)からの予定です。
●予約方法／
　・下記のコールセンターへ電話する
　・インターネットで予約する
●集団接種開始日／5月6日(木)から開始予定
●集団接種場所／
　・クラギ文化ホール、子ども支援研究センター（川井町）
※個別接種ができる実施医療機関・開始時期については調整中です。
　決まり次第、広報まつさか・市ホームページ等でお知らせします。

※この内容は、3月11日(木)時点の情報になるため、
　大きく変更がある場合がございます。
　最新情報は市ホームページでご確認ください。

※詳しくは市ホームページにて
ご確認ください→

市ホームページ
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歳
　
入

歳
　
出

投資的経費
（8%）

その他の経費
（21%）

消費的経費
（71%）

依存財源
（61%）

自主財源
（39%）

市税
（29%）

繰入金他（10%）

市債（12%）

交付金（7%）

地方交付税
（20%）

国県支出金
（22%）

扶助費
（24%）

人件費
（18%）

補助費他
（29%）

繰出金他（13%）

公債費（8%）

普通建設事業費
災害復旧事業費

712億5,267万円（前年比0.2%減）

71億3,424万円
ふるさと応援基金繰入金など

144億9,700万円
収支不足や地方公共団体間の財政的な
不均衡是正のため、国から交付される

52億1,627万円
地方消費税交付金、地方譲与税など

159億7,573万円
特定の事業に対し、 国や県が支出する

 202億643万円
市民税、固定資産税など

82億2,300万円
建設事業などの財源を調達するために行う長期の借金

～コロナ禍を乗り越えリスタートする「再発進の予算」～
令和3年度予算

167億8,948万円
生活困窮者、高齢者、児童、障がい者

などに対して支給される経費

125億7,429万円
市職員の給与などの費用

209億1,489万円
維持補修費、補助費など

60億3,955万円
市債の償還に充てられる経費

91億7,112万円
各会計相互間において支出される経費や

積立金、貸付金、予備費など

57億6,334万円
道路、学校などの新増設事業を行う際に
必要な経費と災害発生時の復旧費用

一般会計 当初予算額

（8%）

※市債の短期償還により、市債残高が増えないようにしています。 
※本特集では、予算書から1万円未満を調整して掲載しています。また、%表示についても、全体が100%となるように小数点以下の端数で調整しています。
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新型コロナウイルスワクチン接種事業
・・・9 億1,087万円

コロナに負けるな！
飲食店営業継続緊急支援事業
・・・1 億7,217万円

高齢者入所施設等オンライン
面会支援奨励金・・・920万円

一般会計とは切り離して特定の事業ごとに管理する予算です。保険税や使用料など特 
定の収入で事業を実施します。負担と受益の関係が明確になるなどのメリットがあります。

特  別  会  計
民間企業と同様、独立採算を基本とする 
予算です。

企 業 会 計

競輪事業

国民健康保険
事業

介護保険事業

後期高齢者医療
事業

簡易水道事業

戸別合併処理
浄化槽整備事業

農業集落排水事業

住宅新築資金等
貸付事業

 159億7,298万円
（＋5.8%）

　166億8,035万円
（－0.5%）

186億1,183万円
（－1.9%）

 
水道事業

 
公共下水道事業

 松阪市民病院事業

　　59億8,901万円
（＋1.3%）

107億4467万円
（＋9.1％）

　　128億776万円
（＋0.9％）　39億7,986万円

（＋2.2%）

　612万円
（＋3.5％）

2億6,060万円
（－2.5%）

　9,154万円
（＋6.4%）

　　440万円
（－15.8%）

（＋－は前年度比）

新型コロナウイルスワクチンを効率的に接種できる体制を整え、市民への円滑な
接種を実施します。なお、ワクチン接種は松阪地区医師会管内の松阪市と多気郡
3町の協働で行います。

オンライン面会で生じる施設の負担に対し、1施設あたり10万円の奨励金を支給
します。多くの高齢者施設で、新型コロナウイルスの影響により、対面での面会を
制限されている入所者や家族の会いたいという希望に応じるため、オンライン面
会の推奨、利用促進を図ります。

事業や雇用の維持・継続のため、新型コロナウイルス感染拡大防止対策に取り
組みながら、市内で飲食店営業を継続して行う意思のある飲食事業者に対し、1
店舗あたり10万円の支援金を支給します。

新型コロナ対策事業
昨年度は感染対策はもとより、雇用や経済、教育など様々な対策を松阪市の状況に合わせて実施しました。
今年度も引き続き、ウイズコロナ、アフターコロナの現状を踏まえつつ、新型コロナ対策事業を実施します。
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保育の充実
■小規模保育事業の実施・・・3,663万円

一般不妊治療費助成金・・・400万円

養育費の取り決めに関する
公正証書等作成促進補助金、
養育費保証契約促進補助金・・・85万円

待機児童が多く発生している0 ～ 2 歳児童を専門に保育する小規模保育事業所を民間公募にて開設します。

■①超延長、②主食炊飯、③使用済紙おむつ回収、④預かり保育の実施
　・・・1,370万円
保育の充実を図るため下記を実施します。
①春日保育園にて、平日最長21 時までの「超延長保育」を実施（R3 年10 月より）
②公立保育園・こども園の3 ～ 5 歳児に対し、給食時に「主食（ご飯）を炊飯」し、提供
③公立保育園・こども園で出る「使用済紙おむつ」を園にて、一括処分
④新たに6 幼稚園（※）にて、最長16 時半までの「預かり保育」を実施
※鎌田幼稚園・伊勢寺幼稚園・松尾幼稚園・射和幼稚園・三雲北幼稚園・三雲南幼稚園

養育費の対象児童を扶養しているひとり親を対象に、公正証書の作成や調停の申
し立てなど債務名義の取得にかかる費用を補助します。また、債務名義を取得して
いるひとり親には、保証会社との養育費保証契約にかかる保証料を補助します。

一般不妊治療のうち、保険適用外である人工授精を受けた夫婦に対し、その費
用の一部を助成し、経済的な負担の軽減を図ります。

医療的ケア児通学等交通費助成事業
・・・97万円
人工呼吸器などを必要とする医療的ケア児が通学している特別支援学校や障害
児支援施設等が遠隔地にあり、送迎サービスの利用ができない場合に、保護者
の送迎に係る交通費を助成します。

子育てに関する事業
妊娠から出産、子育てをするために必要な支援を途切れなく提供するとともに、養育不安のある
家庭へ気を配り、心身の発達に心配のある子どもや障がいのある子どもたちも安心して生活する
ことができるまちを目指して事業を展開します。
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津波避難施設整備事業・・・6億9,723万円

松阪の木利用推進事業補助金、
木造住宅建築促進事業補助金・・・2,200万円
松阪産材の需要拡大を図るため、松阪の木を使用して新築する木造住宅の建築主に、補助
金を交付します。また、その松阪の木を用いた木造住宅の大工、工務店、建築士には使用
量に応じた補助金を交付します。

特殊詐欺等被害防止機器購入補助金事業・・・80万円
特殊詐欺被害防止のため、特に被害に遭うケースが多い高齢者(65歳以上)を
対象に、特殊詐欺などの被害防止を目的に製造された機器(電話機など)の購入
費の一部を補助します。　　　　　

津波避難困難地域を解消するため、五主町と松名瀬町（松世崎）に津波避難タ
ワーを1基ずつ整備します。タワーには要配慮者対策としてスロープを設置すると
ともに、災害用備蓄品を配備することで孤立対策を図ります。

氏郷公と松坂城跡を活用した
観光プロモーション事業・・・446万円
氏郷まつり60周年を記念した氏郷グッズや、国指定史跡10周年を迎えた松坂城跡お城グッズの制作な
どを行います。また、全国のお城好きが集まるお城エキスポ2021へ初出展し、全国に松阪市をＰＲします。

みえ松阪マラソン事業・・・6,044万円
第76回国民体育大会開催事業・・・1億5,051万円
新型コロナウイルスの影響で1年延期となった「みえ松阪マラソン」を12月19日に
開催します。また、46年ぶりに三重県で行われる国民体育大会「三重とこわか国
体」並びに「三重とこわか大会」を開催し、松阪市の魅力を全国へ発信します。

その他主要事業
観光プロモーション事業や防災に関する事業など、その他予定している主要事業を紹
介します。また、今回の特集で紹介した事業以外にも多くの事業を予定しています。
令和3 年度予算について詳しくは松阪市ホームぺージ ( 右記QR コード) をご覧ください。
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任意の予防接種について、一部助成制度があります！
◆おたふくかぜワクチン接種費用助成制度
対象 市内在住の1歳～年長児までの幼児　※過去に松阪市おたふくかぜワクチン接種の助成を受けていない方

回数 1人につき1回

予防接種実施医療機関一覧→

助成額 2,500円

接種時持ち物 □接種費用　□保険証等の身分証明書　□母子健康手帳

助成方法

◆麻しん及び風しんワクチン接種漏れ予防接種費用助成制度

対象
◎定期接種としてMR(麻しん・風しん)第1期を接種していない場合→生後24か月から年中児となるまでの方
◎定期接種としてMR(麻しん・風しん)第2期を接種していない場合→小学1年生に相当する年齢の方
　(令和3年度は平成26年4月2日～平成27年4月1日生まれの方)

回数 1人につき1回
助成額 予防接種費用に相当する額(上限7,000円)

申請時持ち物 □申請書　　□領収書原本　　□母子手帳等の接種記録

助成方法

申請窓口

MRワクチンの予防接種を全額自己負担で受け、接種後30日以内に下記の申請窓口へ。審査後、指定口座に振込みします。
（風しんまたは麻しんの単抗原ワクチンでも可）
●健康センターはるる　 ●嬉野保健センター　　●飯南地域振興局　　●飯高地域振興局

◆風しんワクチン予防接種費用助成制度

対象
①妊娠を希望する女性で風しん抗体価が低い人
②風しんの抗体価が低い妊婦の配偶者などの同居者で風しんの抗体価が低い人
※抗体価が低いとは、HI法16倍以下　EIA法8.0未満に該当するもの

回数 1人につき1回
助成額 予防接種費用の2分の1に相当する額(上限5,000円)

申請時持ち物
□申請書　　□申請者の振り込み口座の分かるもの　　□領収書原本
□申請者の風しん抗体検査の結果　　□本人確認できるもの(マイナンバーカード、免許証等)
※②の対象者は妊婦の風しん抗体価が低いことが分かる書類(妊婦の母子健康手帳・母子保健のしおり等)も必要です。

助成方法

申請窓口

風しんワクチンまたは、MRワクチンの予防接種を全額自己負担で受け、接種後に下記の申請窓口へ。
審査後、指定口座に振込みします。
●健康センターはるる　 ●嬉野保健センター　　●飯南地域振興局　　●飯高地域振興局

◆特別の理由による任意予防接種費用助成制度 

対象
骨髄移植手術等の理由により今まで受けた
定期予防接種の効果が期待できないと
医師より判断された20歳未満の方　

回数
A類疾病に係るワクチンの定期接種回数に準ずる。
ただし、予防接種の種類により対象となる年齢や
回数が異なります。

助成額 予防接種費用に相当する額

申請時持ち物 □申請書(医師による接種理由の記載が必要です)
□過去に定期接種を受けた記録(母子手帳等)

助成方法

申請窓口 ●健康センターはるる(春日町)

予防接種実施医療機関にて、おたふくかぜワクチンの任意予防接種を
受けてください。予防接種の費用から、上記の助成額が差し引かれます。　

申請書を持って下記窓口へ。申請書は窓口備付け、
または市ホームページからダウンロードできます。
審査により交付決定を受けた後、
ワクチンを接種してください。
ワクチン接種後に指定口座に振込みします。

子育て世代の方もこれだけは要チェック！という記事をまとめました。

仕事や家事で忙しく、ゆっくり広報を読む時間がない
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※1　生後15週以降に接種を始めると、予防接種副反応による腸重積症のリスクが高まりますので、
　　  生後6週間から生後14週6日までの間に接種を開始してください。
※2　接種の開始時期によって接種回数が異なります。接種が生後7か月より遅れた場合はかかりつけ医にご確認ください。
※3　ＭＲ2期の接種期限は、令和4年3月31日までです。
※4　既に水痘に罹患したことがある方は接種対象外となります。

●料金／無料（接種期間を過ぎると有料となります）
●持ち物／予診票・保険証・母子健康手帳
●方法／①予防接種実施医療機関に予約してください。
　　　　②保護者の方が同伴してください。
　　　　　ただし、保護者が特段の理由で同伴できない場合は
　　　　　被接種者の健康状態を普段よりご存知の親族などに委任してください。

●案内／支給対象となる方には、上記どちらも3月15日（月）に「案内通知」を発送しています。
●給付／上記どちらも4月9日（金）に振込予定。

■ 接種が望ましい年齢

2
か
月

B型肝炎

どちらか
一種

ロタウイルス(ロタリックス®)※1

ロタウイルス(ロタテック®)※1

BCG

水痘 ※4

日本脳炎1期

初回
追加

初回
追加

初回
追加

初回
追加

1期
2期

1回目
2回目

ヒブ（インフルエンザ菌b型）
※2

四種混合 ※3
 （ジフテリア・破傷風・
百日咳・不活化ポリオ）

小児用肺炎球菌 ※2

MR ※3
（麻しん・風しん混合）

3
か
月

4
か
月

5
か
月

6
か
月

7
か
月

8
か
月

9
か
月

10
か
月

11
か
月

1
歳

1
歳
6
か
月

2
歳

3
歳

4
歳

5
歳

6
歳

7
歳

7
歳
6
か
月

■ 対象年齢

予防接種
実施医療機関

1回目

１～２回目（間隔：4週間以上）

１～3回目

2回目 3回目

追加

追加

追加

1～3回目

1～3回目（間隔:27日以上）

1～3回目(間隔:20～56日)

1～2回目（間隔:6～28日以上）

2回目
（小学校就学前の1年間）

1回目

1回目
2回目

3回目

予防接種を受けましょう
◆予防接種スケジュール

【問】　こども支援課　☎53-4081

【問】　健康センターはるる　☎20-8087

令和3年2月28日時点において市内に在住しており、かつ国のひとり親世帯臨時特別給付金の基本給付を受けた方
又は基本給付を申請し支給決定済みの方に支給します。
●給付額／1世帯当たり5万円、第2子以降1人につき3万円（前回に受給された基本給付額と同額です。）

ひとり親世帯臨時特別給付金（松阪市独自再給付）

令和3年2月28日時点において、18歳に達する日以降の最初の3月31日までの間にある児童を養育しており、
松阪市のこども医療費又は障がい者医療費の受給資格を有している児童を4人以上養育している方に支給します。
●給付額／1世帯5万円（国のひとり親世帯臨時特別給付金の家計急変者への給付額と同額となります。）
※ひとり親世帯臨時特別給付金(松阪市独自再給付)を受ける方は、対象外です。

多子世帯臨時特別給付金（松阪市独自給付）　

予防接種実施医療機関については予防接種予診票と一緒に配布した
医療機関一覧または、市ホームページをご確認ください。

ひとり親世帯臨時特別給付金と多子世帯臨時特別給付金
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人口と世帯数(令和3年2月1日現在）

人　口

世帯数

 161,900人（－98人）

74,083世帯（＋1世帯）

男

女

78,061人（－63人）

83,839人（－35人）

各種問い合わせ、申し込みは、業務時間内【平日の午前8時半～午後5時15分
（平日の休館日が設けられている施設については休館日以外の日）】にお願いします。

MATSUSAKA
C   I   T   Y
INFORMATION

物忘れ相談会
●とき／5月14日(金)午前10時～正午
●ところ／健康センターはるる(春日町)
●内容／専門医師
※医師の相談30分を含め、１人１時間程度
●定員／3人（要予約）※参加無料
●申込方法／電話または直接、第三地域包括支援センター
　(飯南町横野)☎32-5083へ。
【問】　高齢者支援課　☎53-4099　

雲出川河川敷グラウンドの廃止
これまで有料施設としてご利用いただいていた雲出川河川
敷グラウンド（舞出町）は、3月31日(水)をもって廃止となりま
した。長らくのご利用ありがとうございました。
【問】　北部教育事務所　☎48-3821

オンライン議会報告会
市内で4月に予定していた議会報告会は、
動画配信で行います。
●配信／5月7日(金)午後1時
　YouTube「松阪市議会」チャンネル
　(※これ以降はいつでもご覧いただけます。)
●内容／2月定例会での予算審議内容などを議員が市民
　の皆さんに動画を通じて報告します。
●その他／市ホームページにてアンケートフォームを掲載し
　ます。(メール・FAXでもご意見をお聞かせください。)
【問】　議会事務局　☎53-4433

市税・国民健康保険税が
「LINE Pay」で納付可能に
いつでもどこでもスマートフォンから納付できる便利な納付方
法ですので、新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から
も、ぜひご利用ください。
詳しい操作方法はQRコードの
LINE Pay公式ブログでご確認ください。
《注意》
・スマートフォンから納付を行うLINE Pay請求書支払いの
　みの対応です。
・納付期限を過ぎた納付書、バーコードが印字されていない
　納付書、納付金額が訂正された納付書、破損や汚損でバ
　ーコード情報が読み取れない納付書は利用できません。
・領収証書は発行されません。また、納税証明書は納付の2
　営業日後でなければ発行できません。
【問】　収納課 　☎53-4021

information

お知らせ

店舗等の改装費を補助
●対象／市内で小売業、宿泊業、飲食サービス業、生活関
　連サービス業及び娯楽業を営んでいる(改装し営もうとす
　る)店舗等(※新築・増築は対象外)
●条件／
・市内に住民登録がある個人、市内に本店、支店営業所を
　有する法人
・市内の施工業者による工事であること
・年度内に工事の完成、営業が行えること
　その他の条件等は、市ホームページかお電話でお問い合
　わせください。
●補助内容／店舗部分の改装費：補助率、対象となる経費
　の1/3(20万円上限)
※着工後の申請は補助の対象となりません。市より決定を
　受けてから工事に着手してください。
●募集期間／4月12日(月)～10月29日(金)
　※予算がなくなり次第終了
【問】　商工政策課　☎53-4361
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市政バス
バスに乗って市の公共施設を見学しよう！
●対象／10人～15人のグループ(市内在住・在勤・在学)
●運行日／グループが希望する日(平日の午前9時～午後4時)
※バスの状況により受けられない場合があります。
※集合場所へ送迎します。
●参加費／無料(ただし、傷害保険料はグループで負担)
●申込方法／電話で広報広聴課へ。
【問・申】　広報広聴課　☎53-4312

松阪市防災情報の入手方法
地震や風水害等の災害時には、気象情報や避難情報など、
様々な情報が発信されます。これらの情報は、テレビやラジオ
のほか、インターネットや緊急速報メール（エリアメール）、防
災行政無線を通じて提供します。災害に関する情報は、自ら
で積極的に取るようにしましょう。
■防災行政無線
市が屋外に設置しているスピーカーから避難をよびかけます。
聞き取れなかった場合や聞こえにくい場合には☎25-6045
に電話してください。聞き逃した防災無線を、電話で確認する
ことができます。
■松阪市防災情報メール
災害発生時など松阪市から、事前登録いただいたメールアド
レスへ防災情報などを配信します。
　  bousai.matsusaka-city@raiden.ktaiwork.jp
へ空メールを送ってください。
その後設定用メールが返信されます。
設定画面に従って登録してください。
■防災電話サービス
市からお知らせする、避難情報などの災害に関する情報を配
信します。なお、市以外が発信する情報（緊急地震速報など）
は配信いたしません。
※配信を希望する方は、防災対策課へ申請が必要です。
●対象／固定電話を設置しており次のいずれかに該当する方
　①一人暮らしで、携帯電話を持っていない場合
　②家族内で携帯電話を持っている人がひとりもいない場合
　③日中、長時間にわたって携帯電話をもっている家族が
　　不在となる場合
【問・申】　防災対策課　☎53-4034
■緊急速報メール(エリアメール)
緊急地震速報や避難情報などを、市内にいる各社の携帯
電話ユーザーに対して、一斉に情報を配信します。
■防災みえ.jp
雨量や河川の水位、気象情報を確認することができます。ま
た、防災みえ.jpでは気象・地震観測情報を
リアルタイムでメール配信サービスも
おこなっています。
■テレビ・ラジオ・インターネット
特に、テレビのデーター放送が有効です。避難情報や開設
避難所の情報など、文字情報で確認ができます。
【問】　防災対策課　☎53-4034

埋蔵文化財の保護に
ご協力をお願いします
市内には約1,500か所以上の遺跡が分布しています。これ
らの遺跡は、地域の歴史や成り立ちを知ることのできる市民
共有の財産です。市内で開発事業を計画される際には、開
発予定地が遺跡に含まれているか事前に松阪市文化財セ
ンターで確認を行ってください。遺跡の範囲内で開発事業を
行う場合は、工事着手60日前までに文化財保護法に基づく
発掘届出書の提出や埋蔵文化財保護に関する協議が必
要となります。
●対象／市内で開発事業(建築・土木工事等)を計画されて
　いる方
●届出が必要な開発事業の例／住宅・工場などの建築、宅
　地造成、太陽光発電設備の設置、農地の床下げ、土砂
　採取、城跡や古墳の形状変更や看板の設置 など
※手続きについては市ホームページをご覧ください。
【問】　文化財センター　☎26-7330　　  26-7374

緑の募金にご協力をお願いします
松阪市では、春期「緑の募金」運動を4月1日～5月31日まで
行っています。「緑の募金」は、私たちの生活になくてはなら
ない森林を育て、未来へつなげていくために、学校・公園など
身近な場所での緑化活動や森林環境教育などに使われて
います。松阪市内では、桜・モミジの植栽や地域に根付く古
木の樹勢回復にも活用しています。
●募金方法／市役所４階農水振興課、各振興局および各
　市民センターに設置してある「緑の募金」リーフレットをご
　覧ください。
【問】　林業振興課　☎46-7124

information

お知らせ

猫の飼い主のみなさんへ
●屋内で飼うようにしましょう。
猫を屋外で飼うことで、知らず知らずに糞尿などで、近所に迷惑
をかけていることがあります。責任をもって屋内で飼いましょう。
●不妊・去勢手術をしましょう。
猫は繁殖力が強く、年に2～4回の出産が可能です。飼えな
い子猫が産まれないように、手術を受けさせましょう。
●所有者明示をしましょう。
迷子や災害に備え、迷子札やマイクロチップをつけましょう。

飼い主のいない猫（ノラ猫）を減らす取組「TNR活動」
TNR活動とは、ノラ猫に不妊・去勢手術を行い、ノラ猫をめぐ
る様々なトラブルの軽減を図るとともに、地域の皆さんと一緒
に一代限りの命を見守る活動です。
T（Trap）　ノラ猫を捕獲し
N（Neuter）不妊・去勢手術し
R（Return）元の場所に戻す
【問】　三重県松阪保健所衛生指導課　☎ 50-0529
【問】　環境課　 ☎ 53-4067
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国際交流活動を支援
市内の学校や、市内に活動拠点を置く団体が実施する『国
際交流事業』に要する費用の一部を補助します。
●対象事業／
・文化、スポーツ、教育などを通した国際交流事業
・多文化共生を目的とする異文化交流事業
・国際社会に貢献するボランティア事業　など
●補助額／補助にあたっては、審査基準があります。
・市内の学校など…補助対象経費の1/2（上限10万円）
・市内に活動拠点を置く団体…補助対象経費の1/2（上
　限30万円）
【問・申】　人権・多様性社会課　☎53-4339

松阪市景観計画の変更を行います
(変更案の縦覧のお知らせ)
《変更案の縦覧》
●とき／4月6日(火)～20日(火)
●ところ／市役所都市計画課(殿町)
●内容／松阪市景観計画の変更、中万地区重点地区の
　指定など
《意見書の提出》
●対象／市在住の方と景観計画の変更の利害関係者
●提出方法／4月20日(火)までに、意見書に意見の主旨と
　利害関係の概要、住所・名前・連絡先を記入し、市長宛で
　提出して下さい。提出先は、都市計画課景観係です。
※詳細は市ホームページをご覧下さい。
【問】　都市計画課　☎53-4166

手話の理解と普及を図るため、
皆さんに日常生活で使える手話を紹介します。

今月のテーマ

【よろしくお願いします】
【問】 障がい福祉課
　　　 ☎53-4059

右のQRコードから
YouTubeでも
ご覧になれます→

ミニ手話コーナー

右手のこぶしを鼻につけ、
頭を下げながら手を開く。

MATSUSAKA  CITY  INFORMATION

information

お知らせ

国民年金保険料が
月額16,610円に
《納付方法》
●現金／日本年金機構から4月上旬に納付書が届きます。
　金融機関やコンビニエンスストア等で納めてください。
※4月30日（金）までに2年分・1年分・6か月分を前納用の納
　付書で前納すると、割引があります（2年前納の場合は、
　年金事務所へ納付書発行の申し込みが必要です）。
●口座振替・クレジットカード／4月下旬までに口座振替額
　（クレジット納付額）通知書が届きます。　　　　　　
【問】　保険年金課　☎53-4044　
　　　松阪年金事務所　☎51-5115

マイナンバー休日窓口を開設
マイナンバーカードの申請・交付・更新・パスワードの再設定・
マイナポイントの申し込みなどを受け付けます。(平日は、市役
所１階マイナンバーブース・各地域振興局にてマイナンバー
カードの申請・交付等を受け付けています。)
●とき／4月17日(土)、25日(日)午前9時～正午
※17日はマイナンバーカードの交付のみ受け付けます。
●ところ／市役所1階戸籍住民課（殿町）
●申込方法／申請に必要な顔写真は、市役所にて無料で
　撮影します。身分証明書（免許証等）をご用意下さい。
【問】　戸籍住民課　☎31-1916
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就学援助費給付の申請は
4月30日（金）までに
経済的にお困りの家庭に、学校で必要な費用の一部を援
助します。
●対象／市立小中学校に就学する児童生徒の保護者で、
　次のいずれかに該当する方
①前年の世帯の所得額が教育長の定める基準以内の方
②市民税が非課税世帯、または減免を受けている方
③国民年金保険料の免除、または国民健康保険税の減免
　を受けている方
④児童扶養手当を受けている方
●援助内容／学用品費、給食費、修学旅行費など、学校で
　必要な費用の一部
●支給時期／7月、12月、2月　
●受付期限／4月30日(金)まで（※4月分から支給）
※5月以降に申請された場合は、申請月分からの支給となり
　ます。　　　　
●申請方法／預金通帳（保護者名義）を持参し、学校教育
　課、各教育事務所、またはお子さんの学校で申請手続き
　をしてください。(前年度から継続して援助を希望する場合
　も手続きが必要です。)
【問】　学校教育課　☎ 53-4388
　　　多気中学校に就学の場合…
　　　多気町教育委員会　☎38-1121

不良な空き家の除却(解体)費用の
一部補助
周辺の住環境に悪影響を及ぼすおそれのある、危険性の高
い状態の空き家の除却(解体)費用の一部を補助します。
●対象の空き家／市内の空き家で、市が定める判定基準
　により「不良空家等」に該当すると判定されたもの(特定
　空家等を含む)。
※老朽化による倒壊、屋根・壁などの建築材の剥落や飛散
　のおそれなど、危険性の高い状態のものに限ります。
●対象工事／市ホームページ
　　　　　　(QRコード)でご覧ください→
●補助金額／除却(解体)費用の
　3分の2(上限25万円) 
●受付／4月20日(火)より受付開始(先着順)
●申込方法／申請書・必要資料を建築開発課へ。申請書
　は建築開発課にて配布。また、市ホームページからダウン
　ロードできます。
※補助金の交付決定を受ける前に行った工事は対象にな
　りません。
※補助金の申込については事前に建築開発課までお問い
　合わせください。
【問】　建築開発課　☎53-4174

MATSUSAKA  CITY  INFORMATION

information

お知らせ

介護保険料を特別徴収
（年金天引き）で納めている方へ
令和3年度より介護保険料の基準額が変更になりますが、特
別徴収により納付いただく４月・６月の介護保険料は、前年中の
所得金額が確定するまでの仮徴収期間となり、仮徴収期間は２
月と同じ金額を納付いただくことになります。なお、８月以降の金
額の通知につきましては６月中旬頃の発送を予定しています。
【問】　介護保険課　☎53-4090

出前講座
生活に関する身近な課題について市職員がお話します。
●とき／平日・休日(年末年始を除く)午前9時～午後9時
●ところ／集会所など
　(申し込みグループで確保してください)
●テーマ／防災・健康・介護・ごみなど　全78講座
●対象／10人以上のグループ(市内在住・在勤・在学)
●参加費／無料
●申込方法／申込用紙に必要事項を記入し広報広聴課へ。
※申込用紙は市役所、公民館等の公共施設にあります。
　市ホームページからもダウンロードできます。
【問】　広報広聴課　☎53-4312
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松浦武四郎記念館の
リニューアルに伴う
休館のお知らせ
7月で開館から27年を迎える松浦武四郎記念館は、施設の
リニューアルを行います。つきましては、下記の期間を休館し
ますので、ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をよろしく
お願い申し上げます。
●休館期間／5月10日(月)～令和4年4月下旬まで
※令和4年4月下旬リニューアルオープン予定
【問】　松浦武四郎記念館(休館中含む)　☎56-6847

●休館中も松浦武四郎誕生地は
　通常通り開館します。
●記念館では5月9日(日)まで「武
　四郎と幕末・維新」をテーマにし
　た展示を開催しています。

マイナンバーカードの
予約交付をはじめました！
新型コロナウイルス感染拡大防止やお客様の利便性の向
上を目的に、マイナンバーカードの受け取りについて専用ホ
ームページや電話で予約できるようになりました。
●予約方法／電話、専用ホームページで予約
・松阪市マイナンバーカードコールセンター
　(☎0120-382-574)にて予約してください。
　(平日の月～金 午前8時半～午後5時15分)
・予約専用ホームページは、交付通知書に記載のQRコー
　ドからアクセスして下さい。(365日24時間予約可能)
※３月以前に送られた交付通知書で予約したい場合は、戸
　籍住民課へお電話ください。
●予約可能時間／平日の午前９時～午後５時の間
※水曜日のみ午後７時まで受け付けています。
※休日窓口開設時は休日も予約可能です。
●受け取り場所／市役所戸籍住民課または各地域振興局
【問】　戸籍住民課　☎31-1916

東京2020オリンピック聖火リレー
交通規制のお知らせと
ご協力のお願い
東京2020オリンピック聖火リレーが4月8日(木)に松坂城跡
～松阪駅前交差点までのルートで行われます。つきましては、
同日昼12時50分～午後2時50分の間、交通規制を実施し
ます。また、この交通規制に伴い、市役所前駐車場および、
市民病院前の市営駐車場前の道路も規制
の対象となります。詳しくは右記QRコードより
ご覧ください。ご迷惑をおかけいたしますが、
ご理解とご協力をお願いします。
●規制日時／4月8日(木)昼12時50分～午後2時50分
【問】　スポーツ課　☎53-4402

information

お知らせ

高等学校・大学
入学援助金を給付
●対象／①～④をすべて満たす方　　　　　　　　　　
①令和3年4月に学校教育法第1条に規定する高等学校・
　大学等に入学した方
②保護者が市内に在住している方　　　　　　　　　　
③令和3年度市県民税が非課税の世帯の方
④生活保護法に規定する生業扶助のうち、高等学校等就
　学費の扶助を受けていない方
●給付額／2万円（給付時期は7月末）　
●持ち物／預金通帳（保護者名義）、令和3年4月に入学し
　たことがわかるもの（生徒手帳の写し、在学証明書等）　
●申請方法／入学後、6月30日(水)までに学校教育課、
　または各教育事務所で申請してください。
【問】　学校教育課　☎53-4389

リニューアルイメージ
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【問】　上下水道総務課　☎53-4371広報まつさかの広告主募集中!!
●1 種広告(縦 40mm×横 88mm) 月額 20,000円
●2 種広告(縦 40mm×横 180mm) 月額 40,000円
●広告掲載には審査があります。掲載希望月の2か月前までに
　ご連絡下さい。
●詳しくは市ホームページ→市政情報→広告事業→
　募集中の広告でご確認下さい。
■お問い合わせ／広報広聴課　☎53-4312　    22-1119

緑のカーテン育て方講座
節電・地球温暖化対策の一環として、「緑のカーテン」づくり
に取り組みましょう。
●とき／4月24日(土)※各回1時間程度
①午前11時～　②午後1時15分～
●ところ／松阪農業公園ベルファーム(伊勢寺町)
●内容／緑のカーテンに適した植物の紹介、カーテンを大き
　く育てるコツ、苗の病気・害虫対策、種まきの実技など
●講師／森川 茂幸(もりかわ しげゆき)さん
　(NPO法人三重スローライフ協会事務局長、農学博士）
●対象／市内在住または在勤、在学の方
●定員／①②各10人(先着順)
●参加費／500円(材料代)
●持ち物／種まき実技に使う手袋など(必要な方のみ)
●その他／参加者1人につき、実技で使用するゴーヤの種、
　培養土1袋、プランター（長さ約60㎝・1個）をプレゼントし
　ます。
●申込方法／4月12日(月)～4月20日(火)の間に電話で環
　境課へ。
【問・申】　環境課　☎53-4425

コロナに負けない健康づくり
熱中症からからだを守ろう！
松阪版ラジオ体操講座
ラジオ体操はたった3分でできる効果的な運動です。講座で
は、暑さからカラダを守る熱中症予防についても学ぶことが
できます。親子で一緒に参加しませんか。
●とき／5月29日(土)午前10時～11時半(受付：9時半から) 
●ところ／健康センターはるる(春日町)
●内容／ラジオ体操講習会、熱中症予防の講話
●講師／全国ラジオ体操連盟公認1級ラジオ体操指導士
　熱中症アドバイザー
●持ち物／マスク、筆記用具、飲み物、動きやすい服装、室
　内用運動靴
●定員／30人(先着順)※参加無料
●申込方法／4月8日(木)～5月27日(木)までに電話で健康
　センターはるるへ。
【問・申】　健康センターはるる　☎20-8087

教育・講座
information

MATSUSAKA  CITY  INFORMATION

古文書解読講座
〔初心者入門10回コース〕
●とき／5月～令和4年2月の第4土曜日
　午前9時半～11時半 ※7月は第5土曜日
●内容／古文書の世界に触れ、解読の基礎を学ぶ。
●講師／井上 孝榮（いのうえ たかえ）さん
〔初級10回コース〕
●とき／5月～令和4年2月の第4土曜日 午後1時半～3時半
　※7月、10月は第5土曜日
●内容／簡単な古文書から、ある程度の長文までを解読する。
●講師／大喜多 甫文（おおきた としふみ）さん
〔中級10回コース〕
●とき／5月～令和4年2月の第2土曜日 午前9時半～11時半
　※8月、2月は第3土曜日、10月は第5土曜日
●内容／松阪市内に残された古文書を解読し、その歴史的
　背景を考える。　　　　
●講師／門 暉代司（かど きよし）さん
《いずれも》
●定員／各30人(定員を超えた場合は抽選)
●資料代／300円
●ところ／松阪公民館（松阪ショッピングセンターマーム２階）
●対象／市内在住または在勤の方
●申込方法／4月12日(月)～23日(金)平日の午前9時～午
　後5時に、直接または電話で松阪公民館へ。　
【問・申】　松阪公民館　☎20-9091
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もっともっと歩こう！
いきいき健康ウォーキング
【標柱巡りコース編(初心者向け、所要時間1時間半)】
城下町の町名にみる松阪の歴史に思いを巡らせながら歩き
ましょう。
●とき／4月23日(金)午前9時半～正午(受付:9時から)
※雨天中止(判断が難しい場合は、午前8時以降電話で健
　康センターはるるへ。)
●集合場所／鈴の森公園（外五曲町）
●コース／標柱巡りコース(約4.5km）
●講師／門 暉代司（かど きよし）さん
●持ち物／マスク、飲み物、帽子、タオル、
　歩きやすい服装、履きなれた運動靴で
　ご参加ください。
●定員／40人(先着順) ※参加無料
●申込方法／4月8日(木)～4月22日(木)までに電話で健康
　センターはるるへ。
【運動講習編】
姿勢が正しくなり、運動効果がアップする歩き方を体験して
みませんか。
●とき／5月12日(水)午前9時半～正午(受付:9時から）
※雨天時：健康センターはるる(春日町)にて運動実習(判断が 
　難しい場合は、午前8時以降電話で健康センターはるるへ。)
●集合場所／松阪市総合運動公園(山下町)
●講師/平岡 令孝さん（平岡健康開発研究所　所長）
●内容/ウオーキングとウオーキングのポイント説明と実習
●持ち物/マスク、飲み物、帽子、タオル、動きやすい服装、
　履きなれた運動靴(※雨天時:室内シューズ)
●定員／40人、雨天時20人(いずれも先着順） ※参加無料
●申込方法／4月8日(木)～5月11日(火)までに電話で健康
　センターはるるへ。
【問・申】　健康センターはるる　☎20-8087

ご好評につき第2弾開催！
はるるヘルスチェックDAY
～自分のカラダを知ってもっと健康になろう～
●とき／5月19日(水)　以下の時間内にお越しください。
　①午前9時半～10時 ②午前10時半～11時
　③午後1時半～2時  ④午後2時半～3時
●ところ／健康センターはるる(春日町)
●対象／市内在住20歳以上の方
●定員／各時間15人(先着順) ※要予約、参加無料
●内容／
・体組成測定、ロコモチェック、握力測定など
・健康に関するアドバイス
・あなたの食事の塩分量・カロリーが一目でわかる、食事バ
　ランス測定（協力：株式会社トモ）
●申込方法／4月14日(水)から開催前日までに電話で健康
　センターはるるへ。
【問・申】　健康センターはるる
　　　　 ☎20-8087

はるる食育DAY
管理栄養士からのワンポイント講座、ご家庭のみそ汁の塩
分チェック
●とき／
①4月27日(火)「糖尿病を予防しよう！」
②5月25日(火)「熱中症を予防しよう！」
③6月22日(火)「今日からはじめる減塩生活」
いずれも午前9時半～、10時～の2回実施(各回20分程度)
●ところ／健康センターはるる(春日町)
●対象／市内在住の方
●定員／なし※申込不要
●参加費／無料
●持ち物／はるる健康づくりポイントカード（お持ちの方）、み
　そ汁の塩分チェックをご希望の方は、100㏄程度をタッパ
　ーなどに入れてご持参ください。(スープでも可）
【問】　健康センターはるる　☎20-8087

さびないカラダづくり講座
自分の今のカラダを知り、みんなで一緒にトレーニングを体験
します。
●とき／①5月14日(金)②5月28日(金)
　いずれも午後2時～4時
●ところ／健康センターはるる(春日町)
●内容／
①講話「ロコモティブシンドローム、サルコペニアって？」
　体力チェックとトレーニング体験
②講話「関節のお悩み、ありませんか？」
　トレーニング体験
・講師／百済 はつえ先生
   (Sports&Healthcare Laboratory)
●対象／おおむね65歳以上の方
●定員／25人(先着順)
●申込方法／電話で高齢者支援課へ。
【問・申】　高齢者支援課　　☎53-4099

危険物取扱者試験(乙種第４類)
予備講習会
●とき／5月12日(水)午前9時～午後5時
●ところ／嬉野生涯学習センター(嬉野町)
●定員／40人(先着順)※受講無料
●テキスト／教科書1,800円、問題集1,700円(受付時販売)
●申込方法／4月8日(木)～5月7日(金)までに消防本部予
　防課へ。
※市での試験は6月5日(土)で、郵送での願書受付期間は4
　月8日(木)～4月19日(月)までです。願書は各消防署・分
　署で配布しています。
【問】　松阪地区防火協会(消防本部内)　☎25-1412
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住宅名 所在地 構造 間取り 家賃月額
（円）

募集
戸数

若者定住
住宅
A棟2号

131,0003LDKH16
２階建て
（アパート
形式）

飯南町粥見
4544番地

建設
年度

住宅名 所在地 構造 間取り 家賃月額
（円）

募集
戸数

若者定住
住宅9号 135,0003LDKH14 ２階建て

（戸建て）
飯高町
波瀬265

波瀬農林
業就業者
住宅

135,0003LDKH11 ２階建て
（戸建て）

飯高町
波瀬265

建設
年度

募　集
information

●募集期間／4月19日(月)～5月7日(金)
　午前8時半～午後5時
※募集期間内に必要書類を提出してください。
●相談・受付場所／市役所 2階住宅課(殿町)
●選考方法／応募者の資格審査を行い、公開抽選により
　入居者を決定します。
※入居者が決定しない場合は、随時募集として先着順に受
　け付けます。
●入居時期／7月下旬(予定)
●応募資格／詳しくは、市ホームページ
　　　　　　(QRコード)をご確認ください→
●募集住宅／

●その他／
①敷金は家賃月額の3か月分です。
②ユニットバス、駐車場付きです。
③賃貸契約時に、連帯保証人
　(一定の所得を有する市内在住
　の方あるいは市外在住の親族)
　が必要です。

若者定住住宅の入居者募集

随時募集している若者定住住宅・農林業就業者住宅

体を動かす楽しさや人との交流、低年齢からの基礎体力づく
り、健康増進を図るための、各スポーツ教室の会員を募集し
ます。
●申込期間／4月14日(水)から
　(平日の午前9時～午後5時まで)
●各種教室／各教室の詳細は、ホームページをご確認くだ
　さい
①キッズサッカー②柔道③水泳④陸上競技⑤ラグビー⑥ソ
フトテニス⑦アーチェリー⑧ゴルフ⑨卓球⑩ゲートボール⑪
親子ふれあい⑫バトントワーリング⑬日本拳法⑭カヌー⑮ソ
フトボール
※天候等により教室開催を中止にさせていただく場合がご
ざいます。
●年間負担額／2,000円＋受講料(教室により受講料が
　異なります)
●申込方法／申込書と年間負担額を持参し、
　まつさかTAIKYOスポーツクラブ事務局へ。
　(申請書はスポーツ課にあります)
【問】　まつさかTAIKYO
　　　スポーツクラブ事務局　☎22-3277

まつさかTAIKYO
スポーツクラブ 会員募集

MATSUSAKA  CITY  INFORMATION

【問】　住宅課　☎53-4164

男女共同参画に関する情報や身近な問題についての情報
紙「ひまわり」の企画・取材・編集にボランティアで携わって
いただける制作スタッフを募集します。
●対象／年6回程度の会議に出席できる方
●定員／5人程度
●期間／6月～令和4年1月
●申込方法／5月7日(金)までに、情報紙に取り上げてみた
　い企画等を簡単にまとめ、住所・名前・電話番号を記入し、
　直接または郵送、FAX、メールで人権・多様性社会課へ。
【問・申】　人権・多様性社会課　
　　　　 ☎53-4339　     26-4035
                  jinkyo.div@city.matsusaka.mie.jp
　　　　 〒515-8515　殿町1340番地1

男女共同参画情報紙
「ひまわり」制作スタッフ募集

今月の納期限は4月30日(金)
納付は納期限までに済ませましょう。

【問】　収納課　☎53-4021

固定資産税・都市計画税(1期)
●日曜窓口／4月4日(日)午前8時半～午後5時15分
●夜間窓口／4月はありません
収納課(殿町)での開設です。各振興局では開設しません。

日曜・夜間納税
相談窓口のお知らせ
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集い、学びあい、生きがいを見つけて心豊かな生活を送りま
せんか。
●とき／午前9時半～11時半
　※1月～3月は、午後1時半～3時
●ところ／松阪公民館
　(船江町 松阪ショッピングセンター マーム 2階)
　※１～3月は、農業屋コミュニティー文化センター(川井町)
●対象／市内在住または在勤の60歳以上の方
●募集人数／各コース70人(申込多数の場合は抽選)
●資料代等／1,000円(開講式当日にお持ちください。)
●申込方法／4月5日(月)～16日(金)
　平日の午前9時～午後5時に直接、松阪公民館へ。

令和３年度　高齢者学級
「寿大学」受講者募集

5/13(木) 5/21(金)
開講式
「松阪三十三所観音霊場」

BコースAコース
月 日 学習内容月 日

A・Bコース(一般教養)

6/10(木) 6/18(金) 「思いやり、慈しみって？」

7/8(木) 7/16(金) 「ピン シャン ごきげんで 長生きを!」

8/5(木) 8/20(金)
「クイズで学ぶ消費者講座
～知って学んで身を守ろう～」

9/9(木) 9/17(金) 「あなたの知らない水産缶詰の世界」

10月未定 10月未定 選択講座

11/4(木) 11/19(金)
「うたごえ喫茶
～みんなで昭和歌謡を歌いましょう」

12/9(木) 12/17(金) 「唱歌・抒情歌は、心のふるさと」

1/20(木) 1/20(木) 人権講演会

2月未定午後 2月未定午後 市政講演会

3月未定午後 3月未定午後 閉講式、記念講演

5/20(木) 5/14(金) 開講式
「蒲生氏郷とキリスト教」

DコースCコース
月 日 学習内容月 日

C・Dコース(歴史)

6/17(木) 6/11(金) 「古代人は不老不死を目指したのか
～弥生・古墳時代の朱の使い方～」

7/15(木) 7/9(金) 「矢土錦山（きんざん）の生涯」

8/19(木) 8/6(金) 「『日本書紀』と『古事記』」

9/16(木) 9/10(金) 「松阪の茶の湯の歴史」

10月未定 10月未定 選択講座

11/18(木) 11/5(金) 「嬉野歴史探訪～遺跡から見た歴史」

12/16(木) 12/10(金) 「松阪の白鳳～松阪地域における仏像史の曙～」

1/20(木) 1/20(木) 人権講演会

2月未定午後 2月未定午後 市政講演会

3月未定午後 3月未定午後 閉講式、記念講演

【問】　松阪公民館　☎20-9091

●受験資格／
・地方公務員法第16条（欠格条項）に該当しない方
・保健師助産師看護師法に基づく看護師の免許を有する
　方、または令和3年度中に免許登録できる方
・日本国籍を有しない方（外国籍の方）は、永住者または特
　別永住者の在留資格を有すること
●募集人数／30人程度
●必要書類／履歴書および在職証明書についてはホーム
　ページからダウンロードできます。
　有資格者：履歴書（指定用紙）、当該免許証の写し
※前職歴がある方は、在職証明書（指定用紙、当該免許証
　取得後からの職歴）
　資格取得見込者：履歴書（指定用紙）、卒業見込証明書
　および成績証明書
●応募方法・試験日／
必要書類を直接または郵送で市民病院経営管理課へ
【応募期間最終日午後５時必着】

令和４年度採用
松阪市民病院看護師募集

「男女共同参画」について、さまざまな角度から考えるととも
に、交流・出会いの場として「松阪フォーラム」を市民の皆さ
まと協働で開催します。松阪フォーラムの企画・運営にボラン
ティアで携わっていただける実行委員を募集します。
●対象／年8回程度の会議に出席できる方
●定員／20人程度
●期間／6月～令和4年3月
●申込方法／5月7日(金)までに住所・名前・電話番号を記入
　し、直接または郵送、FAX、メールで人権・多様性社会課へ。
【問・申】　人権・多様性社会課　
　　　　 ☎53-4339　　  26-4035　
　　　　  　  jinkyo.div@city.matsusaka.mie.jp
         　 〒515-8515　殿町1340番地1

「男女共同参画松阪フォーラム」
実行委員募集

●選考方法／小論文、適性検査、面接
【問】　経営管理課　☎23-1515

6月5日(土) 5月10日(月)～5月24日(月)
試験日 応募期間

なお、意見等をお寄せいただく際は、名前や連絡先を
お知らせください。連絡先がない場合は、回答いたしかねます。

●窓口または手紙　
　〒515-8515 殿町1340番地1 
　松阪市役所 広報広聴課 「市民の声」 係
●電話またはFAX
　☎53-4311　      22-1119
●電子メール
　shiminmail@city.matsusaka.mie.jp

市
政
へ
の
ご
意
見・ご
要
望
は

市
民
の

声
へ

●市ホームページ 「市民の声」
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催し・イベント

オペラって、なに？
発見☆おんがく会
オペラの曲を声楽とピアノで共演し、トークやお芝居を交えな
がらはじめての子どもから大人まで、オペラの楽しさや魅力に
触れられるコンサートです。
●とき／5月16日(日) 午後2時(開場：午後1時20分から)
●ところ／嬉野ふるさと会館(定員:300人)
●チケット発売日／3月31日(水)
　(クラギ文化ホール、嬉野ふるさと会館、村井楽器店)
●チケット料金／指定席、5歳未満入場不可　　　
　大人2,000円、子ども1,000円(高校生以下)
【問・申】　クラギ文化ホール　☎23-2111

元気アップ体操
マイペースな体操で心も体も元気になりましょう‼
●とき／4月～令和4年3月の第2、第4水曜日
　午後1時半～3時 
●ところ／三雲公民館(曽原町)
●講師／松本 貴子(まつもと たかこ)
●対象／松阪市在住、在勤の方
●定員／先着15人(※参加費無料)
●持ち物／ヨガマット(又はバスタオル)、飲み物、5本指ソッ 
　クス、上靴、運動しやすい服装、マスク
●申込方法／4月1日(木)より電話または、直接公民館まで。
　(日・月曜、祝日を除く午前8時半～午後5時)
【問・申】　三雲公民館　☎56-7920

リバーサイド茶倉『新茶祭り』
●とき／5月5日(水・祝)午前10時～午後1時(受付:午前9
　時半から)※荒天中止(当日午前7時に決定)
●ところ／リバーサイド茶倉(飯南町粥見)
●内容／お茶摘み体験、お茶づくり体験など
●参加費／大人1,000円、小中学生500円、小学生未満 無料
●定員／先着50人(要予約)
【問・申】　リバーサイド茶倉　☎32-3223

学習支援展示
ワークショップ
＆ゴールデンウィーク
ワークショップ
《学習支援展示 ワークショップ》
●とき／4月17日(土)午前10時～午後2時
　(※30分交代制)
●ところ／はにわ館ロビー　　
●内容／組みひもづくり
●定員／4人/時間 ※要予約　　　　　
●参加費／100円/個
●申込期間／4月3日(土)～15日(木)

《ゴールデンウイーク ワークショップ》
●とき／5月3日(月・祝)、4日(火・祝)、5日(水・祝)
　いずれも午前10時～正午、午後1時～3時
　(※1時間交代制・毎日4回開催)
●ところ／第3ギャラリー
●内容／勾玉づくり
●定員／10人/時間 ※要予約
●参加費／200円/個
●申込期間／4月3日(土)～20日(火)
いずれも
●申込方法／電話にて申し込みいただくか、直接窓口へお
　越しください。
【問・申】　文化財センター　☎26-7330

三重とこわか国体のリハーサル大会として、国民体育大会
第42回東海ブロック大会・櫛田川カップを開催します。
●とき／4月24日(土)午前10時～午後3時半
　　　 4月25日(日)午前9時～午後3時20分
●ところ／櫛田川特設カヌー競技場
　(右岸：多気町相可 /左岸：射和町）
※詳細は、カヌー特設ページをご覧ください。
【問】　国体推進室　☎53-4474

三重とこわか国体
カヌー競技
リハーサル大会

カヌー特設ページ
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●とき／毎週土曜日
　午後7時～9時
※土曜日が5週ある月の第一土曜日は
　望遠鏡調整日で閉館です。
※雨天・曇天中止
   （こどもクラブは雨天決行）
※こどもクラブは、必ず保護者同伴で
　参加してください。　
（入会申し込みは天文台へ）
【問】　天文教室開催中は天文台
         ☎26-2132
　　　開催の有無はさんぎんアリーナ
         ☎26-7155 子持ち銀河

4月の天文教室 星空に親しもう！ 天文
教室

開催名
松阪ＦⅠ 松阪肉！
丸中本店カップ四五百賞
松阪ＦⅠ
開催名
名古屋ＦⅠ
日本選手権ＧⅠ　京王閣
弥彦ＦⅠ
名古屋ＦⅡ　ルーキーシリーズ
京都向日町ＦⅠ
函館記念
防府ＦⅠ
大垣ＦⅠ
熊本ＦⅠ ジャパンカップ in 久留米
大宮FⅡ ルーキーシリーズ
取手ＦⅠ
全プロＦⅡ　広島
静岡ＦⅠ
岸和田ＦⅠ
開催名
静岡ＦⅡ ルーキーシリーズ
函館ＦⅠ
玉野ＦⅠ in 松山
四日市ＦⅡ
青森ＦⅠ
平塚ＦⅠ
前橋記念
松戸ＦⅠ
いわき平ＦⅠ

本場 開催日
5/12(水)～5/14(金)

5/24(月)～5/26(水)
場外 開催日
5/1(土)～5/3(月・祝)
5/4(火・祝)～5/9(日)
5/7(金)～5/9(日)
5/8(土)～5/10(月）
5/10(月)～5/12(水)
5/15(土)～5/18(火)
5/18(火)～5/20(木)
5/19(水)～5/21(金)
5/21(金)～5/23(日)
5/21(金)～5/23(日)
5/27(木)～5/29(土)
5/29(土)～5/30(日)
5/31(月)～6/2(水)
5/31(月)～6/2(水)
ナイター場外 開催日
5/1（土）～5/3(月・祝)
5/1（土）～5/3(月・祝)
5/4(火・祝)～5/6(木)
5/5(水)～5/7(金)
5/10(月)～5/12(水)
5/17(月)～5/19(水)
5/20(木)～5/23(日)
5/27(木)～5/29(土)
5/29(土)～5/31(月)

月  日 月 齢 観　望　対　象
4月3日（土）
4月10日（土）
4月17日（土）

28.1
5.4

21.1 春の星雲星団　火星
春の星雲星団　火星
春の星雲星団　月、火星

4月24日（土）こどもクラブ 12.4 春の星雲星団　月、火星

備考 北斗七星やしし座などの春の星座が良く見えます。
赤く輝く火星は、やがて西の空に沈んでいきます。

【問】　競輪事業課　☎23-6111
※川越場外の発売日程とは異なります。

松阪図書館
休館日／4月5日(月)、12日(月)、19日(月)、
　　　　26日(月)、30日(金)

嬉野図書館
休館日／4月1日(木)、8(木)、15日(木)、22日(木)、
 　　　  29日(木)、30日(金)

★土曜お話キャラバン
●とき／4月10日(土)、24日(土)
　　　   午後3時～3時20分
●ところ／2階講座室
●定員／先着15人
　　　　(事前申込制・カウンターにて受付)

★スタッフのおはなし会
　「おはなしのとおりみち」
●とき／4月18日(日)
            午前11時～11時20分
●ところ／2階講座室
●定員／先着15人
　　　　(事前申込制・カウンターにて受付)
※おはなし会につきましては、中止・変更と
　なる場合がございます。
※休館日・閉館後の本の返却は、
　図書館正面入口（鈴の森公園側）の
　ブックポストへ入れてください。

★「スタッフ」のミニおはなし会
●とき／4月13日(火)、27日(火)  午前11時～11時15分
●ところ／嬉野保健センター
●とき／4月16日(金)、5月7日(金)  午前11時～11時15分
●ところ／中川新町地域交流センター

★「スタッフ」のおはなし会
●とき／4月21日(水) 午前11時～11時20分
●ところ／児童コーナー

★「ひまわり」のおはなし会
●とき／4月10日(土) 午後3時～3時15分
●ところ／児童コーナー
※先着親子5組(事前申込み制) ※中止・変更となる場合がございます。

電子図書館の特集を紹介します！
第三弾「ビジネススキルＵＰ！！」

『だんだんできてくる　マンション』　
鹿島建設株式会社/監修　
たじまなおと/絵　フレーベル館

嬉野図書館おすすめ本

図書館

※休館日・閉館中に本を返却するときは、ブックポストへ入れてください。

☎21-3190 ☎48-1800

みなさんの住んでいる町に、マンションはあります
か？マンションはどうやって作られるのでしょう？
この本は、大勢の人が関わってマンションの作られ
る様子がよくわかる一冊です。工事で活躍する重
機や世界のマンションも紹介しています。普段見る
ことのできない建築現場をのぞいてみませんか？

パソコンスキルやデスク・資料の整理の仕方など
ビジネスシーンで時短につながる本を特集してい
ます。貸出中の本は予約をすることができます。

松阪競輪場
発売日程
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■体験講座カレンダー（要予約）

※電話予約後、参加申込書の提出が必要となります。5日前よりキャンセル料が発生します。
※最少催行人員に満たない場合は開催中止となります。
★受講料の詳細については問い合わせてください。

開催日 時　間 一般料金 会員料金 最少人員体験講座

4月15日（木） 3,060円 2,860円午後1時半～

5月10日（月） 1,380円～ 1,180円～午後1時半～

5月11日（火） 2,400円～ 2,200円～ 5人午後1時半～

なし

5人
※定員有

オリジナルフラワー
「プリザーブドフラワーアレンジ」

★草木染め「ノイバラ」
（黄・グレー系)

フラワーアレンジメント
「暮らしのフラワーレッスン」

今月の休園日　毎週水曜日(※21日(水)を除く)
【問】  松阪農業公園ベルファーム  ☎63-0050

ベルファーム 第3回全国大陶器市
おうち時間を彩る器の数々が、ベルファーム芝生広場に並びます。
地元、東海地区の陶器も多数出品予定です。
●とき／4月17日(土)～25日(日) ※21日（水）臨時営業
　午前10時～午後5時(最終は午後4時まで)雨天開催
　(天災や悪天候のときは休止、または時間変更の場合あり)
●ところ／園路　陶器市特設会場 ※入場無料
●主催／全国大陶器市振興組合
【問】　全国大陶器市振興組合　☎0955-43-3368

21品種、5600球のチューリップがガーデン
内各所で順に見頃を迎えます。秋の植え付け
体験のカメレオン他、ベルファーム初植栽のフ
ァンシーフリル、ライカなど、品種も多数。どう
ぞお楽しみください。
●とき／3月下旬～4月中旬
　（天候により前後します）

チューリップが見頃を迎えます

文化財センター催し物案内

●ギャラリー
▼第18回合同水墨画展
・とき／4月13日(火)～18日(日) 午前9時～午後5時
　※最終日は午後3時まで
▼アトリエらぴす絵画教室展
・とき／4月21日(水)～25日(日) 午前9時～午後5時
　※最終日は午後4時まで
▼小さな絵展
・とき／4月21日(水)～25日(日) 午前9時～午後5時
　※最終日は午後4時まで
▼植村勝山作品展
・とき／5月7日(金)～9日(日) 午前9時～午後5時
　※最終日は午後4時まで

●はにわ館(午前9時～午後5時 ※入館は午後4時半まで)
※4月17日（土）は、「県民の日」を記念して入館無料
▼常設展「宝塚古墳の謎」【第1展示室】
▼学習支援展示「知りたい！大昔のくらし（縄文・弥生・古墳時代）」
　【第2展示室】
・とき／4月17日(土)～6月13日(日)
▼ワークショップ（※予約をされた方のみ参加できます。）
●組みひもづくり【はにわ館ロビー】
・とき／4月17日(土)午前10時～午後2時（30分交代制）
・参加費／100円/個
●勾玉づくり【第3ギャラリー】
・とき／5月3日(月・祝)～5日(水・祝)
　午前10時～午後3時（1時間交代制）
・参加費／200円/個

休館日／4月5日(月)、12日(月)、19日(月)、26日(月)
            5月6日(木)、10日(月)、17日(月)、24日(月)、31日（月）

【問】　文化財センター　☎26-7330
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上下水道についてのお知らせ
◆公共下水道供用開始区域について
3月31日(水)から本庁管内10.6ha、嬉野管内0.1ha、三雲管内1.3haの供用を新たに開始しました。
●供用開始区域／・本庁管内…駅部田町、郷津町、井村町、下村町、上川町の各一部
　　　　　　　　・嬉野管内…嬉野上野町の一部
　　　　　　　　・三雲管内…中道町、中林町、曽原町、甚目町、舞出町、小野江町、小津町の各一部

◆排水設備工事について
公共下水道が使える区域になりましたら、速やかに排水設備工事（下水道接続）をお願いします。松阪市公共下水道
条例にて、下水道接続の期限が定められています。生活雑排水（台所、風呂、洗面所等）ならびに浄化槽にて排水され
ている場合、供用開始の日から１年以内が期限となり、また、汲み取りトイレを水洗トイレに改造していただくのは、供
用開始の日から３年以内が期限となります。
《排水設備工事（下水道接続）は松阪市の指定工事店で》
排水設備工事の施工、見積りは必ず「松阪市公共下水道排水設備指定工事店」で行って下さい。指定工事店以外で
の施工は出来ません。内容を確認した上で契約してください。なお、下水道接続には市への申請が必要です。排水設
備工事が完了したら、工事が適切に行われたかを確認するために市が検査を行います。

◆公共下水道排水設備工事資金融資あっせん制度と水洗化補助金制度
下水道の普及促進を目的に、排水設備工事の融資あっせん制度及び、
補助金交付制度を設けています。
●各制度の共通する要件／市ホームページ(QRコード)よりご覧ください→

◆下水道事業受益者負担金について
下水道の供用が開始された土地には1回のみ受益者負担金がかかります。
対象となる方には、受益者申告書が届きますのでご記入のうえご返信ください。

◆下水道の利用について
下水道の利用にあたっては、管詰まりの原因となる野菜くずやご飯の残り、てんぷら油などの食用廃油、清掃道具、衣
類、危険物のガソリン、アルコール等は流さないようにしてください。

【問】　供用区域・排水設備工事に関すること
　　　本庁…下水道建設課　☎53-4121、4132　三雲・嬉野…北部上下水道事務所　☎56-7906　
　　　下水道使用料・受益者負担金に関すること　上下水道総務課　☎53-4372、4133

◆下水道使用料について
排水設備の接続工事が完了し、下水道が使用できるようになると、流した量に応じて下水道使用料を納めていただきま
す。下水道使用料は原則として水道の使用水量に応じて決められます。水道以外の水を使用した場合は、使用水量を
測定できる機器で測定した水量とします。なお測定機器が無い場合は、使用形態を勘案して使用水量を認定します。

(各制度の受け付けは、年間を通じ随時受け付けします。)
※金融機関へ毎月、元金と利息を含めた金額をお支払いしていただき、市が半年毎に利息分を個人口座へ返却します。
●注意／各制度を利用される方は、事前にその旨を工事店にお伝えください。

制度名 限度額 採択要件

松阪市公共下水道
水洗便所等改造資金
融資あっせん

松阪市公共下水道
水洗化補助金

90万円
※貸付金利実質0％
　償還期間5年間

•償還能力のある方(利用金融機関での審査あり)
・取扱い金融機関は、松阪市内の下記金融機関となります
(第三銀行、百五銀行、三重銀行、中京銀行、桑名三重信用金庫、
東海労働金庫、みえなか農業協同組合、東日本信用漁業協同組合連合会)

●交付対象者／以上に該当し、世帯全員が所得税非課税の世帯
①ひとり親世帯…独立した世帯で子どもが18歳未満である世帯
②高齢者世帯…独立した世帯で65歳以上の方だけの世帯
③身体(心)障がい者世帯…独立した世帯で身体障害者手帳・精神障害者
　保健福祉手帳、療育手帳のいずれかを持っている方がいる世帯

30万円
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松
阪
市
長

竹 

上　

真 

人

コ
ロ
ナ
禍
を
乗
り
越
え
リ
ス
タ
ー
ト
！

令
和
3
年
度
予
算
は
、「
再
発
進
の
予
算
」で
す
！

市長 

新
年
度
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。今
月

の
テ
ー
マ
は
、「
令
和
3
年
度
予
算
」で

す
。令
和
3
年
度
の
予
算
は
、「
再
発
進

の
予
算
」と
名
付
け
ま
し
た
。ア
フ
タ
ー

コ
ロ
ナ
を
見
据
え
、将
来
に
向
け
て
し
っ

か
り
と
種
を
ま
く
年
に
し
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。「
コ
ロ
ナ
禍
を
乗
り
越
え
リ

ス
タ
ー
ト
す
る
！
」と
い
う
強
い
気
持
ち

を
込
め
た
予
算
で
す
。

　

し
か
し
、こ
の「
再
発
進
の
予
算
」は
、

今
ま
で
に
経
験
し
た
こ
と
の
な
い
特
殊
な

状
況
下
で
の
編
成
と
な
り
ま
し
た
。歳

入
で
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に

よ
り
、主
に
個
人・法
人
市
民
税
で
昨
年

度
比
約
20
億
円
の
減
収
を
見
込
ん
で
い

ま
す
。リ
ー
マ
ン
シ
ョッ
ク
が
あ
っ
た
年
の

翌
年
が
約
8
億
円
の
減
収
で
し
た
。こ

れ
だ
け
で
も
昨
年
が
い
か
に
苦
し
い
年
で

あ
っ
た
か
が
わ
か
り
ま
す
。「
誰
の
た
め
、

何
の
た
め
」を
し
っ
か
り
職
員
全
体
で
議

論
し
、予
算
を
作
り
上
げ
ま
し
た
。

　

さ
て
、今
年
度
の
事
業
で「
再
発
進
」

の
要
と
な
る
も
の
あ
り
ま
す
。そ
れ
は

「
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
」
で
す
。

様
々
な
情
報
が
流
れ
る
中
、こ
れ
ま
で
に

経
験
し
た
こ
と
が
な
い
大
規
模
な
業
務

と
な
り
ま
す
。接
種
が
推
奨
さ
れ
る
方

に
き
ち
ん
と
接
種
し
て
い
た
だ
き
、1
日

で
も
早
く
市
民
の
皆
さ
ま
に
安
心
を
届

け
ら
れ
る
よ
う
、三
重
県
や
医
師
会
を

は
じ
め
と
す
る
関
係
団
体
と
し
っ
か
り
連

携
し
て
取
り
組
み
ま
す
。

　

令
和
3
年
度
も
市
民
の
皆
さ
ま
の
命

と
生
活
を
最
優
先
に
取
り
組
み
ま
す
。

今
後
も「
誰
の
た
め
、何
の
た
め
」の
考
え

の
も
と
、ス
ピ
ー
ド
感
を
大
切
に
、知
恵

と
工
夫
を
凝
ら
し
て
市
政
運
営
を
行
い

ま
す
。
今
年
度
も
皆
さ
ま
の
ご
支
援
と

ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
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市民・企業・行政が一緒になって地域を盛り上げる！

地域の元気応援事業地域の元気応援事業
～令和３年度の採択事業が決定しました～

住民協議会が地域の特色を生かし、地域で協力して取り組む事業の部門です。
1事業あたりの交付金加算上限額は20万円です。　　　　

地域の元気応援事業は、住民協議会やNPOなどの市民活動団体
による地域の特性を生かした魅力ある活動を応援する事業です。コン
ペ式でアイデアを出し合い、優れた事業提案に対して活動資金を交
付します。令和３年度の採択事業を決める公開プレゼンテーションを
1月30日（土）に嬉野ふるさと会館で開催し、住民協議会が取り組む
７事業、市民活動団体が取り組む３事業が採択されました。

住民協議会　地域力アップ部門

住民協議会名（発表順）

阿坂まちづくり協議会

豊地まちづくり協議会

白米城の魅力アップ作戦

東畑精一を学ぼう！

香肌の元気発信！冊子
「カハダヲタベル」発行事業

住民自治協議会設立記念と
「みえ松阪マラソン」支援

宇気郷周遊コース
整備プロジェクト

「守りあい 命を守る」
地域防災力向上への
取り組み

お年寄りは町の誇り！
「高齢者の経験・知恵を
活かす」

宇野重工(株)

松阪新電力(株)

三重化学工業(株)

マックスバリュ東海(株)

(株)第三銀行

事業名 事業概要 地域づくりスポンサー賞

★地域づくりスポンサー賞とは
企業が地域社会の発展に寄与していただくことを趣旨として、住民協議会が行う活動を応援する賞です。住民協議会が
提案する事業のうち、付加価値のある優れた事業提案に対して、賞が授与されます。賞を受けると、20万円を上限に交付
金へ加算され、更なる事業の発展に活用することができます。

川俣地区住民協議会（代表）
宮前まちづくり協議会
森を考える会
波瀬むらづくり協議会

松ヶ崎まちづくり協議会

松尾まちづくり協議会

宇気郷住民協議会

第四地区住民協議会（代表）
港まちづくり協議会

白米城の新たな魅力を楽しんで森
林浴で健康増進してみませんか！

松阪の偉人、東畑精一を小中学
生や地域住民で学びながら地域
が繋がる場を作ります。

「食」を主題にした、自然豊かな飯
高地域に暮らす人々のエッセイ・エ
ピソード集の発行

地域住民がお年寄りは地域の誇り
である事を認識し老若男女が助け
合う地域を創造する。

「住民自治協議会」の設立を記念
した町名表示と「みえ松阪マラソ
ン」を支援する取組み

1周約14kmの周遊コースを策定し
ます。ランニングやサイクリングにご
活用下さい！ 

子どもから大人まで地域のみんなが
学びあい、関わりあい、互いの命を
守りあう地域に。

※団体の名称は令和3年2月現在のものです。
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NPOなどの市民活動団体が団体の特性を生かしつつ主体性を発揮して取り組み、
地域の活性化に資する事業の部門です。
「地域連携コース」では、団体が事業を進める上で住民協議会と連携したり、住民協議会を支援したりします。
補助金は事業費の10分の9(地域活性コース：上限10万円、地域連携コース：上限15万円)で、
補助金の一部は企業の協賛金から賄われます。

市民活動サポート部門（補助金）

新しい住民自治を担う「住民自治協議会」って何？

【問】　地域づくり連携課　☎５３-４３２４

住民自治協議会は、住民協議会のあり方や運営などの課題の解消に向け、
松阪市におけるよりよい住民自治のあり方を協議してきた結果生まれた、
新しい地域づくり組織です。松阪市全域にある４３協議会は
おおむね小学校区に設置され、１０のブロックに分けられています。

協議整理された主なもの

①地域課題について地域でできることを自ら考え、地域計画を策定し、その解決に取り組みます。
②地域づくりの担い手の発掘・育成を進め、継続的な地域づくりを推進します。
③市と締結する基本協定を遵守し、地域づくりを推進します。

令和3年4月から住民自治協議会での活動が始まります

団体名

ギターを通して世界に
羽ばたく松阪の子ども育成事業 松阪新電力(株)

事業名 事業概要 松阪市およびスポンサー

松阪ギター音楽協会

＜地域活性コース＞

松阪からクラシックギターを通して
世界へ羽ばたく活動を行います。

団体名

次世代に引き継ぎたい！
「伊勢寺地区の名所・旧跡」 水谷養蜂園(株)

事業名 事業概要 松阪市およびスポンサー

伊勢寺郷土史研究会
伊勢寺郷土史研究会は地域の名所・
旧跡を冊子にまとめ、次世代に引き継
ぎます。

三重県一のカヌーゲレンデ
香肌峡の宝発掘・魅力発信 マックスバリュ東海(株)MCA松阪市カヌー協会

カヌースポーツの振興・普及を通じて
素晴らしい景観を持つ櫛田川の魅力
を発信します。

＜地域連携コース＞

住民自治協議会の役割

お知らせ

※自治会や住民自治協議会に参加する各種団体の活動が大きく変わることはありません。

行政窓口の一本化
行政と地域（住民協議会と地区自治会連合会）との関係が整理されました。

地域づくり組織体制の確立
松阪市住民自治協議会連合会の設置により、組織の体制が確立しました。

役割の明文化
住民自治協議会・松阪市住民自治協議会連合会・市の役割を明文化しました。
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【問】　高齢者支援課　☎53-4099

松
阪
市
高
齢
者
保
健
福
祉
計
画
等
策
定
委
員
会

第
69
回

安
心
の
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に

高
齢
者
の
暮
ら
し
を
考
え
る

インタビュー

斎
藤
さ
ん

　
訪
問
看
護
リ
ハ
ビ
リ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
理
学

療
法
士
と
し
て
働
き
な
が
ら
、介
護
予
防
教
室

等
の
講
師
も
し
て
お
り
、普
段
か
ら
高
齢
者
の

皆
さ
ん
と
関
わ
っ
て
い
ま
す
。

 

地
元
の
高
齢
者
保
健
福
祉
を
少
し
で
も
良
い

も
の
に
出
来
れ
ば
と
い
う
思
い
か
ら
市
民
委
員

に
応
募
し
ま
し
た
。委
員
活
動
は
、こ
れ
か
ら
自

分
た
ち
が
取
り
組
む
べ
き
課
題
、地
域
の
皆
さ

ん
と
ど
の
よ
う
に
向
き
合
っ
て
い
く
か
を
考
え

る
良
い
き
っ
か
け
に
な
っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

田
中
さ
ん

　
委
員
と
し
て
活
動
す
る
ま
で
は
介
護
サ
ー

ビ
ス
に
関
わ
る
機
会
も
少
な
く
、介
護
保
険
の

仕
組
み
な
ど
は
詳
し
く
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

委
員
会
に
参
加
す
る
こ
と
で
、高
齢
者
に
向
け

た
サ
ー
ビ
ス
や
仕
組
み
が
と
て
も
細
か
く
作

ら
れ
て
い
る
こ
と
を
知
り
、驚
き
ま
し
た
。

 

私
が
住
ん
で
い
る
地
域
に
は
サ
ロ
ン
や
宅
老

所
な
ど
が
あ
ま
り
あ
り
ま
せ
ん
。し
か
し
、こ

れ
ら
の
仕
組
み
に
つ
い
て
の
認
知
が
広
が
れ

ば
、き
っ
と
手
を
挙
げ
る
人
が
出
て
く
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

前
野
さ
ん

　
市
や
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
が
様
々
な

取
り
組
み
を
し
て
い
る
こ
と
を
こ
の
委
員
会

で
知
り
、あ
り
が
た
い
な
と
感
じ
ま
し
た
。

　
そ
の
反
面
、近
所
や
身
近
な
人
か
ら「
こ
ん

な
サ
ー
ビ
ス
を
知
ら
な
い
」と
い
う
声
を
聞
く

こ
と
も
あ
り
ま
す
。地
域
の
皆
さ
ん
と
の
認
識

の
差
が
大
き
く
あ
り
、情
報
共
有
の
徹
底
の
必

　
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
人
や
行
政
に
任
せ
き

り
で
は
な
く
、自
ら
行
動
し
、介
護
予
防
・
フ
レ

イ
ル
予
防
に
取
り
組
ん
だ
り
、支
援
の
担
い
手

に
な
っ
て
も
ら
っ
た
り
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　
介
護
サ
ー
ビ
ス
や
仕
組
み
に
つ
い
て
身
近
な

皆
さ
ん
と
話
し
合
っ
た
り
、多
世
代
で
連
携
し

た
り
し
な
が
ら
元
気
な
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

要
性
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　
回
覧
板
や
広
報
に
加
え
て
、若
い
世
代
も
取

り
入
れ
や
す
い
I
C
T
な
ど
、複
数
の
ツ
ー
ル

を
用
い
て
情
報
を
広
げ
る
こ
と
で
、伝
わ
り
や

す
く
な
る
と
思
い
ま
す
。

　
高
齢
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
は
、今
地
域
が
必
要
と
し
て
い
る
取
り
組
み
や
目
標
を
定
め
た
計
画
書
に
沿
っ
て

実
施
さ
れ
ま
す
。令
和
3
年
度
か
ら
始
ま
る
第
9
次
高
齢
者
保
健
福
祉
計
画
及
び
第
8
期
介
護
保
険
事
業
計
画
を
策
定
す
る

た
め
、「
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に
は
何
が
本
当
に
必
要
な
の
か
」を
策
定
委
員
会
で
話
し
合
っ
て
き
ま
し
た
。

　
今
回
は
市
民
委
員
の
皆
さ
ん
か
ら
お
話
を
伺
い
ま
す
。

「
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
」

の
た
め
に
必
要
な
こ
と
と
は
？

市
民
委
員
と
し
て
活
動
し
て

感
じ
た
こ
と
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。
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市民委員(左)田中さん(右)前野さん

市民委員  斎藤さん
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飯南高校の生徒が取り組む総合学習「いいなんゼミ」の
発表会が開かれました。生徒たちは趣味や関心ごとなど、
最終選考で選ばれた8つのテーマについて発表しました。

全国大会・国際大会の出場を決めたＭＩＫＵＭＯ女
子ソフトボールの選手たちが、竹上市長を表敬訪問
し、大会に向けて意気込みを語りました。

車いすに乗ったまま遊べるユニバーサルデザイン遊
具のトランポリン型が、松阪農業公園ベルファーム
(伊勢寺町)に設置されました。

嬉野天花寺町で埋蔵文化財の発掘調査が実施され、
調査により出土した埴輪などが、文化財センターは
にわ館(外五曲町)で展示されました。

市勢の発展に貢献された個人や団体に表彰状と感謝状
が贈られました。今年度は、市政功労者に３人、市政特
別協力者・団体として１人と５団体が表彰されました。

松阪高校と松阪市が連携し、授業の一環として行われ
た市の文化財をPRする音声CMコンテストで、３作品
が優秀作品として表彰されました。

VOL.1421VOL.1424

VOL.1423VOL.1426

VOL.1424VOL.1428

女
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
が

　

全
国
・
国
際
大
会
に
出
場

い
い
な
ん
ゼ
ミ
発
表
会

埋
蔵
文
化
財
発
掘
調
査

　
　
　
　
　
　

速
報
展
示

松
阪
高
校
Ｃ
Ｍ

　

コ
ン
テ
ス
ト
表
彰
式

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン

　
　
　
　

 

遊
具
を
設
置

市
政
功
労
者
・

　

特
別
協
力
者
表
彰

2.27 2.9

アイウエーブまつさかは
スマートフォンでもご覧いただけます。

更新日：毎週火曜・金曜

まちのできごとのうち、　　　  のついたものは、
上記サイトで動画でも配信しています。是非ご覧ください。

アイウエーブまつさか

動画で松阪市の情報を発信

1.282.10

2.62.16
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（掲示板）

親と子のよい歯のコンクール
参加者募集
●対象／令和2年4月1日～令和3年3月31日までに3歳6
　か月健診を受診された方でよい歯をお持ちの親子
※かかりつけ歯科医院（松阪地区歯科医師会会員の医院）
　の推薦が必要
※かかりつけ歯科医院のない方は紹介しますので連絡し
　てください。
●締切／4月16日（金）午後3時
●申込／電話（日・祝日を除く午前10時～午後5時）

【問・申】　松阪地区歯科医師会　☎26-4803

不正大麻・けしについて
三重県では「県民参加による不正大麻・けしクリーンアッ
プ運動」として、4月から6月にかけて、法律で栽培や所持が
禁止されている大麻やけしの除去活動を行っています。不
正けしを見かけたり、鑑別に迷っ
たときは松阪保健所衛生指導課
までご連絡ください。
不正けしの特徴
◎葉の色はろう質を帯びている
　白っぽい緑色
◎葉の付け根が茎を抱き込んでいる
◎茎や葉の毛が少ない

【問・申】　三重県松阪保健所　保健衛生室衛生指導課
　  　　　☎50-0529　　  50-0621

松阪こども食堂（旧みんな食堂）
●とき・ところ／①4月17日（土）昼12時半～2時
　福祉会館（殿町）
　②5月7日（金）午後2時半～4時半  第二公民館（垣鼻町）
●費用／①こども無料・大人100円
　　　　②無料（テイクアウト）
●申込／不要
※アレルギー対応は
　していません。
【問】　みんな食堂くらぶ
　　　☎080-5168-8330

歯のこと何でも電話相談（無料）
入れ歯、インプラント、小児歯科、歯周病など歯に関する悩
みに歯科医師が相談に応じます。お気軽にお電話ください。
●とき／4月18日（日）午前10時～午後3時　
●電話相談／059-225-1071・059-225-8747
●電話担当／歯科医師

【問】　三重県保険医協会　☎059-225-1071

子ども能楽教室生徒募集 
―文化庁事業―
日本の伝統芸能「能楽」の舞を稽古してみませんか。見学
歓迎します。
●とき／毎月第2・4土曜日
　午後1時半から（変更する場合もあり）
●ところ／城南集会所（大黒田町1589-4）
●対象／幼・小・中学生
●定員／10人（先着順）
●費用／無料

【問・申】　松阪子ども能楽教室
　　　　  福田 勝　☎090-1560-4099

裁判所の手続や公正証書で約束した
お金の支払を受けられずお困りの方へ
裁判や調停で決まったのに相手がお金を支払ってくれな
い。また強制執行をしたいけど、相手の財産ってどうやって
調べるの？などお困りの方は判決などの債務名義があれ
ば裁判所の情報取得手続で相手の財産を調べられます！
詳細はお問い合せください。

【問】　津地方裁判所総務課庶務係　☎059-226-4172

潮干狩り全面禁止のお知らせ
松阪沿岸のアサリについては、漁協を中心として資源回復へ
の様々な取組を行っていますが、漁獲に結びつかない厳しい
状況が続いています。そこで、資源保護の観点から令和3年1
月1日より一般の方の潮干狩りを全面禁止とさせていただ
いております。皆様のご理解、ご協力をお願いします。なお、
アサリ、ハマグリなど、漁業権対象種となっている貝等を、一
般の方が採捕すると、漁業法第195条「漁業権の侵害」に該
当し100万円以下の罰金が科される場合があります。

【問】　松阪漁業協同組合　☎51-2382

2021年度
県立美術館ボランティア
「欅の会」会員募集
来館者の案内や美術館への協力などの活動を行っている
会です。
●募集／約20人
●応募資格／18歳以上（高校生を除く）、月4回以上（半日
　1回）を活動できる方で5月29日（土）・6月5日（土）両日
　開催される養成講座が受講可能な方。
●申込／往復はがきに郵便番号、住所、名前、年齢、生年月
　日、電話番号を明記し下記まで
●締切／5月15日（土）消印有効

【問】　三重県立美術館ボランティア「欅の会」
　　　☎059-227-2100（内線244）
　　　〒514-0007　津市大谷町11番地　

セティゲルム種 ソムニフェルム種
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「フードたすけあいプロジェクト」の
ご案内
さまざまな理由で食料支援が必要な方に食料品を届ける
活動です。
●とき・ところ／①4月17日（土）午前8時半～11時　
　　　　　　　　駅前通り商店街ベルタウン（日野町）
　　　　　　　②4月25日（日）午前10時～午後3時
　　　　　　　　ぎゅーとら　下村店（下村町）
●内容／家庭で余っている食料品のご提供を
　お願いします。未開封の食料品で、
　カップ麺、袋麺、米、レトルト食品、
　缶詰、瓶詰めなど。（石鹸類も可）

【問】　たべる・つなぐ会松阪
　　　田中 幸生
　　　☎080-5168-8330

スキルアップ！ひとり親家庭等
パソコン講習（Excel）無料
●とき／6月1日（火）～7月23日（金）
　昼コース全8回　毎週火曜日　午前10時～午後3時
　夜コース全16回　毎週火・金曜日　午後6時半～8時半
●ところ／三重県母子・父子福祉センター（津市）
●内容／・基礎～表の活用、グラフ、関数
　　　　・日商PC検定合格のための受験対策・模擬試験
　　　　・最終日に日商PC検定を受験（任意）
●対象／県内に居住するひとり親家庭の母・父、またはそ
　の子ども（30歳まで）
●定員／10人（先着順・初めての方優先）
●費用／無料（テキスト代自己負担・検定を受験希望の方
　は受験料別途必要）
●申込期間／4月26日（月）～5月21日（金）
●申込方法／直接窓口、郵送、FAX、メール

【問・申】　三重県母子・父子福祉センター　
　　　　  〒514-0003津市桜橋2丁目131　
　　　　  社会福祉会館４階
　　　　  ☎059-228-6298　　 059-228-6301
　　　　　　 boshikafu@za.ztv.ne.jp
　　　　　　 https://sanboren.wixsite.com/3bosicenter

市民活動センターおススメ講座
三重県「SDGs未来都市」解説（研修）
～プレゼンテーション資料をひも解く～
(オンライン・無料)
三重県は2020年度「SDGｓ未来都市」に選定されました。
SDGｓ未来都市とは内閣府地方創生推進室がSDGｓの優
れた自治体の提案を選定する事業です。選定時の実際の
プレゼンテーション資料をご覧いただきながら講師が解
説します。三重県が目指すSDGｓの方向性を知り、産官学
民の各セクターがどう活かすとよいかを深掘りします。
●とき／4月21日（水）　午前10時半～11時半
●ところ／オンライン（Zoomを使用）
※パソコン等でZoomを使用できるようご準備ください。
●講師／米山 哲司（NPO法人Mブリッジ
    代表理事・SDGsアドバイザー）
●参加費／無料
●定員／20人程度
●申込／オンライン開催のため受付は申込
　フォームのみです。必要事項を入力して
　送信してください。

市長と語る会
～市民活動グループと本音でマチトーク～
これまで一般市民を対象に開催されていた「市長と語る会」
を市民活動団体向けに開催します。この地域がこれまで以
上に「住み良い街」、「活気のある街」になることを願い、市
長との対話の場を提供します。4月以降、複数回の実施を
予定しています。ぜひこの機会に、市長とざっくばらんに語
り合ってみませんか？参加方法は事前に当センターHP等
で日程をご確認いただき、開催日に当センターまでお越し
ください。

【問・申】　市民活動センター　☎26-0108
　　　　　　http://www.katsudou.com

屋根・外壁塗り替えセミナー（無料）
●とき／①4月14日（水）
　　　   ②4月17日（土）
（1）午前10時15分～12時15分
（2）午後1時半～3時半（受付　各開始15分前）
●ところ／松阪商工会議所（若葉町）
●内容／住宅の塗り替え工事をする前に、消費者が知って 
　おくべき知識をわかりやすく説明します。
●定員／各8人（先着）
●対象／どなたでも参加できます。
●申込／電話またはFAXで当日まで

【問・申】　一般社団法人市民講座運営委員会　
　　　　 ☎0120-689-419　　  0120-392-276

県営住宅４月定期募集
三重県では、年４回定期的に県営住宅の入居者募集を行
っています。申込用紙に必要事項を記入し、入居を希望す
る団地を管理する指定管理者に郵送してください。
4月30日（金）まで
※詳しくは下記へお問合せいただくか、三重県ホームペー
　ジをご覧ください。

【問】　（指定管理者）三重県南勢地区管理事業共同体
　　　 ☎059-222-6400
　　　 〒514-0008　津市上浜町1丁目5-1
　　　 エトアール津102
　　　　 https://www.pref.mie.lg.jp/JUTAKU/H　
　　　　　　P/35745031344.htm

交通事故・自賠責保険無料電話相談
後遺障害認定手続き専門の行政書士が、ケガをしてお困り
の方に自賠責保険を利用した解決方法をご案内します。
●電話相談／4月　毎週木曜日（午前10時～午後2時）

【問・申】　ヨネツボ名古屋行政書士事務所　
                 ☎052-533-6322
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母子健康手帳の交付

パパママ教室

プレイルーム開放

はるる遊ぼうDAY

離乳食教室もぐもぐコース

子育て教室

3歳6か月児健康診査

1歳6か月児健康診査

下記各窓口 妊婦

健康センターはるる 市内在住の妊婦と
夫や家族12組

Ｒ３年3月生まれの
第1子と母親10組

生後4～6か月の乳児と
保護者15組

持ち物：妊娠届出書、「マイナンバーカード」
または「通知カード＋運転免許証等」、印鑑

パパが行う赤ちゃんのお風呂の練習や妊婦体験、
保健師による赤ちゃんが生まれてからの生活のお話
持ち物：母子健康手帳、筆記用具
＊申し込み=随時、電話で健康センターへ。

保健師によるパパのための妊娠、出産、育児講座
助産師によるマタニティストレッチとマッサージ体験
持ち物：母子健康手帳、筆記用具
＊申し込み=随時、電話で会場へ

離乳食のお話と離乳食づくりの実演
持ち物：母子健康手帳、バスタオル

＊申し込み=随時、電話で会場へ

子育てや成長発達のお話、親子のふれあい遊びの紹介
持ち物：バスタオル（乳児のみ）

＊申し込み=開催日の2週間前（祝日の場合はその翌日）より
  各会場へ
＊5月12日（水）開催分の申し込みは嬉野保健センターへ

10:00～11:00は子育て教室実施のため利用できません。
11:00～嬉野図書館職員によるミニお話会

10:00～折り紙で遊ぼう

自由遊び（予約不要）

10:00～11:00、13:30～14:30は
子育て教室実施のため利用できません。
11:00～嬉野図書館職員によるミニお話会
＊上記もすべて予約不要

対象者に個別通知

対象者に個別通知

嬉野保健センター

嬉野保健センター 生後7～12か月の乳児と
保護者10組

1歳児と保護者15組

1歳6か月までの乳幼児と
保護者15組

0歳児と保護者20組

０歳児と保護者15組

1歳児と保護者20組

15（土）

25（火）

18（火）

12（水）

25（火）

28（金）

10:00～11:00

13:30～14:30

  9:30～10：30

10:０0～11:00

①11:00～12:00
②13:30～14:30

  8:30～17:00

10:00～12:00

12:45～14:30

12:45～14:30

11（火）

18（火）

1１（火）

1８（火）

25（火）

20（木）

  8（土）、22（土）

13（木）、27（木）

健康センターはるる 

嬉野保健センター 

健康センターはるる 乳幼児、学童とその保護者

乳幼児

1歳６か月～2歳の
誕生日の前日までの幼児

おおむね3歳6か月～4歳の
誕生日の前日までの幼児健康センターはるる 

8：30～17：15

9:30～11:45
（受付9:15～9:30）

ウレッピーファミリー教室 嬉野保健センター 市内在住の
妊娠中のご夫婦5組22（土） 9:30～10:30

（受付9:15～9:30）

プレママ教室 健康センターはるる 市内在住の妊婦のみ１０人
保健師・管理栄養士によるお話とママ同士の交流。
持ち物：母子健康手帳、筆記用具。
＊申し込み=随時、電話で会場へ。

19（水） 10:00～11:30
（受付9:45～10:00）

新米ママ教室
子育てのお話、ふれあい遊びの紹介、ママ同士の交流
持ち物：母子健康手帳、筆記用具、バスタオル
＊申し込み=随時、電話で会場へ

25（火）

19（水）
13:30～15:00
（受付13:15～13:30）

離乳食教室ごっくんコース

健康センターはるる

  7（金） 10:00～11:30
(受付9:45～10:00)

10:00～11:30
(受付9:45～10:00)

嬉野保健センター

健康センターはるる

嬉野保健センター

平日(月～金)

健康センターはるる

ハートフルみくも
保健福祉センター

受付

受付

健康相談 

献血

保健師による相談
※印の会場は歯科衛生士・管理栄養士による相談も実施
★印の会場は管理栄養士による相談も実施
＊電話で各会場へ相談時間を予約ください。

上記のはるる元気朝一体操終了後にはるる周辺をウオーキングサポーターと実施。
持ち物：飲み物・マスク・帽子　※雨天中止

400ml　※男女ともに体重50kg以上の方
男性17歳～69歳まで、女性18歳～69歳までの方

健康センターはるる

ショッピングセンターマーム

  9:00～1１:０0

  8：30～17：00

10:00～11:30
13:00～16:00

18（火）

平日（月～金）

23（日）

はるる元気朝一体操 

はるる健康ウオーキング

ラジオ体操等　持ち物：飲み物・動きやすい靴・服装・マスク健康センターはるる

※健康センターはるる
★嬉野保健センター
飯南地域振興局地域住民課
飯高地域振興局地域住民課

  9:00～9:20平日（火）

事業名 5月 時間 会場 内容・対象・定員　等

成人向けの健康相談、献血

親子向けの健康相談

お問合せ・予約窓口
名　　称 健康センターはるる（春日町） 嬉野保健センター（嬉野町）

※三雲管内での事業のお問合せは、嬉野保健センター（☎48-3812）までお願いします。

飯南地域振興局地域住民課（飯南町粥見） 飯高地域振興局地域住民課（飯高町宮前）

電　　話 ☎ 20-8087 ☎ 48-3812 ☎ 32-8020 ☎ 46-7112

事業名 5月 時間 会場 対象 内容

事業名 5月 時間 会場 対象 内容 申し込み

　

親子向けの健康講座 ※新型コロナウイルス感染症予防のため
　マスク着用のご協力をお願いします。

乳幼児健康相談
離乳食・幼児食相談

乳幼児健康相談

オンライン母子健康相談

こども歯みがき相談

●乳幼児の身体計測、
　健康相談

●5月21日（金）は相談のみ

●持ち物：母子健康手帳、
　バスタオル（幼児は不要）

自宅からビデオ通話で妊娠中や
子育てについての相談ができます。

歯科衛生士によるブラッシング等の
個別相談
持ち物：母子健康手帳、歯ブラシ

  9:00～11:20

13:30～14:50

  ９:３０～１１:１０

  9:30～11:30

9:30～11:30
（受付9:30～10:30）

12（水）

  7（金）

21（金）

10（月）

25（火）

11（火）

27（木）

  7（金）

9:30～11:30
（1人20分程度）

まつプリの「オンライン相談申込」フォームから予約

26（水）

要　随時、電話で
健康センターはるるへ

要　随時、電話で
嬉野保健センターへ

まつプリの
登録はこちら

要　電話で
健康センターはるるへ
要　電話で
嬉野保健センターへ

乳幼児

妊婦
乳幼児の保護者

1歳以上の幼児と
保護者

不要

乳児

幼児

きょうだいで乳児と
幼児の同時相談は
どちらでも可

健康センターはるる 

橋西市民センター

嬉野保健センター

ハートフルみくも
保健福祉センター

かんがるー
（飯南ふれあいセンター内）

やまっこ（やまなみこども園内）

健康センターはるる
嬉野保健センター

健康センターはるる

嬉野保健センター

 

健康センターはるる
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法律相談

心配ごと相談

行政相談

弁護士人権相談

障がい者医療相談
※整形外科医
による相談

交通事故相談

就職相談

消費生活相談

若者就労相談会
（39歳まで）

子ども発達相談

子どもの
療育手帳相談

教育相談

不登校の相談

青少年の悩みの相談

青少年の悩み
Twitter相談

エイズ相談

こころの健康相談

社会福祉協議会 松阪支所（鎌田町）

嬉野社会福祉センター（嬉野権現前町）

ハートフルみくも保健福祉センター
（曽原町）

飯南高齢者生活福祉センター
（飯南町横野）

飯高保健センター（飯高町森）

飯高老人福祉センター（飯高町宮前) 

市役所5階　特別会議室（殿町）

市役所5階　特別会議室（殿町）

第一隣保館（京町）

障害者福祉センター（殿町）

市役所4階（殿町）

産業振興センター（本町）

子ども発達総合支援センター（下村町）

飯南高齢者生活福祉センター
（飯南町横野）

飯高振興局（飯高町宮前）

飯高振興局　川俣出張所

飯高振興局　森出張所

飯高振興局　波瀬出張所

市役所地下　第2会議室（殿町）

嬉野社会福祉センター（嬉野権現前町）

13(木)、27(木)
13:00～17:00
〈予約受付　相談のある週の月曜日8:30から〉
※定員は各12人（先着順）

  ９：００～１２：００

  ９：００～１1：3０

13:00～15:00

10:00～12:00

19:00～21:00

１３：００～１４：００
〔前月末12：00までに予約必要〕

13:30～16:00<受付 9:00～>
※定員は5人（先着順）
※受付場所は人権・多様性社会課

10:00～15:00
〔前月末12:00までに予約必要〕
※定員は4人

１4：0０～１6：0０
〔前日12：00までに予約必要〕

18(火)

24(月)

12(水)

26(水)

18(火)

19(水)

  6(木)

14(金)

土・日・祝を除く毎日   9:00～12:00、　13:00～16:00

14(金)､28(金) １３：００～１７：００　〔予約必要〕

土・日・祝を除く毎日   9:00～17:00

就職氷河期世代
就労相談会
（40歳から49歳まで）

14(金)､28(金) 13:00～17:00　〔予約必要〕

12(水)、19(水)、
26(水)   9:30～16:30　〔予約必要〕

土・日・祝を除く毎日   8:30～17:00

土・日・祝を除く毎日

土・日・祝を除く毎日

13:30～15:30　〔予約必要〕

  8:30～17:15

土・日・祝を除く毎日

土・日・祝を除く毎日 ◆月･水・金は、14:00～17:00〔予約必要〕
◆火・木は、13:00～17:00〔予約必要〕

  9:00～17:00　〔予約必要〕
 ※第2･4月、第1～3水、
    第2木は、18:00まで
 ※第1土（9:00～17:00）、
    第3土（13:00～17:00）は開設

鈴の森教室（子ども支援研究センター内）

青少年センター（川井町）

松阪市青少年の悩みツイッター相談
（＠0598_21_7830）

子ども支援研究センター（川井町） 子ども支援研究センター

鈴の森教室

青少年センター

福祉会館（殿町） 社会福祉協議会
福祉のまちづくり課

予約専用
☎30-5690

１３：００～１５：００

土・日・祝を除く毎日

  9：00～11：30

13:00～16:00<受付:15時20分まで>

17(月)

10(月)、17(月)、
24(月)、31(月)

26(水)

  6(木)

11(火)

18(火)

25(火)

社会福祉協議会 松阪支所

社会福祉協議会 嬉野支所

社会福祉協議会 三雲支所

社会福祉協議会 飯南支所

社会福祉協議会 飯高支所

広報広聴課　

嬉野振興局 地域振興課

飯南振興局 地域振興課

飯高振興局　地域振興課

人権・多様性社会課

障害者福祉センター

地域安全対策課

第一隣保館

消費生活センター
（商工政策課内）

☎30-４４10
子ども発達
総合支援センター
育ちサポート係 

若者就業サポート
ステーション・みえ

産業振興センター（本町） 就職氷河期世代
就労支援センター

☎30-5210

☎４２-２７１８

☎５６-７２４７

☎３２-４６３０

☎４５-１１２５

☎２６-１９００

☎２３-７９３９

☎２５-６５９０

☎２１-２９２８

☎５３-４０６１

☎５３-４４８９

☎５３-４０１７

☎５３-４３１１

☎４８-３８０４

☎３２-２５１１

☎46-7111

貿易相談 14(金)

21(金)

14:30～16:30　〔予約必要〕 産業振興センター（本町） ジェトロ三重 ☎０５９-２２８-２６４７

☎０５９-２７１-９３３３

☎059-271-6600

☎２１-７８３０

松阪保健所（高町） 松阪保健所
☎５０-０５３１

☎５０-０５３2

松阪更生保護
サポートセンター10:00～15:00　〔予約必要〕 福祉会館（殿町） ☎２１-１６００更生保護相談

税務相談 11(火) 10:00～16:00　〔予約必要〕 東海税理士会　松阪支部
[商工会議所内]（若葉町）

東海税理士会　
松阪支部事務局 ☎50-2357

相談項目 5月 開催場所時間 担当所管 電話番号

5月の各種市民相談
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6月で満1歳になるお子さんの写真を募集しています！
★応募要項

〒515-8515　松阪市殿町1340番地1 松阪市役所 広報広聴課 1歳になったよ係
☎53-4312        kouhou.oubo@city.matsusaka.mie.jp

5月1日（土）《必着》までに、下記の必要事項を記載の上、
写真を郵送またはE-mailに画像を貼付して
広報広聴課宛に応募してください。

◎お子さんのお名前(ふりがな)　◎住所
◎生年月日　 ◎性別　◎保護者のお名前
◎電話番号　◎20文字以内のコメント
※郵送の場合は、写真の裏に必要事項をお書きください。

● 写真・画像についてはお子さんのみが写っているものとします。
● 応募いただいた写真については返却しません。
● 応募者多数の場合は抽選とさせていただきます。（抽選結果は掲載をもって、発表にかえさせていただきます）
● 応募いただいた写真は全て、松阪市行政チャンネルと松阪市ホームページのトップページに掲載
　 させていただきます。
●頭など体の一部が写っていないと写真が切れてしまうので、ご注意ください。

応募先

〒515-8515 三重県松阪市殿町1340番地1　松阪市役所　広報広聴課 
Tel.0598-53-4312 / Fax.0598-22-1119  

・ この広報紙は、再生紙と環境に優しい植物油インキを使用しています。
・ 広報紙は資源物「雑誌・雑紙」に分別してください。
・ 見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。
・ QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。

  かじま　  りつき

梶間 琳月ちゃん

1歳おめでとう♪
いっぱいお話し
しようね！

〈嬉野津屋城町〉

21日
生まれ

 なかはし　はるた

中橋 青汰ちゃん

祝1歳☆
毎日たくさんの
笑顔を
ありがとう♡

〈大黒田町〉

3日
生まれ

 おかむら　りつき

岡村 律希ちゃん

いつも家族を
癒してくれて
ありがとう♥

〈上川町〉

8日
生まれ

 きたばた　   ひなた

北端 比奈太ちゃん

1歳のお誕生日
おめでとう♡
大好きだよ♡

〈大黒田町〉

28日
生まれ

  やまな      とうわ

山名 飛羽ちゃん

いつも幸せを
ありがとう♡
大好きだよ～！

〈飯高町野々口〉

28日
生まれ

  おざき　   そうじろう

尾崎 湊志朗ちゃん

祝1歳♡にぃにと
仲良く すくすく
育ってね！

〈久保町〉

3日
生まれ

さかぐち　 しんたろう

阪口 心太朗ちゃん

祝１歳☆
生まれてきてくれて
ありがとう！

〈小阿坂町〉

17日
生まれ

やました　 はやと

山下 隼人ちゃん

１歳おめでとう！！
はやちゃん
大好き♥

〈早馬瀬町〉

2日
生まれ

やまもと　そうた

山本 颯太ちゃん

そうちゃん1歳♡
すくすく大きく
なってね♡

〈駅部田町〉

23日
生まれ

はしつめ　りつ

橋爪 率ちゃん

いっぱい食べて
大きくなってね！

〈大黒田町〉

17日
生まれ

  みうら　   けいた

三浦 敬太ちゃん

一歳おめでとう！
毎日幸せを
ありがとう！

〈嬉野中川
新町四丁目〉

30日
生まれ

 なかにし

中西 めいちゃん

お誕生日
おめでとう！
日々の成長が
楽しみ♡

〈上川町〉

11日
生まれ

はしづめ のぞみ

橋爪 希ちゃん

1歳おめでとう！
元気に
大きくなぁれ♡

〈射和町〉

30日
生まれ

  ほりで　  ふたば

堀出 双葉ちゃん

生まれてきてくれて
有難う♡
双葉大好き♡

〈飯高町宮前〉

10日
生まれ

  せがわ      こはる

瀬川 心遥ちゃん

祝1歳！
元気いっぱいな心遥♡
大好きだよ♡

〈宮町〉

28日
生まれ

  みずた　  なつき

水田 菜月ちゃん

なっちゃん
1歳おめでとう
元気に育ってね♡

〈駅部田町〉

23日
生まれ

 とりもと  　ひな

鳥本 陽菜ちゃん

１歳おめでとう！
お姉ちゃんと
仲良くね♡

〈飯南町粥見〉

7日
生まれ

 まつもと　  うみ

松本 羽未ちゃん

これからも
元気に大きく
なってね！！

〈久保町〉

15日
生まれ

  かじた         ゆな

梶田 悠奈ちゃん

祝♡1歳
笑顔いっぱい
大きくなぁれ♡

〈曽原町〉

30日
生まれ

 ふじかわ　 まい

藤川 茉依ちゃん

1歳おめでとう♡
いつも癒しを
ありがとう♡

〈駅部田町〉

26日
生まれ

21.4

4月で1歳に
なったよ


