
１．実施日 令和２年１２月２３日（水曜日）

２．目標 ・仲間との活動を通して、協力する気持ちを高める。
・地域の人との活動を通して、対話力を高める。
・自分たちの暮らす地域の自然や文化財にふれ、地域のよいところを見つける。
・自分たちの暮らす地域の自然や文化財を大切にする心を育てる。

３．テーマ 「つなげよう仲間と地域の輪！」 ～自分を笑顔に！ 仲間を笑顔に！ 地域を笑顔に！～

４．コース ①飯高中学校 → 姿見の池 → 飯高中学校
②飯高中学校 → 野々口橋 → 北畠具教の首塚 → 道の駅飯高駅 → 宿場跡
→ 花岡神社 → 小津安二郎記念館(長野主膳) → 飯高中学校
③飯高中学校 → 旧マラソンコース → 堀出の旧街道 → 小津安二郎記念館(長野主膳)
→ 花岡神社 → 宿場跡 → 道の駅飯高駅 → 片町の道標 → 飯高中学校
④飯高中学校 → 堀出の旧街道跡 → 怪力専故 → 飯高中学校

令和２年度 第１回つながるこころウォーキング

松阪市立飯高中学校と地域の取組

１２月２３日（水）、飯高中学校「第１回つ
ながるこころウォーキング」を開催しました。
９班に分かれて仲間と地域の方と一緒に
ウォーキングしながら、地域の方とのコミュ
ニケーションを図り、自分たちの暮らす地
域や文化財にふれ、地域の良いところを
発見しました。

各班で相談しながら、飯高の風景等を写
真におさめました。

写真は、各班ベストショットを選び、コン
テストを行います。

飯高振興局に２月５日まで展示しますの
で、ぜひ投票に来てください。

一緒にウオーキングしていただいた地域
の皆さんありがとうございました。

第１回
つながるこころウォーキング



地域のみなさんと

ベストショットを撮ろう

ウォーキングのあとの「ぜんざい」と「豚汁」を、CS
（コミュニティ・スクール）に協力していただいている
地域のみなさんに作っていただきました。

当日は朝早くから来ていただき、大きな鍋に何杯も
のぜんざいと豚汁を作ってくださいました。

とてもおいしくて大好評で、たくさんの子が何杯も
おかわりをもらいに行っていました。ありがとうござ
いました！

１２／２３（水）飯高中学校にて「つながるこころ
ウォーキング」が開催され、生徒と共に地域のボ
ランティアも参加していただきました。

また、今年も炊き出しボランティアのみなさん
にお世話になりました。

なお、フォトコンテストとしてウォーキング中に
各班で撮影したベストショット写真を飯高地域振
興局中央ホールに展示中です。

２／５（金）まで展示されていますので、ぜひ投
票をお願いします。



つながるこころウォーキング
フォトコンテスト
飯高地域振興局中央ホール

３月５日、学校運営協議会（CS)さんなど地域の方に
日頃の感謝を伝える感謝式が開催されました！
生徒たちは、感謝の思いを込めつくったオリジナル
「エコバック」と感謝の気持ちを書いたポストカードを
手渡しました。たくさんの方に来ていただき、ありがと
うございました。（飯高中学校HPより）

地域の方への感謝式開催！
感謝の気持ちが伝わり、

地域に笑顔がいっぱいになりますように！

自分たちを支えてくれている方々への感謝の気持ちを形で表そうと、
実用的で飯高らしいエコバックを作りました。
昨年の生徒会で考え、地域おこし協力隊の高杉さん等に協力してい

ただき、今年の生徒会が完成させました。
イラストは、全校生徒から募集し、使いたいデザインを組み合わせて
あります。茎がハート形にデザインされた波瀬ユリの中に、幸せを運ぶ
といわれる青い鳥のイラストが描かれています。
CSなど地域のボランティアの方々、保護者にメッセージカードを付け

て手渡しました。
感謝の気持ちが伝わり、地域に笑顔がいっぱいになりますように！


