
 

地域おこし協力隊 

『 横 山 陽 子 』 の 活 動 日 記 
 

少し前になりますが、新年が明けて地域の行事「どんど火」に参加させてもらいました。 

このどんど火、去年も参加させてもらいましたが、とても好きです。火を見ているだけで 

気持ちが無になり癒されます。それにとてもあたたかい。 

地域の人が集まって、新年の挨拶をしたり、近況を報告するのもなごみます。参加させ 

てもらった地域では、お餅焼き機を竹の棒で自作されていて、そこにお餅をのせて焼きま 

す。そのお餅を食べたら、一年風邪をひかない。これもすごくいいですね。 

 

 

地域の行事といえば、他にも、 

山の神や餅まきがあります。 

神様に挨拶して、火にあたりな 

がらお酒を飲んでお話したり、餅 

まきは頭にあたると痛いけど拾え 

ると嬉しいです。 

交流の場はとても大事だなと思 

いました。 

最近は、なくなってしまった地 

域もあるそうですが、都会ではな 

い素敵な風習がこれからも続いて 

ほしいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※地域おこし協力隊・・人口減少や高齢化等の進行が著しい地方において、地域外の人材を

積極的に受け入れ、地域協力活動を行ってもらい、その定住・定着

を図ることで、意欲ある都市住民のニーズに応えながら、地域力の

維持・強化を図っていくことを目的とした制度です。 
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＼ 協力隊の日々の情報はこちらをチェック
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