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 宮前公民館コーナー  

 ♪１２月の予定♪   お申し込みのうえどうぞご参加ください☆ 

スクエアステップ １２／１１・２５（金） 13：00～ 

ひまわりの会 １２／２１（月） 10：00～ 

※情勢により変更の可能性がありますのでご了承ください。 

♦ レシートキャンペーン報告 ♦ 

🍀飯高駅グリーンレシートキャンペーン 

１１/１（日）投函レシート金額 １２２,０００円 でした。１％ １,２２０円が還元されます。 

🍀ミセススマート幸せの黄色いレシート 

９/１１（金）投函レシート金額 ５５ ,０００円 でした。１％ ５５０円が還元されます。 

ご協力ありがとうございました。引き続いてのご協力をよろしくお願いします。 

☆ 飯高駅からのお知らせ ☆ 

【レストランいいたか】 

・『GoToEat』が使えます      取扱期間…’21/２/２１（日）まで 

※レストラン以外の施設ではご利用できませんのでご注意下さい。 

・冬季限定「ぼたん鍋」11/16（月）発売！ 

毎年好評の「ぼたん鍋（一人鍋）」（1,570円）を11/16（月）から発売。地元の天然

猪肉と地元産の野菜に、特産品の地味噌「とっときみそ」を使用したオリジナルの味付

けが好評です。ご飯、小鉢、漬物付き。予約も可能です。 

提供期間…11/16（月）～ 2/28（日）まで予定   価 格…税込1,570円 

※「波瀬のぼたん鍋（一人鍋）」も同時発売！税込1,530円（小鉢無し） 

・秋限定メニュー『秋風』（1,360円）   提供期間…12/10（木）まで 

地元自慢のしいたけを使った国産鶏の和風きのこソースがけ、地元野菜５品の天ぷら抹

茶塩添え、地元上野屋のこんにゃく麺を使った香肌麺のソース炒め、地元産そば粉の手打

ち二八そば、きのこの炒め煮、白ご飯、香の物、そして手作りデザートはキャラメルプリ

ンです。旬の地元食材をたくさん使った、秋を感じるメニューです。            

【いいたかの店】 

・松阪市発行の「みんなの商品券」がいいたかの店で使えます。    取扱期間…’21/3/1（月）まで 

お得な商品券を使って、新鮮野菜や特産品などをご購入下さい。 

※いいたかの店以外の施設ではご利用できませんのでご注意下さい。 

・『GoToトラベル（地域共通クーポン）』が使えます 

※いいたかの店以外の施設ではご利用できませんのでご注意下さい。 

・『お歳暮セール』    提供期間…11/15（日）～12/30（水）まで 

特産品の詰め合わせやお得なセットもあります！ 

【案内事務所】 「観光用レンタサイクル」貸出中（無料） 

飯高駅では、周辺観光用に５台のレンタサイクルを無料で貸出しています。地元の観光スポットを自転車でのんびり巡ってみ

ませんか？ （自転車は大人用のみ。レンタル予約は不可。事情によってレンタルを休止する場合がありますので、あらかじ

めご了承下さい。） 

✽ 飯高幹部交番からのお知らせ ✽ 

４月１日から飯高幹部交番にて、運転免許証の返納手続きが出来るようになりましたが、 

詳細につきましては 松阪警察署（53-0110）までお問合せ下さい。 

飯高幹部交番での運転免許証更新受付日は、第１、第３火曜日の午前中のみです。 

１２月の免許更新受付日は、１２／１・１５（火）の午前中のみです。 

❏ 宮前フェスティバル珍布峠ウォーキング ❏ 

１０月２５日（日）宮前フェスティバル珍布峠ウォー

キングを開催しました。当初は宮前フェスティバル

とスイーツウォーキングをダブルで開催する大規模

なものを計画しておりましたが、新型コロナウイル

ス感染拡大防止の観点から、住民のみ参加の珍布峠

ウォーキングとし、地元のスイーツは参加賞として

配布させていただきました。また、地域の商店や飲食

店の商品、食事券が当たる抽選会も行いました。 

 行政書士コラム     ～ 「おくやみハンドブック」ってなに？ ～  

  身近な方が亡くなると、保険・福祉など市役所での各種手続きや、銀行・法務局など市役所以外での手

続きが必要となります。松阪市では「おくやみコーナー（または各地域振興局地域住民課）」で必要な手続き

の申請書を一括作成補助して案内してくれます。死亡届の提出時に渡される「おくやみハンドブック」を見

ればどんな手続きが必要かよくわかります。速やかに行わなければならないことと、少し落ち着いてからす

べきことと区別して順番に対応していくことが重要です。 

次回無料相談会  日時：12 月9 日（水）13 時30 分～16 時  場所：宮前まちづくり会館内 

行政書士 栁瀬勝久 （連絡先 ０９０－６５７７－１３７２） 

❏ 防災訓練 ❏ 

１１月３日（火・祝）防災訓練を行いました。今年度は役員、自治

会長、班長、防災部員のみの参加とし、避難所である飯高老人福祉

センター、宮前小学校・飯高中学校体育館においてコロナ禍での収

容人員の検証、配置案の検討を行い、各班で発表を行いました。 

また、三重大学准教授川口先生による講和も拝聴しました。 

❏ 福祉部からのお知らせ（御礼） ❏ 

寺脇 三省 様（宮前） より、亡くなられたご家族様の葬儀における御礼と

して福祉部にご寄附賜りました。個人のご冥福をお祈り申し上げますとともに、 

温かいお心を大切に有意義に活用させていただきます。ありがとうございました。 


