
NPOあっぱれ大賞：年間情報発信スペース 

子 育 て 応 援 
プロジェクト パイン News 

子育て応援プロジェクト☆パインは、 

年に3回、健康センターはるると親子イベントを

共催させていただくことになりました！ 

記念すべき第１弾は“木育”をテーマにしたイベン

トです。三重の木に携わる職人さんのお話を聞け

たり、木育おもちゃで楽しく遊んでいただけます。 

親子はもちろん、一般の方もご参加いただけます

ので是非遊びにきてください。 

また、「木について紹介したいこと」や「作品」

などありましたらパインまでお知らせください。

お待ちしております♪ 

と き 

9 :00〜11:30 6 2 月 日 土 

健康センター はるる ところ 

松阪市春日町1丁目19 

日 頃 の 活 動 は 

ブログをチェック! 
子育て  パイン 検 索 

http://ameblo.jp/projectpine 
kosodatepine@gmail.com Mail 

T e l 080-9289-1536（酒井） 

お 問 合 せ 

三重県の木を使った 

4つのワーク 
ショップ 
※予約が必要です。 

はるる木育ランドで遊ぼう 

〜 は る る が 三 重 県 の 木 の か お り に 包 ま れ る 〜 

このコーナーは昨年度のNPO

あっぱれ大賞に輝いた団体に授

与した年間情報発信スペースで

す。今年度1年間（6回発行分）

情報発信を支援します。 

健康センターはるるさん と 

木育イベント開催 

４
月 

５
月 

６
月 

７
月 

4/25 おススメ講座 
クイズで学ぶ社会貢献あれこれ 〈水〉 

4/27 センター運営委員会 

5/30 おススメ講座 
パワポ活用術! チラシ作りWS 

6/21 キャンドルナイト 2018 

6/29 おススメ講座 
声の聴き方・まとめ方 

6/30 お祭りマイスター 
養成ワークショップ（1回目） 

7/ 6 お祭りマイスター 
養成ワークショップ（2回目） 

7/23 打ち水大作戦 2018 

7/26 おススメ講座 
助成金申請のためのポイント勉強会 

7月上旬〜 
三重県下最大級のチラシコンテスト 
チラ−1グランプリ 2018 広報開始 

5月上旬〜 

アピールチャレンジ事業 
鈴の音市出店補助金：申請募集 
市民ステージ：出演団体募集 新年度を迎え、松阪市市民活動センター発行の情報

紙アロマは装いも新たに生まれ変わりました！ 

新デザインのアロマをどうぞよろしくお願いします。 

さて、今回は当センターの7月までの事業スケジュー

ルをご紹介します。 

ご興味のある事業、講座をチェックしてくださいね。 
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平成30年度 
松阪市市民活動センター 

7月までの事業（予定） 

松阪市市民活動センター 場 所 2,000 円 一  般 無料 登録団体 

※講座の収益は地域のNPO支援に活用します。 

参加費 

N P O 支援のためのおススメ講座情報 

の講座 

5月 

の講座 

6月 
パワポ活用術! 
     チラシ作りWS 

ワークショップ 
声の聴き方・まとめ方 

の講座 
5月 

の講座 
6月 共通事項 

日 程 

19 :00〜21 :00 5 30 月 日 水 

10 名  限定 
※定員になり次第締め切ります。 

定 員 
澤  卓哉 

松阪市市民活動センター指定管理者 

NPO法人Mブリッジ 

代表理事 

講 師 

〈受講者へのお願い〉  

・  パワーポイント2010以降をインストールしたパソコンをご持参ください。  

※  テキストボックス、ワードアートを配置できる知識とスキルを要します。  

※  "パソコン講座"ではありませんので機器、OSに関する質問には応じかねます。  

～ 理想的な会議ってどんな会議？～ 

日 程 

10 :00〜12:00 6 29 月 日 金 

20 名  程度 
※お早めにお申込みください。 

定 員 米山 哲司 
・NPO法人Mブリッジ 
      代表理事 
・キャリアコンサルタント 

講 師 

主体的に参加してもらうための会議の基本をお伝えします。  

場づくり、導入、問いかけ方、意見が出やすい工夫、まとめ方、  

全体の組立てなど、基本を押さえるだけで会議がグッと変わります。  

産官学民のどの立場の方もお気軽にどうぞ。  

・発  行…偶数月／2,500部 

・設置場所…市内及び県域公共施設等 

皆様からの市民活動情報をお待ちしております。 

〈金〉 

〈水〉 

〈木〉 

〈金〉 

〈土〉 

〈金〉 

〈月〉 

〈木〉 



センターの事業・イベント 

松阪市市民活動センター 

   キャンドルナイト 2018 

合言葉は「でんきを消してスローな夜を…」 

身近にできるエコ活動として、夏至の日
の夜（約２時間）電気を消してキャンド
ルを灯します。 

内 容 

と き 
20:00〜約2時間 6 21 月 日 木 
【 夏 至 】 

鈴の音市出店サポート補助金 

センター登録団体向け：アピールチャレンジ事業 

申請団体募集 

松阪市市民活動センター登録団体 対 象 

最大 3 団体 まで 件 数 

上限 2 万円 まで 補助額 
【注】備品・設備借用費、参加費
等、主催者（松阪まちなか街づく
りネットワーク）から発行される
領収書が必要です。 

詳しくは、松阪市市
民活動センターまで
お問合せください。 

締 切 
必着 6 11 月 日 月 

お祭りマイスター 
     育成ワークショップ 

スキルを身に付けて地域を盛り上げよう！ 

お祭りで人気の綿菓子・バルーンアー
ト・缶バッジ作りを学んで、地域の祭り
で活躍できるボランティア人材を育成す
るワークショップです。 

内 容 

※講座内容は両日同じです。 
 ご都合の良い日程にお申し込みください。 

と き 
10:30〜12:30 6 30 月 日 土 【第1回】 

18:30〜20:30 7 6 月 日 金 【第2回】 

センター事業 

イベントへの 

お申し込み 

お問い合せ 

TEL…0598-26-0108 

松阪市市民活動センター 

FAX…0598-25-3803 
Mail…katsudou@ma.mctv.ne.jp 

登録団体からのお知らせ 

と き 

13 :20〜16 :30 5 27 月 日 日 

松阪市市民活動センター ところ 

無 料 参加費 

三重 F Pフォーラム2 0 1 8  i n  松阪 

介護を踏まえたライフプランの必要性 第１部 〈  講 演  〉 

〈 ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ〉 早速始めよう !  介護準備 第２部 

40 名 
※先着順 
 事前予約制：5/24締切 
 

定 員 

NPO法人 

日本ファイナンシャル・プランナーズ協会 三重支部 
お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
せ 

TEL…059-221-5177（平日10時～16時） 

Mail…mie_bb@jafp.or.jp 

F P 協 会 三 重 支 部 検 索 

HP…https://www.jafp.or.jp/shibu/mie 

詳細はHP
でご確認
ください。 

人生100年時代、 
  知っておきたい介護の備え  

テーマ 

住 民 協 議 会 向 け 
活動相談窓口のご案内 

松阪市市民活動センターは地域で活躍するNPO（市民活動

団体）を支援する市の施設です。 

NPOとは非営利組織と訳されます。43地区に区分される

住民協議会も非営利で地域活動を行う組織ですので、当セ

ンターの支援の対象となります。 

これまでも会議室や備品・設備などをご活用いただいてい

る住民協議会もありましたが、今後はご要望に応じて各地

域に出向いてよりキメの細かい支援を行える環境が整いま

した。 

そこで、まずは各地の住民協議会向けの活動相談窓口を設

置いたします。住民協議会として行う地域活動や運営に関

する相談をお寄せください。また、住民協議会との連携を

希望する市民活動団体の皆さんもご相談ください。 

しっかりとした聞き取りを行うため相談は予約制とさせて

いただきます。まずは、お気軽にお問い合わせください。 

地域の活動をみんなで力を合わせて元気アップ！ 

みんなのやる気
と笑顔が集まる
センターです。 
地域で活動する
みなさまもご活
用ください。 

市民活動センター
をよりよく活用で
きるよう微力です
が、サポートさせ
ていただきます。 

今年度も１年間、
松阪市市民活動
センターの運営
を見届けたいと
思います。 

松浦武四郎生誕
200 年 の PR に
も尽力していま
す。他団体との
交流の中から新
しいことに挑戦
ができればと思
います。 

センターの利用
が促進されるよ
う、一登録団体
の立場で発言し
たいと思います。 

皆さまの意見、
要望を積極的に
取り入れながら
より良い会の運
営を目指したい
と思います。 

自主自立的な交流 
促進の場として、 
協働のまちづくり、 
市民相互のふれあい
の拠点を目指した運
営に助力します。 

担当所轄として、
皆様と一緒に市
民活動センター
の充実を目指し
て い き た い と
思っています。 

市民活動センター
が今まで以上に活
用されるよう微力
ですがお力添えし
ます。 
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平 成 松阪市市民活動センター 

運営委員のご紹介 30 
年 度 

※ 掲載の了承を得た委員のみお写真を載せています。 

今年度 1年間、当センターの運営にアドバイスをいただく松阪市市民

活動センター運営委員の皆さまをご紹介します。センター運営委員会

は、自主参画に賛同していただいた当センターの登録団体の会員と、

市の担当所轄職員を含む15名以内で構成されます。 

今年度１年間、
運営委員として
頑 張 り ま す 。 
よろしくお願い
します。 

松阪市自治会連合会 
山本 勝之 さん 

松阪南勢テニス協会 
松田 佳浩 さん 

伊勢平氏研究会 
倉田 正義 さん 

松浦武四郎記念館 
友の会 

飯田  秀 さん 

松阪手づくり甲冑愛好会 
西岡 敏男 さん 

ハ－モニカ愛好会 
森  年秋 さん 

日本赤十字社三重県支部 
松阪市地域奉仕団 
松田  貴 さん 

松阪市 
地域づくり連携課 
村林 由美子 さん 

大正琴アンサンブル 
トレモロファンタジー 

岩本 めぐみ さん 

手話で話そう 
福田 倫恵 さん 

委員の皆様には、センター運営に関する重要

事項（※1）について承認やアドバイスをいた

だきます。１年間よろしくお願いいたします。 

※1：センター運営に関する重要事項とは… 

   ①利用料金 ②開館時間 ③休館日 

   ④団体の登録 及び 取消し 等 

運営委員の皆さまに 
センターの運営を見届けていただきます 

センターからの 

お 知 ら せ 

◎ゴールデンウィーク休館  
         右記日程で休館となります。 

5 3 月 日 木 〜 5 日 土 ※6日（日）は通常の休館日です。 

◎備品・設備が新しくなりました！ 

登録団体向け紙折り機 

紙折り機が新しくなりました。 
ラウンジ奥のワークスペース
（印刷機の横）に設置してあ
ります。 
センター登録団体は無料でご
利用いただけます。 

一般利用可能な
カラーコピー機 

ラウンジ入り口付
近のコピー機が新
しくなりました。 
カラーコピーが可
能です。 
センター登録団体
でなくても利用可
能です。 

TEL…0598-26-0108 
松阪市 
市民活動 
センター 


