
ちぎり絵 13:00

28 土 TROPICAL 13:30

12 木

【お問合せ先】
　大石公民館
　　（大石地区市民センター内）
　　　　Tel ：34-0004
　　　　Fax：34-1024
※「学校・園の行事」欄の内容に
　ついては、それぞれの学校・園
　にお問合せください。

29 日
30 月

17 火
3B体操A
囲碁

9:30
13:00

16 月

公民館
　  クラブ会議

10:00
31 火

穂名美会 14:00

25 水 さくら 13:00

26 木
JA料理
すみれ
健康体操

9:30
13:00
13:30

すみれ
健康体操

13:00
13:30

囲碁 13:00

レクダンス
囲碁

9:30
13:00

27

11 水 さくら 13:00

19 木
茶道
すみれ
健康体操

13:00
13:00
13:30

20 金

21 土 TROPICAL 13:30

22 日
23

15 日

13 金
地域の
　歴史文化講座

10:00

14 土 TROPICAL 13:30

10 火

7 土 TROPICAL 13:30

8 日

6 金
元気アップ教室
3B体操B

13:30
19:30

9 月 あやめ 9:30

4 水 さくら 13:00

5 木
茶道
すみれ
健康体操

13:00
13:00
13:30

14:00

ひなまつり
 ウォーキング

8:30

3 火
3B体操A
囲碁

9:30
13:00

日
付

曜
日 行　事　予　定

バレーボール

火曜日

公民館外クラブ

水曜日

月曜日

剣友会

日
付

曜
日 行　事　予　定

18 水 石野木会 20:001 日

2 月 穂名美会

27

21

5 木 一日入園

26 木

南
小学校

保育証書
　　授与式

10 火 おわかれ遠足

保育証書
　　授与式

離任式・
　　修了式

18 水
卒業証書
　　授与式

25 水

みなみ
保育園

19 木

可燃

日曜日 剣友会

土曜日
バドミントン
卓球
グラウンド・ゴルフ

金曜日

学校・園の行事

25 水
修了式・
　　離任式

月

24 火
レクダンス
囲碁

9:30
13:00

18・19

金

15 16

148 9 10

7

不燃 可燃 ビン

ごみの分別回収
にご協力を！

17 18 19 20

可燃 プラ容

可燃 プラ容

水 木 金

大　石
幼稚園

29 30 31

22 23 24 25 28

可燃 プラ容 可燃 資源

26

可燃 プラ容

土日 月

可燃不燃

木曜日
バレーボール
グラウンド・ゴルフ

個別懇談会
大　江
中学校

11 12 13

※都合により変更となる場合があります。

41 2 3

可燃 プラ容

5 6

火

令和２年３月１日発行

Ｎｏ．３７４

大石地区まちづくり協議会

(大石地区市民センター内)
ｍail：oishi_cc@yahoo.co.jp

Tel ：0598-34-0004

Fax ：0598-34-1024

【

や

ま

お

り

】

■ペットボトル ⇒ いつでもOK！

大石地区市民センター自転車置き場に常時、

回収箱を設置してあります。

■プラ容（プラスチック容器・袋）【週に１回】

３月３日・１０日・１７日・２４日・３１日

■資源【月に１回】 ３月２７日

■ビン【月に１回】 ３月 ６日

■不燃（燃えないごみ）【２週間に１回（隔週）】

３月４日・１８日

和やかに 囲む草餅 刻忘れ（芳旦）

乙女病み 丘に再び 桃の花（和幸）

毎月11日は幸せの黄色いレシートの日です。

「黄色いレシート」をマックスバリュ大石店の大石

まち協と書かれたボックスに投函をお願いします。

令和2年度の「地域の元気応援事業 公開プレゼンテーション」が2月11日（火）に飯南産業文化

センターで開催されました。審査の結果、大石地区まちづくり協議会からの提案事業「つながり、街

道文化の継承・地域の成り立ちを考える」は地域の元気応援事業として採択され、また、マックスバ

リュ東海株式会社様からのスポンサー賞もいただくことができました。

応援していただきました皆様、ありがとうございました。

★提案事業「つながり、街道文化の継承・地域の成り立ちを

考える」の取組内容は以下のとおりです。

①街道文化について学ぶ（講座・フィールドワークの実施）

②街道おもかげ伝承マップ・街道表示板等の作成

③「大石地区街道歴史ボランティアの会」の立ち上げ

皆様のご参加、ご協力をよろしくお願いします！

松
阪
市

公
民
館
ま
つ
り
の
「
芸
能
発
表
会
」
が
二
月
一
日

（
土
）
に
嬉
野
ふ
る
さ
と
会
館
で
、
「
作
品
展
示
会
」
が
二
月
二
十

一
日
（
金
）
～
二
十
三
日
（
日
）
に
文

化
財
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

大
石
公
民
館
か
ら
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そ
れ
ぞ
れ
「
穂
名

美
会
」
さ
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と
「
和
紙
ち
ぎ
り
絵
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ご
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ま
し
た
。

へ
の

出
演
・
出
展
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

2月14日（金）に、大石地区内の高齢者の方を対象としたふ

れあい会を実施しました。当日は60名近い方にご参加いただき、

射和ギタークラブさんの心暖まる演奏を聴いて、お昼の弁当やお

やつを食べながらおしゃ

べりを楽しんでいただき

ました。ご参加いただき

ました皆様、ありがとう

ございました。

を開催しました

2月26日（水）に、大石地区内にお住まいの方約80名を対象

に、今年度2回目となる配食サービスを実

施しました。今回は吉田商店さんのお弁当

に大石幼稚園児の作品を同封し、民生委員

さんに届けていただきました。ご協力いた

だきました皆様、ありがとうございました。

を実施しました



【

た

に

お

り

】

♬ いつまでも元気で若々しくいるために。みんなで始めよう、健康づくり！ ♬

◆日時：３月 ６日（金） 午後１時３０分～ 場所：大石地区市民センター

◆日時：３月 ２日（月） 午後１時３０分～ 場所：六呂木集会所

◆日時：３月１３日（金） 午後１時３０分～ 場所：蓮浄寺

◆日時：３月２８日（土） 午前９時３０分～ 場所：谷集会所

※内 容 脳のトレーニング、楽しいゲーム、軽い体操、おしゃべり等

※持ち物 タオル、お茶、動きやすい服装

※都合のよい会場へ、皆さまお誘いあわせのうえ、ご参加ください！

健康福祉部会 大石こまち代表 杉本 昭子（連絡先：３４－０００４）

インフルエンザ

やコロナウイルス

が猛威を振るって

います。手洗いう

がいをして、予防

に努めましょう！

大石地区まちづくり協議会で

は、facebookでも情報発信を

行っています。

facebookへは、スマート

フォン等で右のQRコードを読み

取り、表示されるURLからアク

セスしてください。

国内外で新型コロナウイルスが猛威を振るっています。感染予防のため、以下のことを心がけましょう。

１ 石けんやアルコール消毒による手洗いを行う

外で物に触った場合、そこからウイルスが手に付いている可能性があります。帰宅時や調理の前後、

食事の前に正しい手洗いを行いましょう。

２ マスクを正しく着用し、咳エチケットに気をつける

咳やくしゃみをするときのつば等に、ウイルスが含まれている可能性があります。他の人にうつさ

ないよう、マスクを着用したり、ハンカチや袖で口や鼻をおおって、つば等がとばないようにしまし

ょう。

３ 人混みや公共交通機関を避ける

高齢者や持病のある方は特に、人の多いところには出かけないようにしましょう。

※大石地区まちづくり協議会、ならびに大石公民館主催のイベントについて、感染予防のためにやむを得

ず中止とさせていただく場合があります。ご了承ください。
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～
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【
大
石
公
民
館
】

大石地区の歴史を学び、地域の成り立ちについて学習する

「歴史文化講座」を今年も開催します。

今回は、【松阪の城50選】を刊行された松阪山城会さん

にお越しいただき、中世の山城についてのお話をしていただ

きます。興味のある方はぜひ、ご参加ください。

■と き 3月13日（金） 10時00分～

■ところ 大石地区市民センター 1階ホール

■内 容 「松阪の城50選の見方、楽しみ方」

～松阪地方に中世のお城が

こんなにあった！～

■講 師 伊勢中世史研究会会員

歴史を学ぶ会代表

松阪山城会代表

松本 薫さん

■問合先 大石地区まちづくり

協議会事務局

（電話 34-0004）

■その他 事前申込は不要です

【地域の成り立ち学習】

3月のひよこ教室はおやすみです。

大石幼稚園

（電話 34-0017）

【スポーツ文化部会】

今年も、飯南町深野区が白猪山山頂付近で行う「石尊大権現」のお祭りにあわせて、白猪山（標高

812m）への登山を実施します。白猪山は大石地区を代表する地域の山として、大石地区の皆様に親し

まれている山です。これまで白猪山に登ったことのない方も、何度も登ったことのある方もこの機会に

ぜひ、ご参加ください。

▲と き 4月12日（日）（予定） 午前9時00分～ 受付開始

※雨天中止とします

▲集合場所 大石地区防災センター（大石幼稚園）前広場

▲行 程 防災センター ⇒ 谷・都地区 ⇒

山頂（昼食、石尊まつりに参加 等） ⇒

矢下地区 ⇒ 防災センター

※山頂までの所要時間は約2時間半です

▲参加費用 無料（事前に申込をお願いします）

▲もちもの 運動靴・登山靴、タオル、弁当、水筒など

▲申込み先 大石地区まちづくり協議会事務局

（電話 34-0004）

※詳しくは4月配布予定のチラシでご確認ください。
白猪山全景

総会の

おしらせ

令和元年度も大石地区まちづくり協

議会ならびに大石公民館の活動にご参

加・ご協力ありがとうございました。

4月からも様々な活動を計画してい

ますので、ご参加・ご協力をよろしく

お願いします。

また、令和2年度の大石地区まちづ

くり協議会総会は、4月25日（土）

19時30分から開会予定です。

役員・代議員の皆様には後日、案内

文書をお渡ししますのでご出席お願い

します。


