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N P O 支援のためのおススメ講座情報 

の講座 

11月 

の講座 

12月 

日 程 

10:00〜12:00 11 30 月 日 金 

20 名  程度 
※お早めにお申込みください。 

定 員 

・発  行…偶数月／2,500部 

・設置場所…市内及び県域公共施設等 

皆様からの市民活動情報をお待ちしております。 

センターからのお知らせ 
平成30年度 

松阪市市民活動センター 

11月〜1月までの事業 

月 

12 

1 

月 

月 

11 

参加費 

チラ-１グランプリ 2018 
結果発表会（会場:アスト津） /10 〈土〉 

リユースPC寄贈プログラム 
申請団体募集（H31/1/12まで）  /1 〈木〉 〜 

対応 

期間 

担当者 米山 哲司 

・NPO法人Mブリッジ代表理事 
・キャリアコンサルタント 

講 師 

P.1 

P.1 

P.2 

P.2 

P.3 

P.3 

P.4 

P.4 

NPOあっぱれ大賞 
人気投票期間（11/30まで）  /3 〈土〉 〜 

※11/3はセンター休館となりますが、当日は氏郷まつりに出店します。 

※講座の収益は地域のNPO支援に活用します。 

2,000 円 無料 参加費 一 般 登録団体 

無料 

11/30 〈金〉 

おススメ講座 
コミュニケーション能力セミナー 

住友理工 夢・街・人づくり助成金 
公開プレゼンテーション 11/24 〈土〉 

NPOあっぱれ大賞 表彰式 12/8 〈土〉 

おススメ講座 
NPOの基礎ミニ講座（希望日に実施） 12月中 

NPO会計相談 1/26 〈土〉 

休館のご案内  ※会議室などのご予約ができません。 
 予めご了承ください。 

11 3 月 日 土 氏 郷 
ま つ り センターは休館となりますが、 

当日は氏郷まつりに出店します。 

NPOの基礎ミニ講座 

12 1 月 日 土 〜 26 日 

松阪市市民活動センタースタッフ 

水 

10:00〜18:00 までのうち 1時間程度 

(日曜休館日除く) 

一般的なNPOの基礎を踏まえ、市民活動センターを管理運営する立場から「NPOとは
なんぞや？」を分かりやすく解説するミニ講座です。 
12月の対応期間中、担当者在席時間内であれば、日程調整して小規模（お一人なら相
談会形式）でも対応します。この機会にNPOの基礎を学んでみませんか？ 

少人数OK・日程調整可能 

「あと少し‟コミュニケーション能力“があれば…」と感じたことはありませんか？ 
自分に対して思うこともあれば、誰かに向けて感じたこともあるかもしれません。 
「コミュニケーション能力を高める」とは一体何なのかを、キャリアコンサルタントの
視点も交え、参加者と一緒に考えていくワークショップを実施します。 

申込み 要事前申込み ※日程を調整して開催します。 

NPOあっぱれ大賞：年間情報発信スペース 

子 育 て 応 援 
プロジェクト パイン News 

今年3月に三重県が発行した「子育て応援book 子育てしやす

いみえ」をご存じですか？ 三重県内の子育て情報や支援団体・

困ったときのお助け情報などがつまった子育て冊子です。 

この冊子の「子育てしやすいみえにしていくために」という巻

頭特集にパインの代表、酒井のコメントが掲載されています。

パインを発足してから支援活動を続けるなかで、頑張り屋さん

のママが育児を1人で抱え込んでいる姿を見てきました。この現

状を変えるには、やはりパパの力が必要です！ お互いが思いや

りの気持ちを大切にして子育てできたら幸せなことですよね。

そこで掲げた今年の目標が「男性が育児参加しやすい環境づく

り」です。子育てが今よりもちょっと楽しくなるようなツール

の制作も考えています。楽しみにお待ちくださいね！ 

ブ ロ グ を 

チェック！ 

子育て パイン 検 索 

http://ameblo.jp/projectpine 
kosodatepine@gmail.com Mail Te l 080-9289-1536（酒井） 

このコーナーは昨年度のNPO

あっぱれ大賞に輝いた団体に授

与した年間情報発信スペースで

す。今年度1年間（6回発行分）

情報発信を支援します。 

男性が育児参加しやすい環境づくり！ 

パインの今年の活動目標はズバリ！ 

今年も当センターは氏郷ま
つりに出店して、お祭りマ
イスターによる「チャリ

ティー縁日」を実施します。
綿菓子の販売や、缶バッジ
ガチャ等で楽しんでいただ

けるよう準備中です。 

さらに！ 
地元の市民活動団体を応援
する「NPOあっぱれ大賞」

の人気投票も行います。 

NPOあっぱれ大賞2018 人気投票 

11月3日の氏郷まつり会場を皮切りにノミネート団体

が作成した「活動PRパネル」を掲示し、人気投票を行い

ます。11月5日〜30日までは、当センターラウンジ

内で投票を受け付けます。また、この期間中はラウン

ジを飾り付けてミニミニ（見に・観に）文化祭も同時

開催します。地域のNPOを投票で応援してください！ 

11 3 月 日 土 〜 11 30 月 日 金 
投票 
期間 

過去の氏郷まつりの様子 

氏郷まつり出店のお知らせ 

チャリティー縁日＆ 
あっぱれ人気投票 

〜感じがいい人ってどんな感じ〜 
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2016・2017年度のCSRレポートをセンターラウ

ンジ内「書籍の森」の本棚に設置しました！ 企業が

社会問題に取り組む意義や思いを知ることで、市民活

動のヒントや地域活動のパートナーが見つかるかも知

れませんね。ぜひお気軽にお手にとってご覧ください。 

2016・2017年度CSRレポート設置 

2 

ち ょ っ と 気 に な る・・・・・・・・・・・ 

コーナー 
市民 
活動 ぷちなび 地域づくり連携課からのお知らせ 

CSRレポートとは…… 

「Corporate Social Responsibility」の頭文字をとったのがCSR。 

「企業の社会的責任」という意味です。CSRの考え方に基づいて企業

が行う社会的な取り組みをまとめたものが、CSRレポートです。 

目 
   下の悩みは情報発信。「外遊びを気軽に楽しみ 

   たい」もしくは「外遊びに不安を感じる」と

いった子育て世代に、どのように情報を届けるかが課

題です。プレーパークは自己責任ではあるものの、複

数の親の目で子どもを見守れるため「うっかり目を離

した隙に……」という事故が軽減される仕組みでもあ

ります。多くの親がこの取り組みに参加していただけ

ることで、この仕組みはより強化されていきます。ま

た、公園で個々に遊ぶだけでは得られない、社会性や

コミュニケーション力を育む力がプレーパークにはあ

ります。子どもを安心して遊ばせる場が増えることは、

子育ての負担軽減にもつながります。子育て中の皆さ

ん、子ども達のためにも自分達のためにも、“自由な

外遊び”を一緒に見守ってみませんか？ 

   レーパークは、ブランコや鉄棒など一般的な遊 

   具が設置された公園での外遊びとは違い、子ど

も達の自由な発想で外遊びを楽しむ場です。自己責任

を基本にして禁止事項を極力なくし、子ども主体の小

さなコミュニティが作られるのを親が見守ります。東

京出身の川端さんは市内だけでなく、県内にもプレー

パークがないことに驚き、同時にこの地域で子育てす

る上でもその必要性を強く感じたそうです。そこで、

志を共にしたママ友数人と「まつさかプレーパークを

つくる会」を立ち上げ、この地域に定着させるために

活動しています。 

プ 

子 
   どもの自主性を育むために「決まりごとを作ら 

   ない」ことを唯一の決まりごとにしている同会。

活動は月2回、鈴の森公園の一画でブルーシートを広

げて“どなたでも気軽に一緒に遊びましょう”と呼び

掛けています。同会のもう一つの役割は、子どもを持

つ親の“居場所づくり”です。「“親子だけで過ごす時

間が負担”や“外遊びは大変だから室内にこもりがち”

といった子育て世代の課題が少しでも解決できれば」

と川端さんは考えています。 

松阪市市民活動センターの位置する場所（日野町
788）は、その昔、国学者・本居宣長が尊敬する学
者・賀茂真淵と生涯で一度だけ出会った『松阪の一
夜』の舞台です。この“出会い”が、 宣長を「古事
伝」完成へと向かわせたと言われています。 
センターの入口横には、このいわれの他、江戸時代の
近隣の様子がパネルで示されています。 

matsusaka.pp@gmail.com  Mail : 

https://ameblo.jp/matsusaka-playpark/ URL : 

活動会員・見守り隊メンバー募集 

今号は… さんです。 まつさかプレーパークをつくる会 

市 民 活 動 の 情 報 発 信 

センターの事業・イベント 

住友理工 

センター事業 

イベントへの 

お問い合せ 

TEL…0598-26-0108 

FAX…0598-25-3803 
Mail…katsudou@ma.mctv.ne.jp 

内容 

住友理工「夢・街・人づくり助成金」の

第1次書類審査を通過した団体による公開

プレゼンテーションを開催します。 

申し込み不要で一般見学可能ですので、

ぜひご来場ください。 

リユースPC寄贈プログラム 
申請団体募集 

募集 

期間 11 1 月 日 木 〜 1 12 月 日 土 

2019年 

寄贈 

対象 

三重県を活動拠点とし、IT化を望む市民活動団体。 

※原則として2019年3月2日の寄贈式に出席できること。 

〈主催〉みえ イーパーツ リユースPC寄贈プログラム実行委員会 

お問合せ reuse-mie@sub.eparts-jp.org 

チラ‐1グランプリ2018 

結果発表会 

NPO自作チラシ 
コンテスト 

日時 13:00〜約2時間 11 10 月 日 土 

会場：アスト津3F 

NPOあっぱれ大賞2018 人気投票  

投票 

期間 11 3 月 日 土 〜 11 30 月 日 金 

10:30〜約2時間 12 8 月 日 土 

【A】 

【B】 

【C】 

【D】 

【E】 

【F】 

【G】 

【H】 

日時 13:30〜16:00 11 24 月 日 土 

会場：松阪市市民活動センター 

レオパークコンサート実行委員会 

くれっしぇんど 

松阪ハーモニックジュニアバンド 

MCA松阪市カヌー協会 

まつさか子育てママチーム 

まつさかプレーパークをつくる会 

富弘美術館を囲む会 

笑びすや農園 

表彰式 

会場：松阪市市民活動センター 

第１次審査通過団体 

音楽のアトリエ ムジカーノ 
『親子で音楽あそび講座事業』 

●夢づくりスタート部門(5万円助成) 

●街・人づくり部門(10万円助成) 

仁柿住民協議会 
『伊勢本街道保全・活用事業』 

歩いて楽しい道づくり実行委員会 
『市民文化遺産保存活用 
（歩いて楽しい道づくりパートⅢ）事業』 

Yumec lé 
『 Yumec lé（学童保育施設）の発展 

 及び継続に関する事業』 

ユ メ ク ル 

松阪山城会 
『「松阪の山城５０」の本、出版事業』 

やまじろ 

特定非営利活動法人 i sierra 
『香肌峡“魅力発見”櫛田川カヌー体験会事業』 

ア イ  シ エ ラ 

▼ 

代表・川端明日香さん 

当課では、市内で地域のために活

動している住民協議会や自治会、

NPO等の市民活動団体の皆さんへ

の支援や、移住促進事業を担当し

ています。 

11月には、「地域の元気応援事

業」の募集が始まります。皆さん

のご応募をお待ちしています。 

ズムの中で自分の想いを表現する一種の「言葉遊び」

です。この「言葉遊び」は現代でも演歌や歌謡曲、近

年の若者文化であるラップなどにも使われており、名

称や形式は変わっても歌という形で受け継がれる文化

の手法としては同じだと感じます。現代の文化を交え

たこの説明を受けて、取材に同席したインターンシッ

プの学生たちも、短歌に対して親近感を覚えたようで

した。短歌にあまり馴染みがないと答えていた学生た

ちも、少し視点を変えるだけで受け継がれる文化への

間口が広がったようで、文化の継承を通した世代間 

地域の元気応援事業 

内容 
住民協議会やNPO等の市民活動団体による地域の

特性を生かした魅力ある活動を応援する事業です。 

コンペ方式でアイデアを出し合い、優れた事業提

案に対して活動資金を交付します。 

http://www.city.matsusaka.mie.jp/site/ti
ikidukuri/tgo-boshu.html 

詳しくはこちらのURLをご覧ください。 

当センターの担当所轄「地域づくり連携課」からのお知らせ
を発信するコーナーです。 

初めまして！ 
松阪市役所地域づくり 
連携課の廣瀬です。 

登録No.1421 

市民活動の理解者を増やすためには情報発信（広報）は

欠かせません。ただ、上記の取材団体に限らず、広報は

悩みのタネです。そこで改めてですが、新聞やテレビ、

ラジオ、広報誌など各種メディアの活用をお勧めします。

まずは、広報の協力先としてどんな媒体があり、どんな

強みがあるのかを把握するために「情報収集」から 

始めましょう。また、各種メディアの記者と良い関係性

を築くのも大切です。 

ここで、当センターのPRを兼ねてご提案 (^^) 本紙は

偶数月に2,500部発行、当センター登録団体約460件

への発送と、公共施設約140件に設置を依頼しています。

タイミングが合えばチラシを同封することも可能です。

（封入はご協力ください）他にも、「NPOあっぱれ大

賞」や「チラ-1グランプリ」など、参加していただくこ

とで情報が拡散される仕組みの事業も行っています。当

センターを広報手段の一つとして活用してくださいね。 

matsusaka.pp@gmail.com  Mail : 

活動会員・見守り隊メンバー募集 

https://ameblo.jp/matsusaka-playpark/ URL : 

夢・街・人づくり助成金 

公開プレゼンテーション 

松阪市 

今
年
度
ノ
ミ
ネ
ー
ト
団
体 


