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N P O 支援のためのおススメ講座情報 

・発  行…偶数月／2,500部 

・設置場所…市内及び県域公共施設等 

皆様からの市民活動情報をお待ちしております。 
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本紙は、環境保護の観点から適切に管理された F S C森林認証紙と環境にやさしい植物性インキを使用しています。   

内 容 

住友理工「夢・街・人づくり助成金」で実際に使われる

申請書類を例に、事務局の視点を織り交ぜ、助成金申請

の際に注意すべきポイントを解説します。 

国連が採択した持続可能な社会への17の目標のSDGsは、

日本では地方創生と結びつけて考えていくことを謳われ

ました。それらを体感できるカードゲームの体験会です。 

～動き回る！交渉する！体感型ワークショップ～ 
の講座 

8月 

日 程 

内 容 

2,000 円 一  般 無料 登録団体 参加費 

の講座 

7月 

日 程 

18:30～20:30 7 19 月 日 (金) 

20 名  限定 
※定員になり次第締め切ります。 

定 員 
澤  卓哉 

松阪市市民活動センター指定管理者 

NPO法人Mブリッジ 

代表理事 

講 師 

助成金申請のための 
      ポイント勉強会 

※  事業の日程等に変更があった際はその都度、  
  紙面やホームページなどでお知らせします。  

9 
月 

月 

8 

おススメ講座 

助成金申請のポイント勉強会 7/19 〈金〉 

2019年 

松阪市市民活動センター 

7月～9月までの事業 

月 

7 打ち水大作戦！ 2019 7/23 〈火〉 

3 日 土 8 月 

七夕まつり 
鈴の音市 

休館のご案内  ※会議室などのご予約ができません。予めご了承ください。 

プチ交流会 
～ 綿菓子・バルーンアートの 

ミニコンテスト同時開催 ～ 
7/27 〈土〉 

お祭りマイスターの仕組みを解説 

お祭りマイスターによるチャリティー縁日 

当センターでは毎年「七夕

まつり・鈴の音市」にブー

スを出店し、チャリティー

縁日を開催しています。 

お祭りマイスターさんに

とっては、磨いたスキルを

披露していただける場でも

あり、ボランティアとして

楽しみながら地域のお祭り

に参加してもらっています。 過去の鈴の音市の様子 

センターは休館となりますが、 

当日は鈴の音市に出店します。 

地域のために何か役立つことがしたい！  …でも、

「ボランティアって敷居が高そう…」、「何をすれば

いいの？」と、あと一歩踏み出せずにいる人のため

に、楽しみながらボランティアに参加できるスキル

を修得し、地域に還元してもらおうという取り組み

が「お祭りマイスター」事業です。 

地域のために何か活動がしたい！でもいきなりボ

ランティアに登録するのはハードルが高いし、ど

んなことをすればいいのかも分からない……そん

な時に、ボランティア参加のきっかけづくりにな

るのがお祭りマイスターです。市民はマイスター

となり、マイスターはボランティア参加で得た収

益をNPOに寄付し、NPOは地域がよりよくなる

活動を行い市民に還元されます。市民のみなさん

の行動が巡り巡って自分たちの生活へと回ってく

る仕組みです。  

チラ-１グランプリ 2019 
作品公募開始（7/31まで） 7/1 〈月〉 ～ 

住友理工 夢・街・人づくり助成金 
申請団体募集開始（8/31まで） 

8/1 〈木〉 ～ 

・9月までのセンター事業のご紹介……… 

・お祭りマイスターの仕組み解説………… 

・センターからのお知らせ……………… 

・ちょっと気になる団体さん【番外編】…… 

・センターの事業・イベント……………… 

・地域づくり連携課からのお知らせ……… 

・NPOあっぱれ大賞特典：年間情報発信コーナー… 

・NPO支援のためのおススメ講座情報… 
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祇  園 
ま つ り 7 13 月 日 土 14 日 日 

28 名 定 員 

※10名未満の場合は中止。 

2,500 円 一  般 無料 登録団体 参加費 

※ＡとＢは同じ内容です。いずれか一方にご参加ください。両方のご参加も可能です。 

8月19日 (月) 

19:00～21:30 
【A】 

NPOあっぱれ大賞：年間情報発信スペース 

MCA松阪市カヌー協会 検 索 

右記QRコードからアクセスできます。 
matsusaka.canoe@gmail.com Mail Te l 090-9944-6651（桐井） 

当センターの市民活動支援事業

「NPOあっぱれ大賞」の特典とし

てノミネート団体が1年間、情報発

信できるスペースです。今年度は、

3団体が交代で情報発信します。 

M CA松阪市カヌー協会では、自然に囲まれた環境でカヌーを通じて子どもたちと  

一緒に川遊びする魅力を発信しています。 

カヌー初心者でも、少し練習すれば大人も子どももスイスイ漕げるように！  

2021年には「三重とこわか国体」で、カヌー競技が櫛田川で行われます。その櫛田川

で、令和元年9月1日に小学生から参加できる「第2回香肌峡カヌー大会」を開催しま

す。大会参加はもちろん、見学参加の方も楽しめるこのイベントを通して、みんなで

魅力ある香肌峡を満喫しましょう！  

ＭＣＡ松阪市カヌー協会  News 

「櫛田川」の名前の由来をご存じですか？  
伊勢神宮を創建されたと伝えられる「倭姫命（やまとひめのみこと）」が「天照大御神」

の鎮座地を求め伊勢志摩方面を旅されていた時に、大切にしていた櫛を田に落とされ、

それを「大若子命（おおわくごのみこと）」が拾われお届けになり、喜びと感謝を込め、

その地を「櫛田」と名付けられたと伝えられています。 

ロマンある由来を持つ櫛田川を、カヌーに乗って全身で楽しんでみませんか？  

令和元年、櫛田川でカヌー体験してみませんか？ 
自然と戯れよう！ ライフジャケットを装着するので安全！ ストレス解消にも！ 

※講座の収益は、地域のNPO支援に活用します。 

講 師 
米山 哲司 

キャリアコンサルタント 

NPO法人Mブリッジ 

代表理事 

※冒頭のルール説明に間に合わなかった方は見学でのご参加となります。 

N P O 

お祭り 
マイスター 市民 

収益を寄付 
地域の為の 

活動 

ボランティア 8月20日 (火) 

10:00～12:30 
【B】 

 七夕まつり・鈴の音市出店 
・チャリティー縁日／市民ステージ 8/3 〈土〉 

 おススメ講座 

 SDGs de 地方創生 
〈カードゲーム〉体験会 

8/19 〈月〉 8/20 〈火〉 

・ 

NPOあっぱれ大賞 2019 
ノミネート団体募集（9/30まで） 9/2 〈月〉 ～ 



Ｊ 
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センターの事業・イベント 

夢・街・人づくり助成金 

助成金申請初チャレンジの相談サポートも充実 

申請団体募集 

三重県を拠点とし、非営利で自主的かつ公
益的な活動を行う市民活動団体、ボラン
ティア団体など  

対象 

対象 

事業 

4.市民活動支援 

5.自然環境との共生 

1.ダイバーシティ 

2.青少年の育成 

3.まちづくり 

夢づくりスタート 

街 ・ 人 づ く り 

助成 

金額 

上限  5万円（4団体） 

上限10万円（2団体） 

部門 

部門 

住友理工 

募集 

期間 

消印 
有効 8 1 月 日 木 31 日 土 ～ 

チラ‐1グランプリ2019作品募集 

グランプリにはカラーレーザープリンターを進呈！ 

今年で12年目！ エアコン稼働率を下げてCO2削減 

松阪市 
市民活動センター 打ち水大作戦 2019 

カリヨンプラザ1F広場にて事前に準備した二

次利用水（※）を撒いて夏の暑さを和らげます。 
内 容 

※ 二次利用水とは … お風呂の残り湯や雨水など、蛇口から 
          直接使用しない水のこと。 

と き 
10 :30～  7 23 月 日 火 【 大 暑 】 

ご一緒に打ち水していただける人は事前にご連絡の上、二次
利用水をご持参ください。 

〈主催〉みえ イーパーツ リユースPC寄贈プログラム実行委員会 

お申込み 

お問合せ reuse-mie@sub.eparts-jp.org 

松阪市 地域づくり連携課から お知らせ 小 泉 

グループ対抗で、綿菓子・バルーンアートの

ミニコンテストも同時開催！ 
内 容 

お祭り備品のワークショップ受講後にボラン

ティア登録をしていただいた方には、お祭り

マイスター認定証を発行します。 

と き 10:30～12:30 7 27 月 日 土 

参加費 大人 300円 小学生以下 100円 
※材料費込み、小学生以下は保護者の付添（無料）が必要です。 

定 員 15名 程度（事前にお申込みください） 

※定員になり次第締め切ります。 

ところ 松阪市市民活動センター 

プ チ交流会 
一般・団体誰でも参加OK! 

～綿菓子・バルーンのミニコンテスト同時開催～ 

松阪市市民活動センター 

顔写真缶バッジプレゼント 

市民病院 

市役所 

長谷
川邸 観光

交流 
セン
ター 

認定お祭りマイスターになろう！ 

認 定 

写真 

募集 

期間 7 1 月 日 月 31 日 水 ～ 必着 

インタビュー（仮入れ） 
「松阪の歴史や文化、食など、さまざまな魅力をたっぷり紹介し、まち歩きの発着 
点として、情報収集やおみやげさがしまで便利にご利用いただける新しい「まち 
なか観光」の拠点施設です。」 
「２階では「参宮街道のにぎわい」をテーマとしたパネルの展示やシアター映 
像の上映により、多くの偉人や独特の文化が生まれた松阪のヒミツや魅力を紹介 
しています。」 

インタビュー（仮入れ） 
成「まず松阪歴史文化舎がどういった活動をされてるのか教えていただけますか？」 
松本「 （団体紹介）      」 
成「二階にあがってまず最初にこちらのパネルから見て頂くようになっているんです 
ね」 
松本「（パネルと参宮街道のお話し。松阪という土地が他と違って街道があることで 
いかに情報が集まり、経済や文化が発展したかというお話しをお願いします）」 

インタビュー（仮入れ） 
「この豪商のまち松阪観光交流センターはどういった建物なんでしょうか？」 

松阪市役所 

松阪市 
市民活動 
センター 

旧長谷川邸 

豪商のまち 
松阪観光交流センター 

Ｊ 

豪商 
ポケットパーク 

【NPO法人 松阪歴史文化舎】 
2018年団体設立。市内に散在する歴史的文化遺産

の顕彰を図るとともに、公共的資産を有効活用し、

次代に継承する市民文化を創造することを目的に

活動する団体。歴史文化遺産の調査、研究、保存に関

する事業を行っている。 

【一般社団法人 松阪市観光協会】 
松阪市の観光情報の収集や発信、特産品・

物産品の振興及び販売や観光客の誘致促進

などを行っている。松阪駅観光情報セン

ター、まつさか交流物産館、豪商のまち松阪

観光交流センターの管理運営も担っている。 

センタースタッフ 

今年度から  
配属されました  

小泉です。よろしく  
 お願いいたします。  
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げんきアップ松阪のご紹介 地域づくり 
連携グループ 

地域課題を自らの力で解決するため

日々活動する住民協議会や自治会な

どの地縁組織の悩みの一つは、組織

の高齢化による「担い手不足」です。 

そこで専門的な知識や得意分野を持

つ「市民活動団体」と「地域」をつな

げ、双方にメリットを生み、互いの

活動の幅を広げることを目指すのが

『げんきアップ松阪』です。 

センター事業 

イベントへの 

お申し込み 

お問い合せ 

TEL…0598-26-0108 

松阪市市民活動センター 

FAX…0598-25-3803 
Mail…katsudou@ma.mctv.ne.jp 

市民活動 
団体 

地域 
住民協議会 
自治会など 

地域づくり連携課、市民活動センターでは団体と地域のつな

がりをサポートしております。ご相談お待ちしています。 

地域の声を届け 

団体に活動の場を提供する 

団体の得意なことで 
地域の苦手な部分を補う 

「豪商のまち松阪観光交流センター」はどういった建物なんですか？  

「松阪歴史文化舎」はどんな活動をしている団体なんですか？  

以前から歴史的建造物や松坂

城跡の近くに案内所やお土産

を買える場所がなく、観光客

の方から不便だという声もあ

り、この場所に松阪観光交流

センターをオープンしました。 

この施設の2階には松阪の歴

史や文化を学べるパネル展示

や15分ほどのシアターもあり

ます。観光客の方だけでなく、

市民の皆さんにもぜひ見てい

ただきたいと思います。  

市民と行政と協働して松阪の歴史的文化遺産

を次の世代に継承する活動をしています。その

ひとつとして、松阪商人を代表する商家、旧長

谷川治郎兵衛家（旧長谷川邸）・旧小津清左衛

門家を管理しています。  

旧長谷川邸は、4月5日に有料での一般公開を

開始しました。2階の部屋が見学でき、大蔵を

改良した展示スペースもあるので、市民の皆さ

んにぜひ来ていただきたいです。  

センタースタッフ 

市役所前バス停 

今号は 

番外編 

今号は… 
さん です。 

登録No.47（一社）松阪市観光協会 さん と 

登録No.1425 NPO法人松阪歴史文化舎 

今回の「ちょっと気になる団体さん」は番外編！ センターから街へ
飛び出して、松阪の観光と文化に関連する情報をお伝えします。 

副理事長 
松本吉弘さん 

専務理事 
竹川裕久さん 

松坂城跡 

今回取材でお邪魔
した施設の紹介や
インタビューは、
行政チャンネル内
「市活ナビ」にて
さらに詳しくご覧
いただけます。 
※市活ナビ（令和元年
6月）の回をご覧くだ
さい。 

コンビニ 

※HPでの情報公開は8/1からとなります。 

三重県内で活動する市民活動団体の自作

チラシのNo.1を決定する三重県下最大級

のNPOチラシコンテスト。 
内容 

※応募は1団体１作品まで。  

お祭りマイスターと一緒に地域を盛り上げます！ 

第18回 七夕まつり・鈴の音市出店 

センターブースにてお祭りマイスターによる

「チャリティー縁日」で綿菓子の製作・販売を

行います。その隣では「市民ステージ」を設け、

市民の皆さんに日ごろの活動の成果を発表し

ていただきます。 

内 容 

と き 17:00～21:30 8 3 月 日 土 小雨開催 

ところ センターブース：カリヨンビル前付近 

今年度のグランプリ賞品 

カラーレーザー 
 プリンター 

無線LAN＆自動両面印刷対応 

(予定) 

その他、優秀な団体にも 
豪華賞品を検討中！ 

〈賞品イメージ〉 


