
別紙２ 【　180330　】

【平成31年度　松阪市健康センターはるる事業実施にかかる交通整理員配置日程表】

月 日 曜日 項目 事業名 事業参加予定者数 事業実施時間 駐車場警備時間
警備希望
人数

警備時間
（1人当）

日数 人数 計 日数 人数 計

4 4 木 3健 3歳6か月児健康診査 120 12:45～16:00 12:15～15:45 2 3時間30分 1 2 2

4 10 水 乳相 乳幼児健康相談 70 9:30～15:00 9:00～11:45　12:45～15:15 2 5時間15分 1 2 2

4 18 木 3健 3歳6か月児健康診査 120 12:45～16:00 12:15～15:45 2 3時間30分 1 2 2

4 25 木 1.6健 1歳6か月児健康診査 120 12:45～16:00 12:15～15:45 2 3時間30分 1 2 2

3 6 6 1 2 2

5 8 水 乳相 乳幼児健康相談 120 12:45～16:00 12:15～15:45 2 3時間30分 1 2 2

5 11 土 遊ぼうＤＡＹ はるるオープンスペースで遊ぼう 100 9:00～11:30 8:30～12:00 2 3時間30分 1 2 2

5 16 木 3健 3歳6か月児健康診査 120 12:45～16:00 12:15～15:45 2 3時間30分 1 2 2

5 23 木 1.6健 1歳6か月児健康診査 120 12:45～16:00 12:15～15:45 2 3時間30分 1 2 2

5 25 土 遊ぼうＤＡＹ はるるオープンスペースで遊ぼう 100 9:00～11:30 8:30～12:00 2 3時間30分 1 2 2

5 10 10

6 6 木 3健 3歳6か月児健康診査 120 12:45～16:00 12:15～15:45 2 3時間30分 1 2 2

6 12 水 乳相 乳幼児健康相談 70 9:30～15:00 9:00～11:45　12:45～15:15 2 5時間15分 1 2 2

6 27 木 1.6健 1歳6か月児健康診査 120 12:45～16:00 12:15～15:45 2 3時間30分 1 2 2

6 29 土 遊ぼうＤＡＹ はるるオープンスペースで遊ぼう 100 9:00～11:30 8:30～12:00 2 3時間30分 1 2 2

6 30 日 日曜子育てｾﾐﾅｰ 親子講座 100 9:00～11:30 8:30～12:00 2 3時間30分 1 2 2

4 8 8 1 2 2

7 4 木 3健 3歳6か月児健康診査 120 12:45～16:00 12:15～15:45 2 3時間30分 1 2 2

7 7 日 日曜子育てｾﾐﾅｰ 親子講座 100 9:00～11:30 8:30～12:00 2 3時間30分 1 2 2

7 10 水 乳相 乳幼児健康相談 100 9:30～15:00 9:00～11:45　12:45～15:15 2 5時間15分 1 2 2

7 11 木 1.6健 1歳6か月児健康診査 120 12:45～16:00 12:15～15：45 2 3時間30分 1 2 2

7 13 土 遊ぼうＤＡＹ はるるオープンスペースで遊ぼう 100 9:00～11:30 8:30～12:00 2 3時間30分 1 2 2

7 18 木 3健 3歳6か月児健康診査 120 12:45～16:00 12:15～15：45 2 3時間30分 1 2 2

7 25 木 1.6健 1歳6か月児健康診査 120 12:45～16:00 12:15～15：45 2 3時間30分 1 2 2

7 27 土 遊ぼうＤＡＹ はるるオープンスペースで遊ぼう 100 9:00～11:30 8:30～12:00 2 3時間30分 1 2 2

7 14 14 1 2 2

8 1 木 3健 3歳6か月児健康診査 120 12:45～16:00 12:15～15:45 2 3時間30分 1 2 2

8 3 土 遊ぼうＤＡＹ はるるオープンスペースで遊ぼう 100 9:00～11:30 8:30～11:30 2 3時間00分 1 2 2

8 7 水 がん検診 エコー 100 9:00～15:30 8:30～11:30　12:30～15:15 2 5時間45分 1 2 2

8 8 木 3健 3歳6か月児健康診査 120 12:45～16:00 12:15～15:45 2 3時間30分 1 2 2

8 9 金 検診 マンモ・子宮 138 9:00～15:30 8:30～11:30　12:30～15:15 2 5時間45分 1 2 2

４時間以内 ８時間以内

４月計

５月計

６月計

７月計
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月 日 曜日 項目 事業名 事業参加予定者数 事業実施時間 駐車場警備時間
警備希望
人数

警備時間
（1人当）

日数 人数 計 日数 人数 計

４時間以内 ８時間以内

8 15 木 3健 3歳6か月児健康診査 120 12:45～16:00 12:15～15:45 2 3時間30分 1 2 2

8 18 日 日曜子育てｾﾐﾅｰ 親子講座 100 9:00～11:30 8:30～11:30 2 3時間00分 1 2 2

8 19 月 検診 エコー 70 9:00～15:30 8:30～11:30　12:30～15:15 2 5時間45分 1 2 2

8 20 月 検診 エコー 70 9:00～15:30 8:30～11:30　12:30～15:15 2 5時間45分 1 2 2

8 22 木 1.6健 1歳6か月児健康診査 120 12:45～16:00 12:15～15:45 2 3時間30分 1 2 2

8 24 土 遊ぼうＤＡＹ はるるオープンスペースで遊ぼう 100 9:00～11:30 8:30～11:30 2 3時間00分 1 2 2

8 25 日 日曜子育てｾﾐﾅｰ 親子講座 100 9:00～11:30 8:30～11:30 2 3時間00分 1 2 2

8 31 土 検診 エコー 70 9:00～15:30 8:30～11:00　12:30～15:15 2 5時間45分 1 2 2

8 16 16 5 10 10

9 5 木 3健 3歳6か月児健康診査 120 12:45～16:00 12:15～15：45 2 3時間30分 1 2 2

9 7 土 遊ぼうＤＡＹ はるるオープンスペースで遊ぼう 100 9:00～11:30 8:30～11:30 2 3時間00分 1 2 2

9 11 水 乳相 乳幼児健康相談 100 9:30～15:00 9:00～11:45　12:45～15:15 2 5時間15分 1 2 2

9 12 木 検診 マンモ・子宮 188 9:00～15:30 8:30～11:30　12:30～15:15 2 5時間45分 1 2 2

9 14 土 検診 エコー 70 9:00～15:30 8:30～11:30　12:30～15:15 2 5時間45分 1 2 2

9 19 木 3健 3歳6か月児健康診査 120 12:45～16:00 12:15～15：45 2 3時間30分 1 2 2

9 21 土 検診 がん検ぴーす 180 9:00～12:00 8:30～11:30 2 3時間00分 1 2 2

9 25 水 検診 骨粗鬆症検診午後 60 13:30～16:00 13:00～15:30 2 2時間30分 1 2 2

9 26 木 1.6健 1歳6か月児健康診査 120 12:45～16:00 12:15～15：45 2 3時間30分 1 2 2

9 27 金 検診 エコー 70 9:00～15:30 8:30～11:30　12:30～15:15 2 5時間45分 1 2 2

9 28 土 検診 マンモ・子宮 138 9:00～15:30 8:30～11:30　12:30～15:15 2 5時間45分 1 2 2

6 12 12 5 10 10

10 1 火 検診 エコー 70 9:00～15:30 8:30～11:30　12:30～15:15 2 5時間45分 1 2 2

10 3 木 3健 3歳6か月児健康診査 120 12:45～16:00 12:15～15：45 2 3時間30分 1 2 2

10 5 土 遊ぼうＤＡＹ はるるオープンスペース 100 9:00～11:30 8:30～11:30 2 3時間00分 1 2 2

10 9 水 乳相 乳幼児健康相談 100 9:30～15:00 9:00～11:45　12:45～15:15 2 5時間15分 1 2 2

10 10 木 検診 エコー 70 9:00～15:30 8:30～11:30　12:30～15:15 2 5時間45分 1 2 2

10 17 木 医師講演会 （仮）がん講演会 100 12:45～15:00 13:30～15:30 2 2時間15分 1 2 2

10 19 土 検診 マンモ・子宮 138 9:00～15:30 8:30～11:30　12:30～15:15 2 5時間45分 1 2 2

10 24 木 1.6健 1歳6か月児健康診査 120 12:45～16:00 12:15～15:45 2 3時間30分 1 2 2

10 26 土 検診 マンモ・子宮 138 9:00～15:30 8:30～11:30　12:30～15:15 2 5時間45分 1 2 2

10 28 月 検診 エコー 130 9:00～15:30 8:30～11:30　12:30～15:15 2 5時間45分 1 2 2

4 8 8 6 12 12

９月計

８月計

１０月計
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月 日 曜日 項目 事業名 事業参加予定者数 事業実施時間 駐車場警備時間
警備希望
人数

警備時間
（1人当）

日数 人数 計 日数 人数 計

４時間以内 ８時間以内

11 7 木 検診 エコー 70 9:00～15:30 8:30～11:30　12:30～15:15 2 5時間45分 1 2 2

11 9 土 検診 マンモ・子宮 138 9:00～15:30 8:30～11:30　12:30～15:15 2 5時間45分 1 2 2

11 13 水 乳相 乳幼児健康相談 100 9:30～15:00 9:00～11:45　12:45～15:15 2 5時間15分 1 2 2

11 14 木 1.6健 1歳6か月児健康診査 120 12:45～16:00 12:15～15:45 2 3時間30分 1 2 2

11 15 金 検診 エコー・骨粗鬆症検診午後 130 9:00～15:30 8:30～11:30　12:30～15:15 2 5時間45分 1 2 2

11 18 月 検診 エコー 70 9:00～15:30 8:30～11:30　12:30～15:15 2 5時間45分 1 2 2

11 21 木 3健 3歳6か月児健康診査 120 12:45～16:00 12:15～15:45 2 3時間30分 1 2 2

11 22 金 検診 エコー・子宮 120 9:00～15:30 8:30～11:30　12:30～15:15 2 5時間45分 1 2 2

11 25 月 検診 がん検ぴーす 180 9:00～12:00 8:30～11:30 2 3時間00分 1 2 2

11 28 木 1.6健 1歳6か月児健康診査 120 12:45～16:00 12:15～15:45 2 3時間30分 1 2 2

11 29 金 検診 エコー 70 9:00～15:30 8:30～11:30　12:30～15:15 2 5時間45分 1 2 2

11 30 土 遊ぼうＤＡＹ はるるオープンスペース 100 9:00～11:30 8:30～11:30 2 3時間00分 1 2 2

5 10 10 7 14 14

12 2 月 検診 エコー、骨粗鬆症午後 70 9:00～15:30 8:30～11:30　12:30～15:15 2 5時間45分 1 2 2

12 5 木 3健 3歳6か月児健康診査 120 12:45～16:00 12:15～15:45 2 3時間30分 1 2 2

12 7 土 遊ぼうＤＡＹ はるるオープンスペースで遊ぼう 50 9:00～11:30 8:30～11:30 2 3時間00分 1 2 2

12 8 日 検診 マンモ・子宮 188 9:00～15:30 8:30～11:30　12:30～15:15 2 5時間45分 1 2 2

12 11 水 乳相 乳幼児健康相談 100 9:30～15:00 9:00～11:45　12:45～15:15 2 5時間15分 1 2 2

12 12 木 1.6健 1歳6か月児健康診査 120 12:45～16:00 12:15～15:45 2 3時間30分 1 2 2

12 14 土 検診 エコー 70 9:00～15:30 8:30～11:30　12:30～15:15 2 5時間45分 1 2 2

12 19 木 3健 3歳6か月児健康診査 120 12:45～16:00 12:15～15:45 2 3時間30分 1 2 2

12 26 木 検診 エコー 70 9:00～15:30 8:30～11:30　12:30～15:15 2 5時間45分 1 2 2

4 8 8 5 10 10

1 8 水 乳相 乳幼児健康相談 100 9:30～15:00 9:30～11:45　12:45～15:30 2 5時間45分 1 2 2

1 9 木 1.6健 1歳6か月児健康診査 120 12:45～16:00 12:15～15:45 2 3時間30分 1 2 2

1 16 木 3健 3歳6か月児健康診査 120 12:45～16:00 12:15～15:45 2 3時間30分 1 2 2

1 17 金 検診 マンモ・子宮、骨粗鬆症午後 138 9:00～15:30 8:30～11:30　12:30～15:15 2 5時間45分 1 2 2

1 20 月 検診 エコー 90 9:00～15:30 8:30～11:30　12:30～15:15 2 5時間45分 1 2 2

1 22 水 検診 エコー 90 9:00～15:30 8:30～11:30　12:30～15:15 2 5時間45分 1 2 2

1 23 木 1.6健 1歳6か月児健康診査 120 12:45～16:00 12:15～15:45 2 3時間30分 1 2 2

1 25 土 検診 マンモ・子宮 138 9:00～15:30 8:30～11:30　12:30～15:15 2 5時間45分 1 2 2

1 27 月 検診 エコー 90 9:00～15:30 8:30～11:30　12:30～15:15 2 5時間45分 1 2 2

１１月計
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月 日 曜日 項目 事業名 事業参加予定者数 事業実施時間 駐車場警備時間
警備希望
人数

警備時間
（1人当）

日数 人数 計 日数 人数 計

４時間以内 ８時間以内

1 31 金 医師講演会 （仮）とくとく医師講演会 100 13:00～15:30 12:30～15:00 2 2時間30分 1 2 2

3 6 6 6 12 12

2 1 土 遊ぼうＤＡＹ はるるオープンスペースで遊ぼう 100 9:00～11:30 8:30～11:30 2 3時間00分 1 2 2

2 3 月 検診 マンモ・子宮 188 9:00～15:30 8:30～11:30　12:30～15:15 2 5時間45分 1 2 2

2 6 木 3健 3歳6か月児健康診査 120 12:45～16:00 12:15～15:45 2 3時間30分 1 2 2

2 7 金 健康セミナー かるしお講演会 100 13:30～15:00 12:45～15:00 2 2時間15分 1 2 2

2 8 土 検診 エコー・マンモ・子宮 138 9:00～15:30 8:30～11:30　12:30～15:15 2 5時間45分 1 2 2

2 10 月 検診 エコー 90 9:00～15:30 8:30～11:30　12:30～15:15 2 5時間45分 1 2 2

2 12 水 乳相 乳幼児健康相談 100 9:30～15:00 9:30～11:45　12:45～15:30 2 5時間45分 1 2 2

2 14 金 検診 エコー 130 9:00～16:00 8:30～11:30　12:30～15:30 2 5時間45分 1 2 2

2 19 水 検診 エコー 90 9:00～15:30 8:30～11:30　12:30～15:30 2 5時間45分 1 2 2

2 20 木 3健 3歳6か月児健康診査 120 12:45～16:00 12:15～15：45 2 3時間30分 1 2 2

2 21 金 検診 がん検ぴーす 160 9:00～12:00 8:30～11:30 2 3時間00分 1 2 2

2 22 土 遊ぼうＤＡＹ・検診 はるるオープンスペースで遊ぼう、マンモ・子宮 50 9:00～11:30 8:30～11:30 2 3時間00分 1 2 2

2 27 木 1.6健 1歳6か月児健康診査 120 12:45～16:00 12:15～15：45 2 3時間30分 1 2 2

2 29 土 検診 エコー 90 9:00～15:30 8:30～11:30　12:30～15:15 2 5時間45分 1 2 2

7 14 14 7 14 14

3 2 月 検診 マンモ・子宮、骨粗鬆症午後 188 9:00～15:30 8:30～11:30　12:30～15:15 2 5時間45分 1 2 2

3 4 水 検診 エコー 90 9:00～15:30 8:30～11:30　12:30～15:15 2 5時間45分 1 2 2

3 5 木 3健 3歳6か月児健康診査 120 12:45～16:00 12:15～15：45 2 3時間30分 1 2 2

3 7 土 遊ぼうＤＡＹ はるるオープンスペースで遊ぼう 50 9:00～11:30 8:30～11:30 2 3時間00分 1 2 2

3 11 水 乳相 乳幼児健康相談 100 9:30～15:00 9:30～11:45　12:45～15:30 2 5時間45分 1 2 2

3 12 木 1.6健 1歳6か月児健康診査 120 12:45～16:00 12:15～15：45 2 3時間30分 1 2 2

3 14 土 検診 マンモ・子宮 138 9:00～15:30 8:30～11:30　12:30～15:15 2 5時間45分 1 2 2

3 20 金 医師講演会 （仮）とくとく医師講演会 100 12:45～16:00 12:15～15：45 2 3時間30分 1 2 2

4 8 8 4 8 8

60 120 120 48 96 96総計

２月計

３月計


