
木

土

25

土

※都合により変更となる場合があります。

　　【お問合せ先】大石公民館（大石地区市民センター内）
　　　　　　　　　 Tel：34-0004　　Fax：34-1024
　　※「学校・園の行事」については、それぞれの学校・園
　　　にお問合せください。

水 木

健康体操

火

避難訓練

1 火 遠足

11 金

28

社会見学

修学旅行

木

９：３０
１３：３０

１３：００
１３：００
１９：３０

曜
日行　事　予　定 行　事　予　定

5

22 火
レクダンス
囲碁
大石学級

金

21

土

９：３０
１３：００
１３：３０

20

3

日
付

曜
日

3B体操A

日
付

19 土 トロピカル

17

木

水

９：３０

2

１３：００
１９：３０

4

16

8 火
レクダンス
囲碁

24

26

金

バレーボール

学校・園の行事

公民館外クラブ

金曜日

土曜日

石野木会水

月曜日

火曜日

バドミントン
卓球

バレーボール

剣友会

剣友会

穂名美会
あやめ

１３：００
１３：００

大　江
中学校

JA料理
健康体操

日

１３：００
１３：００
１３：３０

茶道
すみれ
健康体操

18

水23

１３：００

ちぎり絵
さくら
3B体操B

金

日27

3B体操A ９：３０

12 土

さくら
3B体操B

木

日曜日

南
小学校

大　石
幼稚園

水曜日

木曜日

月

１９：００トロピカル

月

すみれ １３：００

１３：００
１３：３０

29

1 火

11 金
さくら
元気アップ教室

可燃 プラ容 不燃

２０：００

１９：００

月 金日

18

1 2 3 4

19

プラ容 不燃

6 7 8 9 10 11 12

可燃 可燃

13

可燃 資源

27

14 15 16 17

可燃 プラ容 不燃 可燃 ビン

5

可燃

20 21 22 23 24 25 26

28 29 30 31

プラ容

可燃 プラ容

13 日 花祭り
（蓮浄寺さん）

火8

松名瀬交流水16
14 月

15 火

みなみ
保育園

31 木
茶道
健康体操

１３：００
１３：３０

つばな保育園
　　　　との交流

10 木

7 月

水 すみれ

穂名美会

１３：３０

９：３０
１３：００

9

6 日

１３：００

25

18

9～11

岡本　俊光さん

火

30 水

10

（再）
中山　敏さん （再） 奥出　克成さん （再）

桑山　秀治さん （再）
親子遠足

金

金

田中　久美子さん（新）

事 務 局 長
野呂　仁志さん （再）会 計
門前　兼義さん （再）佐々木　和昭さん（再）
杉本　昭子さん （再） 野呂　一平さん （再）

運 営 委 員

監 査

副 会 長
会 長

小笠原　弘員さん（再）
奥山　博さん （再） 野呂　純一さん （再） 鈴木　容子さん （新）

中西　裕之さん （再）瀬之上　敏生さん（再）

平成３０年５月１日発行
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大石地区まちづくり協議会

(大石地区市民センター内)
ｍail：oishi_cc@yahoo.co.jp

Tel ：0598-34-0004

Fax ：0598-34-1024

【

や

ま

お

り

】

毎月11日は幸せの黄色いレシートの日！

■ペットボトル ⇒ いつでもOK！

大石地区市民センター自転車置き場に常時、

回収箱を設置してあります。

■プラ容（プラスチック容器・袋）【週に１回】

５月１日・８日・１５日・２２日・２９日

■資源【月に１回】 ５月２５日

■ビン【月に１回】 ５月１８日

■不燃（燃えないごみ）【２週間に１回（隔週）】

５月２日・１６日・３０日

菖蒲園 いざなふ風に 友待てり（芳旦）

水鏡 田の面に泳ぐ 鯉のぼり（嘉峰）

4月15日（日）に開催予定だった

「白猪山登山」ですが、天候不順の

ため中止とさせていただきました。

参加申込していただいていた皆様

ごは迷惑をおかけし、申し訳ありま

せんでした。

時期を改めて「地域の山」登山を

として開催を予定していますので、

詳細が決定次第お知らせいたします。

の

について
で

を訪れました

4月18日（水）に、元気アップ教室の一環として、野外教室

を開催し、関ドライブインと高田本山専修寺を訪れました。

当日は60人近い方にご参加いただき、関ドライブインでの昼

食と健康体操の後、国宝「高田本山専

修寺」を見学し、講話をうかがいまし

た。

ご参加いただきました皆様、大石こ

まちの皆様、ありがとうございました。

4月21日（土）に、「大石地区まちづくり協議会 第7回通常総会」が開催されました。

総会では①平成29年度事業報告・収支決算、②組織図の一部改正、③平成30年度事業計画・収支予

算並びに、④平成30年度役員および運営委員の選出について審議が行われ、承認いただきました。

平成30年度の役員・運営委員は以下のとおりです。

なお、一部ですが、平成30年度事業計画についてご紹介させていただきま

す。健康福祉部会では「高齢者見守りサービス研修」を、「スポーツ文化部会」

では、2回目となる「大江中学校文化祭と地域の文化・芸能祭」を、11月4日

（日）に開催、防災防犯部会では、土砂災害に関する「防災啓発講演会」を、

地域環境部会では、休耕田での「里芋の栽培」など、新たに取組みます。

地域の多くの皆様のご参加とともに、引き続き、協議会活動への、ご支援、

ご協力をお願いいたしまして、「通常総会」開催結果のご報告をさせていた

だきます。



【

た

に

お

り

】

大石地区まちづくり協議会で

は、facebookでも情報を発信

しています。アクセス方法は、

スマートフォン等のカメラで下

のQRコードを

読み込んでいた

だき、表示され

たURLを開いて

ください。

☆ いつまでも元気で若々しくいるために。みんなで始めよう、健康づくり！ ☆

■日時：５月１１日（金） 午後１時３０分 場所：大石地区市民センター

■日時：５月 ７日（月） 午後１時３０分 場所：六呂木集会所

■日時：５月１８日（金） 午後１時３０分 場所：蓮浄寺

■日時：５月２８日（月） 午前９時３０分 場所：谷集会所

※内 容 脳のトレーニング、楽しいゲーム、軽い体操、おしゃべり等

※持ち物 タオル、お茶、動きやすい服装

※都合のよい会場へ、皆さまお誘いあわせのうえ、ご参加ください！

健康福祉部会 大石こまち代表 杉本 昭子 連絡先：３４－０００４

への

ご参加ありがとう

ございました！

平成30年度の公民館趣味クラブを、先月号に引き続き紹介します（ほぼ

50音順）。活動しているクラブについて興味のある方や、新しく公民館趣

味クラブを立ち上げようと思っている方は、大石公民館（電話 34-

0004）までお問い合わせください。

多くの方にご参加していただいて、公民館活動をより活発にしていけれ

ばと思いますので、興味のある方はぜひ、ご参加ください。

① 趣味クラブ名（分野）

② 代表者

③ 活動日

④ 活動内容の紹介、クラ

ブからの一言など

① トロピカル・バンド（音楽活動）

② 大塚 静雄

③ 第1・第3土曜日 夜間

④ 当バンドは結成２５年過ぎてメンバーも高齢に

成り少人数になってしまいました。そこで小編

成バンドに切り替えて活動しています。

音楽に興味の有る方は是非一緒に楽しみません

か！

① 大石公民館農業倶楽部（農業）

② 奥山 博

③ 不定期

④ 地域の農産物生産者の交流、親睦をはじめ、作

物の栽培技術の習得・向上、そして、農をとお

した「地域貢献活動」等に楽しく取り組んでい

きたいと思います。地域（大石、小片野、六呂

木）の皆さん、農業を通じて交流を図りません

か！

① ちぇりーず（ママさんバレーボール）

② 加藤 裕美

③ 毎週月・木曜日 夜間
① あやめクラブ（手芸）

② 野呂 せつ

③ 第3月曜日 午後

----------------------------------------------

① さくらクラブ（手芸）

② 野呂 せつ

③ 第2、第3、第4金曜日 午後

----------------------------------------------

① すみれクラブ（手芸）

② 野呂 せつ

③ 第2、第3、第4木曜日 午後

----------------------------------------------

④ 小間物作りが楽しく好きな方達が集い、小間物

を作っております。

① 大石公民館バドミントンクラブ

（バドミントン）

② 荒木 秀幸

③ 毎週土曜日 夜間

④ バドミントン好きの大人が生涯スポーツとして

末長く楽しめる最適なスポーツです。毎回ダブ

ルスの試合形式で練習しています。

男女年齢問わずメンバー募集していますので、

参加お待ちしています。

-------------------------------------------------------

☆ 無料送迎バスをご利用ください！ ☆
無料送迎バスのコースとおおよその時間は以下のとおりです。

お気軽にご利用ください。

市民センター

市民センター

エコータカオカ

大石バス停 谷・善龍寺 大石幼稚園バス停

１２：４５発

１３：１５着
ＪＡ松阪旧大石店

今年度も、生涯学習講座（大石学級）を開催します。これか

らの人生に生かせるお話や地域の歴史・文化についての学習、

健康についての講話など、年間6回の講座を予定していますの

で、ぜひ、ご参加下さい。

第1回目の大石学級の内容は、以下のとおりです。

●と き ５月２２日（火） 午後1時30分～

●ところ 大石地区市民センター 1階ホール

●演 題 「ゆったり笑ってすこやかライフ」

●講 師 大台町 谷口 照男さん

【大石公民館 生涯学習講座】

今年度も０歳児～幼稚園入園までのお子様を対象に、大石幼稚園で「ひよこ教

室」を行います。5月の予定は以下のとおりです。

☆と き 5月17日（木）、29日（火） 午前9時30分～午前11時00分

☆ところ 大石幼稚園（電話 34-0017）

☆内 容 園庭での遊び

室内での歌や遊び、紙芝居

♫ ♬
♪

【大石地区まちづくり協議会・南小学校・大江中学校・大石公民館共催】

毎年、地域の団体と南小学校・大江中学校とで共同で開催している「運動会・地

区体育祭」を今年も開催します。地域の皆様や学校、PTAの皆様と共に盛り

上げていきたいと思いますので、皆様の積極的なご参加・ご協力・応

援をよろしくお願いします。

■と き 6月2日（土）

※雨天の場合、6月3日（日）に延期します。

■ところ 南小学校 グラウンド

■その他 詳しくは、5月中旬以降に「運動会・地区体育祭プログラム」を

各戸配布しますので、そちらで確認をお願いします。

お
い
し
い
た
け


