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【天白地区避難訓練のお知らせ】

<日時>平成２９年１０月２9日（日） 集合場所と時間は自治会により異なります。

回覧板にてご確認下さい。＊雨天決行（警報発令時は中止とし、防災無線でお知らせし

ます。）

<訓練内容>各自治会で定められた場所に集合し、中勢バイパス避難階段前にて非常階

段の使用方法を説明、JA一志カントリーにて応急給水訓練、マンホールトイレ使用方

法の説明を行います。参加者には非常食とお茶を配布します。

<備考>当日は、自治会長の指示に従い行動してください。動きやすい服装でご参加く
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【天白海岸清掃のお知らせ】
日 時：平成２９年１１月５日（日） ７時３０分より

集合場所：曽原新田公会所前

参加のお申込みは回

【第3回健康講座参加者募集】

今月は調理実習をします。おいしくヘルシーなメニューを今回もご用意しました。

一緒に楽しく調理実習しましょう。

日 時：平成２９年１０月１１日（水） ９時３０分～１１時

場 所：天白公民館調理室

テーマ：<脂質カットの食事> メニュー・ごはん・鮭のキノコあんかけ・胡麻和え大根・

豆乳くずもち

講 師：嬉野振興局地域住民課 管理栄養士 安保順子さん

持ち物：お茶、エプロン、三角巾、タオル、筆記用具


