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行事報告 
 
「健康・元気なまちづくり」 
  2 月 13 日（土）10:00～「認知症予防・消               豊地イメージソング 
費者被害防止講座」そして健康体操を開催しま               「豊地・ゆめ希望」 
した。65 名の参加をいただきました。                     の健康体操 
講座では、松阪市第二地域包括センターの方が、 
心理チェックをしたりと笑いを交えながら、わ 
かりやすくお話していただきました。 
健康体操では、寺田純子さんの指導のもと、神 「認知症予防・ 
ノ木台イキイキ仲良しクラブの皆さんと一緒に  消費者被害防止講座」 
楽しく体を動かしました。 
 

「薬王寺ゆったり庵」三世代間交流事業 
 松阪市地域の元気応援事業市民活動サポート補助金を 
受けて、８月と１月の二回実施しました。 
参加者は延べ７０人（子どもは２２人）にもなりました。 
歌ったり音読をしたりしたあと、ビンゴゲームを楽しみました。 
子どもたちが数字を読み上げたり商品を渡してくれるたびに、 
笑顔と笑い声がいっぱい！子ども･親･高齢者のこころがぐっと 
近づくことができた事業となりました。 
 
 
 
安心隊からのお知らせ 
 
子どもの登下校安全見守りボランティア新規登録者募集 
「子どもの登下校安全見守り」をすすめています。本年度は２９名の登録があり、活動して 
いただいています。今年４月から活動していただける新しい方を募集します。下記の内容を 
ご理解いただき、ご協力していただける方はボランティア登録をお願いします。 
３月１９日（土）までに、豊地まちづくり協議会事務局（豊地公民館内）で登録してくださ 
い。 
  活動内容    小中学校の登校下校時間帯に、通学路付近での見守り。 
          ご自宅付近でも校区全体でも、散歩や買い物のついででも、都合のい 
          い日や時間に、歩きでも自転車でも自動車でも。 
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人と自然が 豊かに 育むところ 豊地 
 
  「豊地まちづくり協議会」は、ここに生まれ・ここに育ち・ここに暮らすことその誉れ 
を胸に、誰もが健やかに安心して暮らすことのできる「人と自然が豊かに育むところ…豊地」 
の実現を目指しています。 
 
 

～今年度もいろいろな行事を実施しました～ 
 
 
 
 
 
 
 

6 月 14 日（日）         7 月 22 日（水）         8 月 21 日（金） 
フォータッチバレーボール大会  流しそうめん大会・子ども映画会    夏休み子ども映画会 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    9 月 13 日（日）        10 月 11 日（日）         11 月 8 日（日） 
みんなでスポーツ【C・C リング】   豊地地区民体育祭          豊地文化祭 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    11 月 15 日（日）        11 月 22 日（日）        １月 17 日（日） 
なめり湖健康ウォーキング        防災訓練          竹細工を楽しもう 

 
 
                この他に、敬老事業や「新成人」に贈る言葉の伝達事業 
               を実施しました。 
               今年度の行事にたくさんのご参加ありがとうございまし 

た。そして、関係者のみなさん・お手伝いいただ 
               いたみなさん、ご協力ありがとうございました。 
 
    2 月 13 日（土） 

健康・元気なまちづくり 



 


